
階段利用は 

法政の流儀です。 歩数データの上位者

には表彰や記念品を

用意しました。 

 

 

 

 

市ケ谷キャンパス九段校舎・教職員 

※エネルギー使用量削減及び健康増進に向けた施策としてパイロット的に実施します。 他地区にて参加

を希望される方はご相談下さい。 

 【キャンペーンにおける目標及び歩数の目安】 

１）デフォルト目標：上り一階、下り二階（8,000 歩／一日） 

２）キャンペーン目標：上り二階、下り三階（10,000 歩／一日） 

３）チャレンジ目標：上り三階、下り四階（12,000 歩／一日） 

 

 
【キャンペーン参加方法】 

参加希望者は、環境センター（ickankyo@hosei.ac.jp）宛に所属、氏名、デフォルト、キャンペー

ン、チャレンジのいずれの目標を選択するかをメールにて宣言してください。 

 

【対象】 


