
No. 分野 書名 著者名 出版年月 請求記号 資料番号

1 経済学 ユニクロ対ＺＡＲＡ 齊藤孝浩 201807 673/SA 22032000355065

2 経済学 目からウロコが落ちる奇跡の経済教室【基礎知識編】 中野剛志 201904 330/NA 22032000352490

3 経済学
父が娘に語る美しく、深く、壮大で、とんでもなくわかりやす

い経済の話。

ヤニス・バルファキス：関

美和
201903 330/VA 22032000354573

4 経済学
経済学なんて教科書だけでわかるか！ボケ！！・・・でも本当

は知りたいかも。
さくら剛 201902 331/SA 22032000353682

5 経済学
人生をぐるっと変えるまるっと経済学：読むだけで世界の経済

がまるわかり
澤昭人 201908 330/SA 22032000353720

6 経済学 大分断：格差と停滞を生んだ「現状満足階級」の実像
タイラ－・コ－エン：渡辺

靖（文化人類学）
201907 302.5/CO 22032000352350

7 経済学 世界をダメにした１０の経済学：ケインズからピケティまで
ビョルン・ヴァフルロ－

ス：関美和
201904 331.7/WA 22032000354727

8 経済学
図解ニュ－スに出る経済数字の本当の読み方：俗説やフェイク

を見抜く一生モノのスキルが身につく本
角川総一 201905 331.1/KA 22032000352880

9 経済学 計量経済学 西山慶彦：新谷元嗣 201907 331.1/NI 22032000353399

10 経済学 統計学が最強の学問である．実践編 西内啓 201410 350/NI 22032000352422

11 経済学 大学４年間の統計学が１０時間でざっと学べる 倉田博史 201707 417/KU 22032000353771

12 経済学 やさしい行動経済学 日本経済新聞社 201712 331/NI 22032000355073

13 経済学 小学生まあちゃんと学ぶ統計 伊藤伸介 201905 417/IT 22032000352988

14 経済学
スッキリわかる！今日から使える行動経済学：人とお金を上手

に動かす
山根承子：黒川博文 201904 331/YA 22032000354042

15 経済学 カ－ル・ポランニ－伝
ギャレス・デイル：若森みど

り
201907 289/PO 22032000354883

16 経済学 欲望の資本主義．３
丸山俊一：ＮＨＫ「欲望の

資本主義」制作班
201907 332/YO/3 22032000354158

17 経済学
１４歳からの資本主義：君たちが大人になるころの未来を変え

るために
丸山俊一 201902 332/MA 22032000352473

18 経済学 経済学史：経済理論誕生の経緯をたどる 野原慎司：沖公祐 201907 331.2/NO 22032000353542

19 経済学 世界〈経済〉全史：「５１の転換点」で現在と未来が読み解け 宮崎正勝 201708 332/MI 22032000354018

20 経済学 グロ－バリゼ－ションと基軸通貨：ドルへの挑戦 小川英治 201907 338.9/OG 22032000353496

21 経済学 富国と強兵：地政経済学序説 中野剛志 201612 312.9/NA 22032000355090

22 経済学 第四次産業革命：ダボス会議が予測する未来
クラウス・シュワブ：世界

経済フォ－ラム
201610 330/SC 22032000354000

23 経済学 「追われる国」の経済学：ポスト・グロ－バリズムの処方箋
リチャ－ド・ク－：川島睦

保
201905 333.6/KO 22032000354875

24 経済学 いま知っておきたい「みらいのお金」の話 松田学 201903 338/MA 22032000354620

25 経済学
〈メガトレンド〉家計ファ－ストの経済学：消費する力が繁栄

を左右する
中前忠 201901 333.6/NA 22032000352651

26 経済学
入社前から先取り！日経新聞の読み方・活かし方：終活にも・

スタ－トダッシュにも
大石泉 201904 330/OI 22032000353321

27 経済学 現代日本経済 橋本寿朗：長谷川信 201905 332.1/HA 22032000354956

28 経済学 産業経済とマ－ケティングポリシ－ 上原聡 201908 332.1/UE 22032000352562

29 経済学
インフラ・イノベ－ション：強くて豊かな国をつくる日本再生

プロジェクト
藤井聡（社会科学） 201905 601/FU 22032000354166

30 経済学 公共経済学１５講 佐藤主光 201712 341/SA 22032000354778

31 経済学 左派・リベラル派が勝つための経済政策作戦会議
松尾匡：「ひとびとの経済

政策研究会」
201906 332.1/MA 22032000353747

32 経済学 都銀、ゆうちょ、農林中金まで危ない！？ 浅井隆 201906 338.1/AS 22032000354255

33 経済学 大前研一世界の潮流２０１９～２０ 大前研一 201904 304/OM 22032000354271

34 経済学 仮想通貨時代を生き抜くための「お金」の教科書 白井さゆり 201904 338/SH 22032000353739

35 経済学 ド文系ではわからない日本復活へのシナリオ 高橋洋一（経済学） 201906 332.1/TA 22032000354646

36 経済学 危機感なき茹でガエル日本：過去の延長線上に未来はない 小林喜光：経済同友会 201903 332.1/KE 22032000353917

37 経済学 この数字がわかるだけで日本の未来が読める 高橋洋一（経済学） 201903 301/TA 22032000354522

38 経済学 もう銀行はいらない 上念司 201907 338.2/JO 22032000352406

39 経済学 ブロックチェ－ン革命：分散自律型社会の出現 野口悠紀雄 201701 338/NO 22032000352376

40 経済学 臨界点を超える世界経済：通貨と金をめぐる４大危機に備えよ 吉田繁治 201907 338.9/YO 22032000353895

41 経済学
米中覇権戦争　残酷な未来透視図：世界を救う最後のトリデは

日本だった！
三橋貴明 201905 319/MI 22032000354247

42 経済学 日本経済低成長からの脱却：縮み続けた平成を超えて 松元崇 201903 332.1/MA 22032000355006

＜New 282 books !＞　
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43 経済学 景気の回復が感じられないのはなぜか：長期停滞論争
ロ－レンス・サマ－ズ：ベ

ン・バ－ナンキ
201904 332.5/SU 22032000354980

44 経済学 ケインズ：最も偉大な経済学者の激動の生涯
ピ－タ－・クラ－ク：関谷

喜三郎
201705 331.7/CL 22032000353704

45 経済学 Ｎｏ．１エコノミストが書いた世界一わかりやすい金利の本 上野泰也 201804 338.1/UE 22032000354735

46 経済学 これからのブロックチェ－ンビジネス 森川夢佑斗 201811 338/MO 22032000353283

47 経済学 ブロックチェ－ンの未来：金融・産業・社会はどう変わるのか 翁百合：柳川範之 201709 338/OK 22032000352953

48 経済学 決済の黒船：Ａｐｐｌｅ　Ｐａｙ
鈴木淳也：日経ＦｉｎＴｅ

ｃｈ編集部
201612 338/SU 22032000352600

49 経済学
最新ＦｉｎＴｅｃｈの基本と仕組みがよ～くわかる本：「フィ

ンテック革命」とは何かがわかる！
長橋賢吾 201612 338/NA 22032000353046

50 経済学 あしたのための銀行学．２ 大庫直樹 201303 338.5/OG/2 22032000352333

51 経済学 トップ１％の人だけが知っている「仮想通貨の真実」 俣野成敏：坪井健 201801 338/MA 22032000353070

52 経済学 金融危機はまた起こる：歴史に学ぶ資本主義
ジョン・プレンダ－：岩本

正明
201612 332/PL 22032000353755

53 経済学 アメリカの高校生が読んでいる経済の教科書 小川正人 201807 331/OG 22032000353690

54 経済学 統計学をまる裸にする：デ－タはもう怖くない
チャ－ルズ・ウィ－ラン：

山形浩生
201407 417/WH 22032000353763

55 経済学 中高の教科書でわかる経済学マクロ篇 菅原晃 201706 331/SU 22032000353712

56 経済学 中高の教科書でわかる経済学ミクロ篇 菅原晃 201705 331/SU 22032000353976

57 経済学 マルクスを日本で育てた人：評伝・山川均．２ 石河康国 201504 309.3/IS/2 22032000353011

58 経済学
本当にわかる世界経済：各国・地域の経済情勢からグロ－バル

化、格差拡大、世
井上恵理菜 201904 333.6/IN 22032000354743

59 経済学
持続可能な開発目標とは何か：２０３０年へ向けた変革のア

ジェンダ
蟹江憲史 201703 333.8/KA 22032000352872

60 社会学 社会学入門：社会とのかかわり方 筒井淳也：前田泰樹 201710 361/TS 22032000353500

61 社会学
真実を語れ、そのまったき複雑性において：スチュア－ト・ホ

－ルの思考
小笠原博毅 201906 361.5/OG 22032000352945

62 社会学 私たちの「戦う姫、働く少女」
ジェンダ－と労働研究会：

河野真太郎
201906 367.2/JI 22032000354468

63 社会学 「若者の性」白書：青少年の性行動全国調査報告．第８回 日本性教育協会 201908 367.9/NI/8 22032000354280

64 社会学
お砂糖とスパイスと爆発的な何か：不真面目な批評家による

フェミニスト批評入門
北村紗衣 201906 904/KI 22032000354425

65 社会学 ライブカルチャ－の教科書：音楽から読み解く現代社会 宮入恭平 201907 764/MI 22032000353305

66 社会学
アルコ－ルと酔っぱらいの地理学：秩序ある／なき空間を読み

解く

マ－ク・ジェイン：ジル・

バレンタイン
201907 383/JA 22032000354565

67 社会学 都市美．第１号 山本理顕：西倉潔 201908 518/YA/1 22032000352902

68 社会学 日本型リア充の研究 古谷経衡 201904 361.8/FU 22032000352465

69 社会学 「不法」なる空間にいきる：占拠と立ち退きをめぐる戦後都市 本岡拓哉 201903 361.7/MO 22032000353488

70 社会学 超ヒマ社会をつくる 中村伊知哉 201907 007.3/NA 22032000353879

71 社会学 僕が夫に出会うまで 七崎良輔 201905 916/NA 22032000352457

72 社会学 もっと速く、もっときれいに：脱植民地化とフランス文化の再
クリスティン・ロス：中村

督
201904 235/RO 22032000352660

73 社会学 統べるもの／叛くもの：統治とキリスト教の異同をめぐって 佐々木裕子：堀江有里 201903 190/SA 22032000354409

74 社会学
欲望の主体：ヘ－ゲルと二〇世紀フランスにおけるポスト・ヘ

－ゲル

ジュディス・バトラ－：大

河内泰樹
201906 134.4/BU 22032000354450

75 社会学 貧困専業主婦 周燕飛 201907 367.3/SH 22032000353674

76 社会学 今ひきこもりの君へおくる踏み出す勇気 吉濱ツトム 201908 367.6/YO 22032000352511

77 社会学 人口減少時代の論点９０ 井上正良：長瀬光市 201905 334/IN 22032000354786

78 社会学 親の「死体」と生きる若者たち 山田孝明 201903 367.7/YA 22032000352481

79 社会学
令和を生きていくときに考えてほしいこと：心にひびく道徳教

科書の物語
学研プラス 201906 150/GA 22032000353810

80 社会学
大事なことがはっきりするささやかな瞬間：関係づくりが苦手

な世代

ミハエル・ナスト：小山千

早
201905 361.2/NA 22032000354220

81 社会学 誰の味方でもありません 古市憲寿 201904 304/FU 22032000354654

82 社会学 若者は社会を変えられるか？ 中西新太郎 201908 367.6/NA 22032000356657

83 社会学 日本婚活思想史序説：戦後日本の「幸せになりたい」 佐藤信（政治学） 201906 367.4/SA 22032000353925

84 社会学 孤絶：家族内事件 読売新聞社会部 201908 367.3/YO 22032000353909

85 社会学 「差別はいけない」とみんないうけれど。 綿野恵太 201907 361.8/WA 22032000356649

86 社会学 子どもたちの階級闘争：ブロ－クン・ブリテンの無料託児所か ブレイディみかこ 201704 369.4/BR 22032000354867

87 社会学 人権の世界地図
アンドリュ－・フェイガ

ン：長島隆
201906 316/FA 22032000353216

88 社会学 よい移民：現代イギリスを生きる２１人の物語
ニケシュ・シュクラ：栢木

清吾
201908 316/SH 22032000354182

89 社会学
メディアコミュニケ－ション学講義：記号／メディア／コミュ

ニケ－ションから考える人間と
松本健太郎：塙幸枝 201905 361.4/MA 22032000353275

90 社会学 みらいめがね：それでは息がつまるので
荻上チキ：ヨシタケシンス

ケ
201905 914.6/OG 22032000354549

91 社会学 共犯者：編集者のたくらみ 芝田暁 201811 021/SH 22032000353844



92 社会学 ソ－シャルメディアの生態系
オリバ－・ラケット：マイ

ケル・ケ－シ－
201907 007.3/LU 22032000354557

93 社会学 記者ハンドブック：新聞用字用語集 共同通信社 201603 816/KY 22032000355022

94 社会学 編集者・ライタ－のための必★修基礎知識 編集の学校：文章の学校 201504 021/HI 22032000353038

95 社会学 出版の夢と冒険：韓国の書籍文化生態系の模索と対案
出版ジャ－ナル編集部：舘

野晢
201811 023/SH 22032000354301

96 社会学 最新用字用語ブック 時事通信社 201604 816/JI 22032000355030

97 社会学 メディア用語基本事典 渡辺武達：金山勉 201905 361.4/WA 22032000354948

98 社会学 ＰＲ手帳：広報・マスコミハンドブック．２０１９年版
日本パブリック・リレ－

ションズ協会
201811 674/NI/2019 22032000355057

99 社会学 朝日新聞の用語の手引 朝日新聞社用語幹事 201904 816/AS 22032000355049

100 社会学 現代用語の基礎知識　平成編：令和元年＝平成最後の記念出版 201905 031/GE/1989-2019 22032000353259

101 社会学
異端者たちが時代をつくる：諦めばかりの現代社会を変えた６

つの勇気の物語
松井清人 201907 050/MA 22032000354611

102 社会学 検証アベノメディア：安倍政権のマスコミ支配 臺宏士 201702 312.1/DA 22032000352570

103 社会学 マスコミ偽善者列伝：建て前を言いつのる人々 加地伸行 201808 304/KA/1 22032000354239

104 社会学 続・マスコミ偽善者列伝：世論を煽り続ける人々 加地伸行 201904 304/KA/2 22032000353860

105 社会学 『諸君！』のための弁明：僕が文藝春秋でしたこと、考えたこ 仙頭寿顕 201905 050/SE 22032000354050

106 社会学 未和　ＮＨＫ記者はなぜ過労死したのか 尾崎孝史 201905 366.9/OZ 22032000352341

107 社会学 解剖加計学園問題：〈政〉の変質を問う
朝日新聞加計学園問題取材

班
201812 312.1/AS 22032000354972

108 社会学
テレビ番組海外展開６０年史：文化交流とコンテンツビジネス

の狭間で
大場吾郎 201706 699/OB 22032000353852

109 社会学 愉しみながら死んでいく：思考停止をもたらすテレビの恐怖
ニ－ル・ポストマン：今井

幹晴
201501 699/PO 22032000352414

110 社会学
ラジオは真実を報道できるか：市民が支える「ラジオフォ－ラ

ム」の挑戦

ラジオフォ－ラム：小出裕

章
201502 699/RA 22032000354115

111 社会学 メディアは死んでいた：検証　北朝鮮拉致報道 阿部雅美 201805 390/AB 22032000352635

112 社会学 同調圧力メディア：メディアが三流なら社会と政治も三流なの 森達也 201704 361.4/MO 22032000352449

113 社会学 メディア・リテラシ－論：ソ－シャルメディア時代のメディア 中橋雄 201404 361.4/NA 22032000352910

114 社会学
さよなら、インタ－ネット：ＧＤＰＲはネットとデ－タをどう

変えるのか
武邑光裕：若林恵 201806 007.3/TA 22032000352627

115 社会学 ニュ－スで読み解くネット社会の歩き方 塚越健司 201903 007.3/TS 22032000353836

116 社会学 平成の死：追悼は生きる糧 宝泉薫 201905 280/HO 22032000354999

117 社会学 女性学・男性学：ジェンダ－論入門 伊藤公雄：樹村みのり 201904 367.2/IT 22032000354964

118 社会学 クィア・セクソロジ－：性の思いこみを解きほぐす 中村美亜 200810 367.9/NA 22032000352970

119 社会学 葬儀業のエスノグラフィ 田中大介 201701 673/TA 22032000353020

120 社会学 フィ－ルドワ－カ－ズ・ハンドブック 鏡味治也：関根康正 201106 389/KA 22032000352996

121 社会学 〈グロ－バル化〉の社会学：循環するメディアと生命 小川葉子：川崎賢一 201212 361/OG 22032000352937

122 社会学 ボウリングの社会学：〈スポ－ツ〉と〈レジャ－〉の狭間で 笹生心太 201712 783/SA 22032000353780

123 社会学 マックス・ヴェ－バ－講義 小林純 201501 361.1/KO 22032000354417

124 社会学 教育と愛国：誰が教室を窒息させるのか 斉加尚代 201905 375.3/SA 22032000354921

125 福祉/心理 公認心理師出る！出る！要点ブック＋一問一答 公認心理師試験対策研究会 201904 146/KO 22032000354751

126 福祉/心理 いちばんよくわかる図解臨床心理学
加賀谷崇文：コンデックス

情報研究所
201809 146/KO 22032000352686

127 福祉/心理 臨床心理学入門

ス－ザン・レウェリン：ケ

イティ・アフェス・ヴァ

ン・ド－ン

201903 146/LL 22032000354131

128 福祉/心理
プロカウンセラ－が教える対人支援術：心理・医療・福祉のた

めの実践メソッド
大谷彰 201906 146/OT 22032000352821

129 福祉/心理
はじめに読む発達心理・発達相談の本：子どもの発達が気に

なったら
加藤弘通：岡田智 201907 378/KA 22032000352813

130 福祉/心理 気づけない毒親 高橋リエ 201906 367.3/TA 22032000354905

131 福祉/心理
今日から使える認知行動療法：「思考のクセ」に気づけば、心

はスッと軽くなる
福井至：貝谷久宣 201805 146/KY 22032000354506

132 福祉/心理 図解やさしくわかる認知行動療法：治療の流れと活用のしかた 福井至：貝谷久宣 201207 146/ZU 22032000353224

133 福祉/心理 はじめてのプレイセラピ－：効果的な支援のための基礎と技法 大野木嗣子 201905 146/ON 22032000353348

134 福祉/心理 精神医療のゆらぎとひらめき 横田泉 201907 493/YO 22032000354891

135 福祉/心理 やさしくわかる！愛着障害：理解を深め、支援の基本を押さえ 米澤好史 201807 371.4/YO 22032000352783

136 福祉/心理 サイコパスの手帖 春日武彦：平山夢明 201906 493/KA 22032000354174

137 福祉/心理 アダルト・チャイルドが自分と向きあう本 アスク・ヒュ－マン・ケア 199703 146/AS 22032000352317

138 福祉/心理 アダルト・チャイルドが人生を変えていく本 アスク・ヒューマン・ケア 199709 146/AS 22032000354484

139 福祉/心理
「支配しない男」になる：別姓結婚・育児・ＤＶ被害者支援を

通して
沼崎一郎 201905 367/NU 22032000353640

140 福祉/心理 ダルク回復する依存者たち：その実践と多様な回復支援 ダルク 201806 368/DA 22032000354603

141 福祉/心理 やめられない人々：性依存症者、最後の「駆け込み寺」リポ－ 榎本稔 201907 493/EN 22032000353658



142 福祉/心理 トラウマへのセルフ・コンパッション
デボラ・リ－：ソフィ－・

ジェ－ムス
201812 493/LE 22032000353356

143 福祉/心理
赤ずきんとオオカミのトラウマ・ケア：自分を愛する力を取り

戻す「心理教育」の本
白川美也子 201605 146/SH 22032000354298

144 福祉/心理
地域におけるひきこもり支援ガイドブック：長期高年齢化によ

る生活困窮を防ぐ
境泉洋 201710 367.6/SA 22032000353364

145 福祉/心理 僕らのアディクション治療法：楽しく軌道に乗ったお勧めの方 常岡俊昭 201906 493/TS 22032000354433

146 福祉/心理
不安のメカニズム：ストレス・不安・恐怖を克服し人生を取り

戻すためのセ

クレア・ウィ－クス：白根

美保子
201612 493/WE 22032000354069

147 福祉/心理 電車に乗れない人たち：パニック障害、不安と怖れがなくなる 松本桂樹 201907 493/MA 22032000353984

148 福祉/心理
生きづらさを抱えるきみへ：逃げ道はいくらでもある－＃ｗｉ

ｔｈ　ｙｏｕ－
ｗｉｔｈｎｅｗｓ編集部 201904 371.4/WI 22032000353950

149 福祉/心理 ネット依存・ゲ－ム依存がよくわかる本 樋口進 201806 493/NE 22032000353437

150 福祉/心理 適応障害のことがよくわかる本 貝谷久宣 201810 493/TE 22032000353453

151 福祉/心理 双極性障害のことがよくわかる本 野村総一郎 201706 493/SO 22032000353445

152 福祉/心理
日本のありふれた心理療法：ロ－カルな日常臨床のための心理

学と医療人類学
東畑開人 201702 146/TO 22032000353410

153 福祉/心理 伊藤絵美の認知行動療法入門講義．上巻 伊藤絵美：矯正協会 201608 146/IT/1 22032000353577

154 福祉/心理 伊藤絵美の認知行動療法入門講義．下巻 伊藤絵美：矯正協会 201608 146/IT/2 22032000354476

155 福祉/心理 加害者臨床を学ぶ：司法・犯罪心理学現場の実践ノ－ト 門本泉 201908 326.3/KA 22032000354441

156 福祉/心理 心理学入門：こころを科学する１０のアプロ－チ 板口典弘：相馬花恵 201709 140.7/SA 22032000353313

157 福祉/心理 茶色の朝
フランク・パヴロフ：ヴィン

セント・ギャロ
200312 953/PA 22032000354859

158 福祉/心理 「おいしさ」の錯覚：最新科学でわかった、美味の真実
チャ－ルズ・スペンス：長

谷川圭
201802 141/SP 22032000353828

159 福祉/心理
神は、脳がつくった：２００万年の人類史と脳科学で解読する

神と宗教の起源

Ｅ．フラ－・トリ－：寺町

朋子
201809 161/TO 22032000353933

160 福祉/心理 知ってるつもり　無知の科学
スティ－ブン・スロ－マ

ン：フィリップ・ファ－ン
201804 141/SL 22032000354190

161 福祉/心理
赤ちゃんの心はどのように育つのか：社会性とことばの発達を

科学する
今福理博 201905 376/IM 22032000354492

162 福祉/心理
「学校」を生きる人々のナラティヴ：子どもと教師・スク－ル

カウンセラ－・保護者の心のず

山本智子（ナラティブアプ

ロ－チ）
201907 370/YA 22032000353330

163 福祉/心理
精神科医がたどりついた「孤独力」からのすすめ：「ひとり」

と「いっしょ」の生き方
保坂隆 201908 159/HO 22032000352678

164 福祉/心理 ＨＳＣを守りたい 斎藤暁子 201907 379/SA 22032000352309

165 福祉/心理 「敏感すぎていつも不安」なのは「ＨＳＰ」かもしれません 長沼睦雄 201902 493/NA 22032000354204

166 福祉/心理
１０代のための疲れた心がラクになる本：「敏感すぎる」「傷

つきやすい」自分を好きになる方法
長沼睦雄 201902 146/NA 22032000354670

167 福祉/心理 あなたは、なぜ、つながれないのか：ラポ－ルと身体知 高石宏輔 201505 361.4/TA 22032000353631

168 福祉/心理 ヘイト・悪趣味・サブカルチャ－根本敬論 香山リカ 201903 726/KA 22032000354093

169 福祉/心理 世界の心理学５０の名著 トム・バトラ－・ボ－ドン 201905 140/BU 22032000352619

170 福祉/心理 無人の兵団：ＡＩ、ロボット、自律型兵器と未来の戦争
ポ－ル・シャ－レ：伏見威

蕃
201907 559/SC 22032000353887

171 福祉/心理 事例で理解する相談援助のキ－ワ－ド：現場実践への手引き 八木亜紀子：菅野直樹 201901 369.1/YA 22032000354344

172 福祉/心理
ソ－シャルワ－カ－のための成年後見入門：制度の仕組みが基

礎からわかる
野崎和義 201901 324.6/NO 22032000352961

173 福祉/心理
ス－パ－ビジョンへの招待：「ＯＧＳＶ（奥川グル－プス－パ

－ビジョン）モデル」
奥川幸子：河野聖夫 201810 369.1/KO 22032000354379

174 福祉/心理 修復的対話ト－キングサ－クル：実施マニュアル 梅崎薫 201903 369.2/UM 22032000352856

175 福祉/心理 障害者総合支援法がよ～くわかる本 福祉行政法令研究会 201906 369.2/FU 22032000353267

176 福祉/心理 障害者総合支援法のすべて：これ一冊でわかる！ 柏倉秀克 201712 369.2/SH 22032000354760

177 福祉/心理 これならわかるスッキリ図解障害者総合支援法 二本柳覚：鈴木裕介 201801 369.2/NI 22032000352830

178 福祉/心理
一度死んだ僕の、車いす世界一周：Ｎｏ　Ｒａｉｎ，　Ｎｏ

Ｒａｉｎｂｏｗ
三代達也 201907 290/MI 22032000354107

179 福祉/心理
ぷかぷかな物語：障がいのある人と一緒に、今日もせっせと街

を耕して
高崎明 201904 369.2/TA 22032000353062

180 福祉/心理 まともがゆれる：常識をやめる「スウィング」の実験 木ノ戸昌幸 201901 369.2/KI 22032000353968

181 福祉/心理 生活困窮者自立支援：支援の考え方・制度解説・支援方法 岡部卓 201811 369.2/OK 22032000354336

182 福祉/心理 生活保護ハンドブック：～「生活保護手帳」を読みとくために 池谷秀登 201702 369.2/IK 22032000353569

183 福祉/心理 寄付をしてみよう、と思ったら読む本 渋澤健：鵜尾雅隆 201811 369.1/SH 22032000354581

184 福祉/心理 ボランティア・市民活動実践論
岡本栄一：ボランティアセ

ンタ－支援機構おおさか
201905 369.7/BO 22032000352848

185 福祉/心理 鎌倉資本主義：ジブンゴトとしてまちをつくるということ 柳澤大輔 201812 007.3/YA 22032000355014

186 福祉/心理 丸の内仲通り：「憧れの街」を支えるストリ－トの秘密
大丸有エリアマネジメント

協会丸の内仲通
201906 518/DA 22032000352899

187 福祉/心理 止まった刻　検証・大川小事故 河北新報社報道部 201907 369.3/KA 22032000352368



188 福祉/心理 新復興論 小松理虔 201809 369.3/KO 22032000353941

189 福祉/心理 ワニの腕立て伏せ：３５の物語と５つのコラムで読む世間の福 町永俊雄【著】 201410 369/MA 22032000352295

190 福祉/心理 ゼロへの道のり 友野剛行 201703 369.2/TO 22032000353801

191 福祉/心理 社会保障　砂上の安心網：２０３０年からの警告 日本経済新聞社 201802 364/NI 22032000353992

192 福祉/心理 日本の社会保障、やはりこの道でしょ！：私たち言っちゃいま 都留民子：唐鎌直義 201509 364/TS 22032000353798

193 福祉/心理 社会保障レボリュ－ション：いのちの砦・社会保障裁判 井上英夫：藤原精吾 201709 364/IN 22032000352929

194 福祉/心理 発達障害のある子のケ－ス別サポ－ト実例事典 上野一彦：月森久江 201805 378/TS 22032000353089

195 福祉/心理 その子、発達障害ではありません　ＩＮ―Ｃｈｉｌｄの奇跡 韓昌完 201902 378/KA 22032000354026

196 福祉/心理 「キレる」はこころのＳＯＳ：発達障害の二次障害の理解から 原田謙 201905 493/HA 22032000353534

197 福祉/心理 発達障害の人が働くときに知っておきたい１０の基本 宮尾益知 201907 366.2/MI 22032000353607

198 福祉/心理
ＴＥＡＣＣＨプログラムに基づく自閉症児・者のための自立課

題アイデア集：身近な材料を活かす９５例
諏訪利明：林大輔 201903 378/HA 22032000353097

199 福祉/心理
事例でわかる思春期・おとなの自閉スペクトラム症：当事者・

家族の自己理解ガイド
大島郁葉：鈴木香苗 201907 493/OS 22032000352589

200 福祉/心理
自閉症革命：「信じることを見る」から「見たことを信じる」

へ

マ－サ・ハ－バ－ト：カレ

ン・ワイントロ－ブ
201906 493/HE 22032000354123

201 福祉/心理
発達障害の人の「片づけスキル」を伸ばす本：アスペルガ－、

ＡＤＨＤ、ＬＤ
村上由美 201812 493/MU 22032000353380

202 福祉/心理 職場の発達障害　自閉スペクトラム症編 太田晴久 201904 366.2/SH 22032000353470

203 福祉/心理 誰もが知りたいＡＤＨＤの疑問に答える本
ステファン・Ｐ・ヒンショ

－：キャサリン・エリソン
201803 493/HI 22032000354077

204 福祉/心理 手で見るいのち：ある不思議な授業の力 柳楽未来 201902 378/NA 22032000352384

205 福祉/心理 吃音の合理的配慮 菊池良和 201908 378/KI 22032000354832

206 福祉/心理
知的障害教育ならではの主体的・対話的で深い学びができる

本：ＰＤＣＡチェックシ－トで授業改善！
神山努 201908 378/KA 22032000353208

207 福祉/心理
ＡＤＨＤとともに生きる人たちへ：医療からみた「生きづら

さ」と支援
田中康雄（精神科医） 201905 493/TA 22032000354913

208 福祉/心理 自閉というぼくの世界 東田直樹：井村禮子 200409 378/NA 22032000353461

209 福祉/心理
発達が気になる子の脳と体をそだてる感覚あそび：あそぶこと

には意味がある！作業療法士がすすめる６８
鴨下賢一：池田千紗 201703 378/KA 22032000353160

210 福祉/心理 わかる！特別支援教育のリアル：教師と保護者へ伝えたいこと 大江浩光：園屋高志 201907 378/OE 22032000354034

211 福祉/心理
３ステップで行動問題を解決するハンドブック：小・中学校で

役立つ応用行動分析学
大久保賢一 201905 375.2/OK 22032000353372

212 福祉/心理
あの子のつまずきを見える化する方法：無理なくできる！読み

書き計算が苦手な子への指導法ア
樋口一宗 201503 375.1/HI 22032000352325

213 福祉/心理
最新図解女性の発達障害サポ－トブック：発達障害を考える心

をつなぐ
本田秀夫：植田みおり 201903 493/HO 22032000353240

214 福祉/心理 学習障害のある子どもを支援する 宮本信也 201901 378/MI 22032000353526

215 福祉/心理 図解やさしくわかる言語聴覚障害 小嶋知幸 201601 496/KO 22032000353232

216 福祉/心理 見えないからこそ見えた光：絶望を希望に変える生き方 岩本光弘 201902 916/IW 22032000354395

217 福祉/心理 怠けてなんかない！．２（セカンドシ－ズン） 品川裕香 201004 378/SH/2 22032000353615

218 福祉/心理 ダウン症のこころ 飯沼和三 201905 378/II 22032000353623

219 福祉/心理
わたしが障害者じゃなくなる日：難病で動けなくてもふつうに

生きられる世の中のつくり
海老原宏美 201906 369.2/EB 22032000353585

220 福祉/心理 関係性からみる発達障害：こころとこころの織りあわせ 橋本和明：小谷裕実 201108 378/HA 22032000352791

221 福祉/心理 発達障害児とその家族を支える：香川県丸亀市の挑戦 会沢勲 201508 378/AI 22032000352805

222 福祉/心理
もっと知ろう発達障害の友だち：なぜこまかいところにこだわ

るの？．２
201703 378/MO/2 22032000353151

223 福祉/心理
私たちは生きづらさを抱えている：発達障害じゃない人に伝え

たい当事者の本音
姫野桂：五十嵐良雄 201808 493/HI 22032000352597

224 福祉/心理
人生の途上で聴力を失うということ：心のマネジメントから補

聴器、人工内耳、最新医療まで

キャサリン・ブ－トン：ニ

キリンコ
201601 496/BO 22032000352287

225 福祉/心理
視覚シンボルで楽々コミュニケ－ション：障害者の暮らしに役

立つシンボル１０００

ドロップレット・プロジェ

クト
201405 378/DO/1 22032000354310

226 福祉/心理
視角シンボルで楽々コミュニケ－ション：障害者の暮らしに役

立つシンボルＮｅｗ１０００．おかわり２

ドロップレット・プロジェ

クト
201712 378/DO/2 22032000354328

227 スポーツ
子どもの身体能力が育つ魔法のレッスン帖：“運動神経”は、

もっと伸ばせる！
高橋宏文 201807 780/TA 22032000353186

228 スポーツ 器械運動の動感指導と運動学 三木四郎 201502 375.4/MI 22032000354700

229 スポーツ スポ－ツ科学概論：スポ－ツ・健康運動指導の基礎知識 田中菊子：光川眞壽 201403 780/TA 22032000352864

230 スポーツ
スポ－ツ医学の立場からみた小学校の体育：１００年耐用性の

ある運動器を育てるために
中嶋寛之 201709 375.4/NA 22032000354840

231 スポーツ 跳べた！泳げた！必ずできる！：驚異の下野式体育 下野六太 201210 375.4/SH 22032000352503



232 スポーツ
子どもとスポ－ツのイイ関係：「苦手・嫌い」が「得意・好

き」に変わるコ－チングの
山田ゆかり 201904 780/YA 22032000354212

233 スポーツ 健康教育の理論と実践：わが国と外国の事例をもとに 伊藤武彦：松村京子 201803 374/IT 22032000353178

234 スポーツ 姿勢の教科書：正しく理想的な姿勢を取り戻す 竹井仁 201512 492/TA 22032000353291

235 スポーツ 不良姿勢を正しくする姿勢の教科書　上肢・下肢編 竹井仁 201810 492/TA 22032000352767

236 スポーツ 筋肉と関節の機能解剖パ－フェクト事典 左明：山口典孝 201607 491/SA 22032000353143

237 スポーツ
スポ－ツ理学療法学：動作に基づく外傷・障害の理解と評価・

治療の進め方
陶山哲夫：赤坂清和 201811 780/AK 22032000353119

238 スポーツ スポ－ツ障害予防と治療のための体幹モ－タ－コントロ－ル 金岡恒治 201907 780/KA 22032000353100

239 スポーツ 身体づくりと食べ物のはなし：みんなのスポ－ツ栄養学 山田昌彦 201907 780/SH 22032000354360

240 スポーツ 図解入門よくわかる足部・足関節の動きとしくみ 櫻井亮輔 201810 491/SA 22032000352759

241 スポーツ
図解入門よくわかる股関節・骨盤の動きとしくみ：「動き」と

「痛み」のメカニズムを図解で学ぶ！　身体
國津秀治 201303 491/KU 22032000352724

242 スポーツ
筋トレ動き方・効かせ方パ－フェクト事典：オ－ルカラ－全身

の各筋肉を思い通りに鍛え分ける
石井直方：荒川裕志 201905 780/AR 22032000353402

243 スポーツ
スポ－ツ・健康づくりの指導に役立つ姿勢と動きの「なぜ」が

わかる本　肩の筋編
土屋真人 201810 780/TS 22032000352716

244 スポーツ NSCA スポーツ栄養ガイド 201907 780/CA 22032000354689

245 スポーツ 図解入門よくわかる腰・腰椎の動きとしくみ 永木和載：大平雄一 201806 491/NA 22032000352740

246 スポーツ
図解入門よくわかる膝関節の動きとしくみ：「動き」と「痛

み」のメカニズムを図解で学ぶ！　身体
伊能良紀 201403 491/IN 22032000352732

247 スポーツ 筋肉と関節しくみと動きが見える事典：運動器の超入門書 末吉勝則：中田康夫 201805 491/KI 22032000352694

248 スポーツ
いちばんよくわかる！スポ－ツマッサ－ジ：疲労回復＆パフォ

－マンスアップ！
並木磨去光【監修】 201408 780/IC 22032000353429

249 スポーツ
筋・骨メカニクス：リハビリ、スポ－ツのための機能解剖学

カラ－図解
山口典孝：左明 201408 491/YA 22032000352708

250 スポーツ
力学で読み解くからだの動き：動作理解のための基礎バイオメ

カニクス
関屋昇 201905 491/SE 22032000353127

251 スポーツ 歩くということ：Ａｓ　Ｙｏｕ　Ｗａｌｋ　人工関節という希 中村順一：川﨑善之 201907 494/NA 22032000352546

252 スポーツ
すぐできる！すぐ効く！「動き」のトリガ－ポイント：運動機

能を向上、スポ－ツ障害を予防改善
マ－ティ－松本 201907 492/MA 22032000353054

253 スポーツ カラダを考える東洋医学：最新版 伊藤剛（東洋医学） 201802 490/IT 22032000352775

254 スポーツ 経絡・ツボの基本：オ－ルカラ－ 森英俊（鍼灸学） 201411 490/KE 22032000354816

255 スポーツ カラ－図解人体解剖の基本がわかる事典 竹内修二 201203 491/JI 22032000354808

256 スポーツ 筋肉のこと知ってますか？：クイズで筋肉まるわかり 谷本道哉：荒川裕志 201907 491/KI 22032000354387

257 スポーツ トリセツ・カラダ：カラダ地図を描こう 海堂尊：ヨシタケシンスケ 201907 491/KA 22032000354638

258 スポーツ 不思議すぎる人体のしくみ図鑑 坂井建雄 201809 491/FU 22032000353666

259 スポーツ
ぜんぶわかる人体解剖図：系統別・部位別にわかりやすくビ

ジュアル解説
坂井建雄：橋本尚詞 201004 491/SA 22032000353135

260 スポーツ 栄養の基本がわかる図解事典 中村丁次 201507 498/EI 22032000353550

261 スポーツ 食べる時間を変えれば健康になる：時間栄養学入門 古谷彰子：柴田重信 201707 498/FU 22032000354662

262 スポーツ 世界一やさしい！栄養素図鑑 牧野直子 201609 498/MA 22032000354514

263 スポーツ からだにいい食事と栄養の教科書：図解でわかる！ 本多京子 201505 498/KA 22032000353194

264 スポーツ ポジショナルプレ－のすべて：欧州サッカ－の新解釈。 結城康平 201907 783/YU 22032000352554

265 スポーツ 心を強くする：「世界一のメンタル」５０のル－ル サ－シャ・バイン：高見浩 201907 780/BA 22032000352643

266 スポーツ プレ－経験ゼロでもできる実践的ゲ－ムモデルの作り方 脇真一郎 201907 783/WA 22032000352538

267 スポーツ プロで成功する人しない人 清水隆行 201906 783/SH 22032000354140

268 スポーツ 観察する指揮官：「辻流」選手との接し方 辻発彦 201905 783/TS 22032000354530

269 スポーツ トップアスリ－トに伝授した勝利を呼び込む身体感覚の磨きか 小山田良治：小田伸午 201902 780/OY 22032000352392

270 スポーツ 世界を獲るノ－ト：アスリ－トのインテリジェンス 島沢優子 201903 780/SH 22032000353003

271 スポーツ グッドコ－チになるためのココロエ：Ｗｅｂアシスト付 平野裕一：土屋裕睦 201907 780/HI 22032000353518

272 スポーツ ラグビ－の世界史：楕円球をめぐる二百年
トニ－・コリンズ：北代美

和子
201907 783/CO 22032000354719

273 スポーツ
「蹴る・運ぶ・繋がる」を体系的に学ぶジュニアサッカ－トレ

－ニング
池上正 201907 783/IK 22032000354930

274 スポーツ
サッカ－する子は「これ」で伸びる！：その道のプロ１８人が

断言。
東邦出版編集部 201811 783/TO 22032000354352

275 スポーツ
筋力を超えた「張力」で動く！：エネルギ－は身体の「すき

ま」を流れる！動きの本質力
ＪＩＤＡＩ 201908 775/JI 22032000352520

276 スポーツ 肩甲骨が立てばパフォ－マンスは上がる！ 高岡英夫 201805 780/TA 22032000354794

277 スポーツ トップアスリ－トが実践人生がかわる最高の呼吸法
パトリック・マキュ－ン：

桜田直美
201710 498/MA 22032000354085

278 スポーツ 世界の最新医学が証明した究極の疲れないカラダ 仲野広倫 201706 498/NA 22032000354263

279 スポーツ パフォ－マンスを上げる！ＤＶＤ可動域ストレッチ＆トレ－ニ 中里賢一 201605 781/PA 22032000356665



280 スポーツ 科学的に正しい筋トレ最強の教科書 庵野拓将 201903 780/AN 22032000352430

281 スポーツ 世界一効率がいい最高の運動 川田浩志：福池和仁 201906 498/KA 22032000354590

282 スポーツ 世界の中で、いちばん柔道を知らない日本人へ 松山三四六 201907 789/MA 22032000353593


