
 

 

 

科目区分 授業科目の名称 単位 配当年次 

基
礎
科
目 

研究デザイン・フィロソフィー ２ １春 

スポーツ健康学特論Ⅰ(心身科学) ２ １・２春 

スポーツ健康学特論Ⅱ(自然科学) ２ １・２春 

スポーツ健康学特論Ⅲ(人文社会科学) ２ １・２秋 

展
開
科
目 

ヘ
ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
科
目
群 

公衆衛生学特論 ２ １・２秋 

健康体力学特論 ２ １・２秋 

健康心理学特論 ２ １・２春 

スポーツ栄養学特論 ２ １・２春 

運動器疾患特論 ２ １・２春 

学校保健学特論 ２ １・２春 

体力・機能測定評価演習 ２ １・２春 

運動疫学演習 ２ １・２春 

ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
科
目
群 

スポーツマネジメント特論 ２ １・２春 

スポーツ産業学特論 ２ １・２春 

スポーツ健康政策学特論 ２ １・２秋 

スポーツジャーナリズム特論 ２ １・２秋 

スポーツメディア特論 ２ １・２春 

スポーツ組織行動特論（2018 年度以降入学生） 

スポーツ団体構造特論（2017 年度以前入学生） 
２ １・２秋 

スポーツ消費者行動特論 ２ １・２秋 

スポーツフィールドスタディー演習 ２ １・２春 

スポーツマーケティングリサーチ演習 ２ １・２秋 

ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
チ
ン
グ
科
目
群 

スポーツコーチング学特論 ２ １・２秋 

スポーツ運動学特論 ２ １・２春 

スポーツバイオメカニクス特論 ２ １・２秋 

スポーツトレーニング学特論 ２ １・２秋 

発育発達学特論 ２ １・２秋 

スポーツ教育学特論 ２ １・２秋 

スポーツメンタルトレーニング演習 ２ １・２秋 

チームビルディング演習 ２ １・２秋 

アスレティックトレーニング特別演習 ２ １・２春 

保健体育科教育法特別演習 ２ １・２秋 

研
究
指
導 

スポーツ健康学演習Ⅰ ２ １春 

スポーツ健康学演習Ⅱ ２ １秋 

スポーツ健康学演習Ⅲ ２ ２春 

スポーツ健康学演習Ⅳ ２ ２秋 

スポーツ健康学研究科カリキュラム 


