
学生生活紹介 
 
 

臨床心理学科     

                    Ｆ・Ｈさん（女性） 



 

１年次 

 

何もかもが新鮮！ 

とにかく楽しもう～！ 

 

  …授業、サークル、アルバイト 

 
 









 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

２年次 

 

 

より専門性の高い授業へ！ 

 

 

       … 専門演習 



 

 

 専門演習とは… 
 

 自分の興味のあることについて、 

 より深く学ぶための時間！ 
 

   自分で調べ、まとめて、発表し、 

  意見交換をする場。 
 

  １０人前後の少人数で行われる。 



活動内容 

 

 

 ジブリ作品を心理的に考察 

 

 各人が興味のあるテーマについて 

 調べて発表 

 









３年次 

 

授業で学んだことを実践し、 

より理解を深める！ 

 

     … 臨床心理実習 



臨床心理実習とは… 

 
臨床心理フィールド実習 

 →ボランティアを中心とした現場実習 

 

臨床心理現場見学 

 →カウンセリングセンター、精神病院などの 

  臨床心理現場を見学 

 

臨床心理研修 

 →心理療法を体験 



臨床心理フィールド実習 

 

実習先 

 →保育園、小学校、中学校、 

  不登校児キャンプなど… 

 

実習内容（小学校） 

 →児童の様子の観察、見守り、 

  学習支援 

 

 



最後に… 

 

臨床心理学という領域を多方面から 

  捉えられる 
 

 

実習を通じて、実践的に学習し、 

 より理解を深められる 


