


臨床心理実習 
＊大学の近くにある、保育園での実習（40時間） 

→実際に園児と関わりながら、大学で身に付けた知識を現
場で実践する。 

 

＊７日間の内観療法体験 

→他者に①してもらったこと、②して返したこと、 

③迷惑をかけたこと の３点から自分の態度を反省する。 

７日間、静かな部屋にこもって行う療法。 

 

 



海外研修（スウェーデン） 



海外研修（ポーランド） 
アウシュビッツ強制収容所 ショパンの心臓のある教会 


