
学部3年・
修士1年対象

※日程・会場が変更になる可能性がありますので、随時、掲示板・看板・ＨＰをご確認ください。
※事前予約は不要です。複数日程がある場合、内容は同じです。

自己分析講座 ～自分と仕事をつなげる～

11/9(金) 4限 経済102 12/5(水) 4限 B棟202

どのような業界を志望するか、どのように自分をアピールするか、すべては自己分析を通して固まってい
きます。自己分析の様々な手法を紹介するとともに、ワークを通して自身を理解し、自身と企業をつなげ
る方法を学びます。 講師：株式会社マイナビ（マイナビ）

業界・企業研究のための基礎知識
11/7(水) 4限 経済102 12/4(火) 5限 B棟301

業界・企業を実際に見ていきながら、社会の中での業界の繋がりや役割を理解し、職種と企業の研究の仕
方を学びます。また、学生にとっては知名度が低くとも力のある企業が世の中にはたくさんあります。
それらの企業を調べる手法についても学びます。 講師：株式会社ディスコ（キャリタス就活）

エントリーシート対策講座
11/6(火) 5限 B棟301 12/7(金) 4限 経済102

エントリーシートとは何か？エントリーシートで問われることはどのようなことか？エントリーシートを
書くうえで注意することは？などエントリーシートで必ず問われる自己ＰＲ・学生生活で力を入れた事・
志望動機の書き方の基本を理解します。 講師：株式会社ベネッセｉ－キャリア

面接対策講座
11/14(水) 4限 経済102 12/10(月) 4限 B棟202

面接とは何か？面接で企業が見ているポイントは？具体的にどんなことを聞かれるの？
選考には必ず面接があります。面接を受けるにあたって知っておくべきことの基本を理解します。

講師：株式会社エービーシーエデュケーション

筆記試験対策講座
11/13(火) 5限 B棟301 12/12(水) 4限 経済102

近年、企業は厳選採用するために、筆記試験のボーダーラインを以前より高くしています。また、筆記試
験の種類も多く、企業によってそれぞれ異なります。各企業が実施する試験の傾向と解き方を知り、対策
をしましょう。 講師：ＳＰＩノートの会

就職マナー講座
12/11(火) 5限 B棟301

選考において相手に与える印象はとても大切です。面接官は、表情、話し方、身だしなみ、動作１つ１つ
を見ています。あなたは自分の第一印象に自信がありますか？就職活動において必要なマナーの基本を学
びます。 講師：有限会社コーディアル 坪田まり子氏
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