
 

 

 

 

 

４月 19 日（土）、アメリカ大リーグ・ドジャースの大谷翔平選手が、自身のＳＮＳに赤ちゃん

の両足の写真とともに「大谷家へようこそ！」と投稿し、妻の真美子さんとの間に女の子が産ま

れたことを発表しましたね。お子様の誕生も勿論ですが、18 日のレンジャーズ戦からは大リーグ

の「産休」にあたる「父親リスト
．．．．．

」入りしたことでも話題になりました。大リーグは、父親リス

ト制度を 2011 年に導入し、最長３日間の取得が可能となっています。この制度を利用し、2022

年にはパドレスのダルビッシュ有選手やカブスの鈴木誠也選手もリスト入りしました。 

男性の育児・出産休暇取得への理解は、日本でも社会全体で拡がりつつありますが、プロスポ

ーツの世界ではまだ障壁があるようですね。事実、2021 年に日本プロ野球選手会が産休等を含む

「慶弔特例制度」を球団側に要望しましたが、未だに導入には到っていません。 

 一方、2022 年に「育児・介護休業法」が改正され、新たに「産後パパ育休（出生時育児休業）」

制度が義務化されたこともあり、実業団スポーツの世界では男性育休の取得を希望する選手も出

てきているようです。日本の学校現場でも、男性教員が配偶者の出産に関わる休暇制度を活用し、

積極的に取得しているようで、少しずつですが教員の働き方改革が進んでいますね。 

 さて、話は変わりますが、今年度の教員採用候補者選考試験も静岡県が５月 10 日（土）に、茨

城県が５月 11 日（日）に実施するなど、いよいよ始まりました。教育実習もゴールデンウィーク

明けから始まるところもあります。４年生にとっては様々な意味で正念場ですね。そこで一言応

援メッセージを送りたいと思います。皆さんの今の心境は、まさしく「辛」

という漢字が当てはまるのではないでしょうか。そこで、この「辛」に漢数

字の「一」を足してみてください。すると『幸』という漢字になります。「一」

という漢字は、一人一人の思いやりからできているとも言われます。教員採

用候補者選考試験を受験する皆さんが、お互い思いやりの気持ちもって支

え合えば、きっと辛さ
．．

からも解放されると思いますよ。 

 

◎相談指導・各種イベントのお申し込みは◎ 

教職課程センター（月～金 ９：３０～１７：３０）に来室又はメール（kkc@ml.hosei.ac.jp）にて 

【ＵＲＬ】http://www.hosei.ac.jp/kyoushoku_katei/ 

 

市ヶ谷キャンパス 教職課程センター 

202５年６月号（５／１５発行） 

≪教職課程センター ６月の相談指導予定≫  変更になる場合もあります 

６月 9：00～12：20 14：10～16：50 ６月 9：00～12：20 14：10～16：50 

３ 火 個別相談 個別相談 17 火 個別相談 個別相談 

４ 水 個別相談 個別相談 18 水 個別相談 個別相談 

５ 木 相談指導なし 相談指導なし 19 木 相談指導なし 相談指導なし 

６ 金 個別相談 個別相談 20 金 相談指導なし 相談指導なし 

10 火 個別相談 個別相談 24 火 個別相談 個別相談 

11 水 個別相談 個別相談 25 水 教職教養対策講座 教職教養対策講座 

12 木 個別相談 個別相談 26 木 個別相談 個別相談 

13 金 個別相談 個別相談 27 金 論作文対策講座 個別相談 

◇ 各対策講座は、午前９：００～１０：３０ の時間設定となります。なお、「教職教養対策講座」については、

３年次での受験を考えている学生のために、午後１：３０～２：５０ の時間帯も開講します。 


