
学生生活で頑張っている
ことを教えてください！
トライアスロンサークルで
は、全国大会出場を目指し
日々練習に励んでいます。
ゼミ活動ではスポーツ心理
学に取り組み、卒業論文作
成に向け勉強しています。

多摩キャンパスや各学部の特徴・良いところ
はどこですか？
キャンパス内でバーベキューができるところで
す！先生の立会いのもと、ゼミ活動を共にして
いる仲間とバーベキューで仲を深めることがで
きます。

キャンパス内で好きな場所は？
図書館です！
夜遅くまで開館していて利用
しやすいですし、特にテスト
前の期間は重宝しています！

空きコマは何をしていますか？
EGG DOME内のBOXで自転車のロー
ラー練習をしたり、キャンパス外でラ
ンニングをしたりしています。EGG 
DOME 内にはシャワー室があり練習
後すぐにシャワーを浴びられます！

　新入生のみなさん、ご入学おめでと
うございます！多摩キャンパスは四季
を感じられる自然豊かなキャンパスで
す。今年で 42歳となりました。そんな
多摩キャンパスは 4 学部約 9,000 人の
学生が在籍しており、授業だけでなく
課外活動も活発に行われています。新
入生はもちろん、上級生も多摩キャン
パスを存分に楽しんでください。

日置江草太さん
（3年）

池田希咲さん
（4年）

海上紗慧さん
（4年）

石田翔太さん
（4年）

法政大学公式キャラクター
えこぴょん

法政大学多摩キャンパスへようこそ！法政大学多摩キャンパスへようこそ！

タマキャン4学部生！
多摩キャンパスの 4 学部それぞれの学部生の
話を聞きました！
課外活動団体一覧はQRコードから！

学生生活で頑張っている
ことを教えてください！
手話サークルと落語研究会
に所属し、手話の奥深さや、
お客様の前で自分を表現す
る楽しさを学びました。社会
福祉士の資格取得に向けて
の勉強も頑張っています。

多摩キャンパスや各学部の特徴・良いところ
はどこですか？
現代福祉学部は実践的な授業が多く、自分の内
面を深く理解することができます。学生も先生
も穏やかで優しい人が多いです。

キャンパス内で好きな場所は？
図書館が好きです！
2階にくつろいだり読書したりで
きるスペースもあり快適です！

好きな学食は？
現代福祉学部棟のパンは焼きたて
で、種類が豊富で小腹を満たすの
にも最適です。

学生生活で頑張っている
ことを教えてください！
私はよせがにという軽音
サークルに所属しており、
月に 1 回行われる定例ラ
イブに向けて、仲間と練習
に励んでいます！

多摩キャンパスや各学部の特徴・良いところは
どこですか？
スポーツ健康学部棟は他の学部の人にとっては遠
いと思いますが、学食がとても美味しく、バイキ
ングなどのイベントもあっておすすめです。

キャンパス内で好きな場所は？
サークルの活動場所の EGG DOME の地
下 1 階です！空きコマなどの暇な時間は
ここに行っているので第二の家のように
なっています！

好きな学食は？
スポーツ健康学部の食堂で
クリスマスメニューがある
のですが、そこで出るロース
トビーフ丼が好きです！

学生生活で頑張っている
ことを教えてください！
私は学生に向けた企画を運
営する KYOPRO という団
体に所属しています。参加
者が満足できる企画作りを
目標に活動し、自分自身も
仲間と充実した時間を過ご
すことができています。

多摩キャンパスや各学部の特徴・良いところ
はどこですか？
社会学部は、幅広い領域の学問を学びつつ、自
分の興味・関心に応じて専門的な授業を履修で
きる点が魅力的だと思います。

好きな学食は？
現代福祉学部棟のパンが美味
しいです。モチモチの食感や季
節ごとに変わる味を楽しんでい
ます。

空きコマは何をしていますか？
社会学部の自習室で課題を進めます。
できるだけ早く、キャンパス内で終
わらせることができるように頑張っ
ています。

check⇩

経済学部 社会学部

現代福祉学部 スポーツ健康学部
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“新歓イベント”

スポーツフェスティバル
つながろう、今日ここから

例年1,000 人以上参加の大人気行事！ ５月 19日（火）
種目
・フットサル
・ソフトボール
・ドッジボール

・バレーボール
・卓球
・パフォーマンス

スポーツを通じて
“交流を深める”

学生実
行委員

 募集

新たな
自分に

ステッ
プアッ

プ

大学公認組織

説明会
4月9日・16日
に開催！

参加しやすい！

どんな行事なの？

大学版“体育祭”！

Q

A

仲間集めの方法は？

4月 23日に
交流会開催！

一部種目は
要申し込み
右のQR
コードから！

Q

どうやって参加するの？Q

A

A

スポーツ

1年生

ゼミ

団体

個人

お問い合せ
学生センター多摩学生生活課
場所：EGG DOME　2階
TEL：042-783-2152
E-Mail：tamasei@hosei.ac.jp　

活動内容：当日運営及び準備

基本的に 2週間に1回（昼休み）

即戦力・やりがいも！

1年目から責任者に抜擢も

主体的・中心的に活動

企画を立案することも！？

みんな仲良く活動中！
運営系の経験がない人
も大歓迎！一緒に楽しい 
行事を作りましょう！

4月9日・16日
に開催！

みんな仲良く活動中！
運営系の経験がない人
も大歓迎！一緒に楽しい 
行事を作りましょう！

実行委員長：大槻幸太朗さん（2年）

公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

キッチンカー
出店！

実行委員長：大槻幸太
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多摩キャンパス

　多摩キャンパスには様々な体育施設
があります。部活動やサークル活動で
も使用することができます。また、ト
レーニングルームは指定の時間であれ
ば一般学生も使用可能です。詳しくは
ホームページをご確認ください。

　多摩キャンパスでは、教職員の立会
いのもと、経済学部棟・EGG DOME・
ひだまり広場の 3箇所でバーベキュー
ができます！
　バーベキュー場の予約は多摩学生生
活課（EGG DOME 2 階）で受け付け
ています。ぜひご活用ください！

　バスケットゴールがあり、昼休みや
空きコマに、バスケを楽しむことがで
きます。ボールは社会学部事務課、現
代福祉学部事務課で借用可能です。
　「すぽたま」や「多摩夏祭り」など
のイベントが開催されることも！

部活・授業で使用！体育施設 学内でバーベキューもできます！！ バスケや夏祭りも！センタープラザ

　法政通りを下った城山校地には、馬術部が活動
している馬場があり、サラブレッドやミニチュア
ホースがいます！
　城山校地には馬場のほか、サッカー場があり、
サッカー部が活動しています。

課外活動や奨学金を取り扱う多摩学生生活課やサークル活動用の部
屋、フリースペース、ATMなどがあり、様々な用途で使われています。
　また、個人で利用できるピアノ練習室、ビリヤード・卓球があり
ます。空きコマなどの時間にぜひご利用ください！
　詳しくは 2階学生生活課まで！

PICK 魅力あるスポット ！！を UP
いくつかの

キャンパス内にお馬さん！？　城山校地　　 ピアノ、ビリヤード・卓球ができる！EGG DOME
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　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。こ
の『Campus Life』は年 3 回発行の広報紙で、多摩キャ
ンパスの学生生活に役立つ情報をお伝えします。多摩
キャンパスで生活する学生や教職員の声も紙面を飾り
ます。社会学部では「基礎演習」という授業で本紙を
配布し、皆さんの手元に届くようにしています。学部
事務課やオンラインで見ることもできます。多摩キャ
ンパスに愛着がある私は、本紙が皆さんの多摩キャン
パスへの愛着に寄与することを願っています。
　早速ですが、皆さんには本紙も紹介しているスポー
ツフェスティバルへの参加をお勧めします。私の「基
礎演習」では受講者全員に参加してもらっています。
私も実行委員として、2024 年度はソフトボール、
2025 年度はドッジボールを担当しました。イベントへ
の参加が他の学生との関係を生み、それが充実した学
生生活の基礎になるということは、いくら強調しても
しすぎることはありません。

新入生のみなさん、入学おめでとうございます。大学という新しい環境に、緊張感を抱きつつも、期待に胸
を膨らませていることと思います。２年生以上のみなさんも、それぞれに新しい年度を迎えて、気持ちを切り
替えて４月を迎えているでしょうか。
　みなさんは、新型コロナウイルスの流行によって、さまざまなことをオンラインで行うようになった時代
を経験しています。オンラインのスキルが向上したり、時間の使い方が上手くなったりした人もいるはずです。
　いろいろなことがオンラインでできるようになれば、時間的な効率は上がるでしょう。現代社会では、と
かく効率が求められます。しかし、みなさんの大学生時代には効率だけを求めるのではなく、ひとつのこと
をじっくり考える時間を増やして欲しいと思います。大学はまだ誰も知らないことを明らかにしたり、明確
な正解のない問題について、自分なりの考えを深めたりするところです。その問題には最適解があるでしょ
うが、そこに近づくためには、いろいろな方向から物事を見つめ、一見無駄とも思える時間を費やさなけれ
ばなりません。大学の空き時間は、みなさんが考える力を涵養するためにあります。
　すべての学生に、新しいことを知り、考えることに楽しさを感じて欲しいと願っています。同時に、多くの人々との交流で
大学生活を充実させて欲しいとも願っています。
　多摩学生センターは、みなさんの学生生活をより充実したものにするためのサポートを行っています。サークルなどの課外
活動の支援や奨学金の手続き、心のケアやダイバーシティーの実現など、多岐にわたってみなさんを支援します。
　どのような状況にあっても、サークル活動などでの学部を超えた友人関係や、継続的なボランティア活動、地域の人々との
交流など、みなさんが大学生活で豊富な経験を積み、社会に巣立って欲しいと願っています。

編集後記
　バスは地域の方も乗車しています。地域の方からも見られているという意識
を持って、バスを利用してください。

「FX や先物取引に関わる会員制投資ソフト（USB）を買いませんか？」など
とマルチ商法の勧誘を受け、学生ローンで借金をして高額な契約をしてしまっ
たという相談が学生センターに多数寄せられています。契約や悪徳商法に関す
るトラブルがあったら、消費者ホットライン 「188」まで連絡してください。

　4月・5月は新歓や花見などが催されるシーズンです。
　未成年の飲酒は法律で禁止されています。また、成年の方も
イッキ飲みなどはせず、節度ある飲酒を心がけましょう。
　酔いつぶれた人は放置せず、声を
かけても反応がない、大きないびき
をかいているなどの場合はすぐに救
急車を呼びましょう。

大声を出さない ポイ捨てダメ！ マナーモード 座席を譲る

　弁論部の山路立晟さん（受賞時経済学部４年）が「第 42 回土光杯全日本青年
弁論大会」（2026年 1月 10日）でニッポン放送杯を受賞されました。
　以下、山路さんのコメントです。
「米の価格高騰をきっかけに、食料の価格が市場任せになりつつある現状への危機
感を抱き、本大会に臨みました。弁論部での4年間の活動の集大成として、自身の問
題意識を言葉にし、社会に向けて発信できたことを大変意義深く感じています。」

弁論部  山路立晟さん
ニッポン放送杯受賞！

バスマナーについて

マルチ商法について

飲酒について

　バスは地域の方も乗車しています。地域の方からも見られているという意識
を持って、バスを利用してください。

「FX や先物取引に関わる会員制投資ソフト（USB）を買いませんか？」など
とマルチ商法の勧誘を受け、学生ローンで借金をして高額な契約をしてしまっ
たという相談が学生センターに多数寄せられています。契約や悪徳商法に関す
るトラブルがあったら、消費者ホットライン 「188」まで連絡してください。

　4月・5月は新歓や花見などが催されるシーズンです。
　未成年の飲酒は法律で禁止されています。また、成年の方も
イッキ飲みなどはせず、節度ある飲酒を心がけましょう。
　酔いつぶれた人は放置せず、声を
かけても反応がない、大きないびき
をかいているなどの場合はすぐに救
急車を呼びましょう。

大声を出さない ポイ捨てダメ！ マナーモード 座席を譲る

バスマナーについてバスマナーについてバスマナーについてバスマナーについてバスマナーについてバスマナーについてバスマナーについてバスマナーについてバスマナーについてバスマナーについて

マルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法についてマルチ商法について

飲酒について飲酒について飲酒について飲酒について飲酒について飲酒について飲酒について

●悪徳商法に気を付けて！
●個人情報を安易に教えない！

●未成年飲酒NG
●飲みすぎ注意 社会学部准教授　池田　裕

多摩学生センター長からのメッセージ

経済学部教授
藤田 貢崇
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