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＜実習指導室の利用案内＞ 

  本学には、社会福祉士および精神保健福祉士等の実習に関する相談・指導を行う実習指導室があ

ります。実習指導室には、実習に関わる書籍・資料・施設情報などが集められており、実習に関す

る相談・指導を実習指導講師が行っています。また、ボランティア活動の相談や、近隣ボランティ

アセンターの情報をみなさんに提供しています。ボランティア・実習などに関する疑問や質問があ

りましたら、遠慮なく実習指導室まで来てください。 

 

＊ 福祉用具を貸し出しています。 

＊ ボランティアに関する情報や告知は、実習指導室前の掲示板等に貼りだしています。 

＊ ボランティア情報は掲示の他に、実習指導室内にも展示しています。希望するボランティアが

ない場合は、実習指導室に相談してください。 

 

★ 開室時間：月～金  10：00～17：00 

（会議などで閉室することもあります。また夏季・冬季休業中も閉室することがあります。 

実習指導室前のガラス面を確認してください。） 

 

★ 場 所：現代福祉学部棟 1Ｆ 事務課隣  自動ドアから入室してください。 
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Ⅰ．フィールド体験実習について 

（１） ソーシャルワーク実習の種類とフィールド体験実習 

       

 

 

４年次実習 

 

 

３年次実習 

 

２年次実習 

 

 

１年次実習 

 

 

SW：ソーシャルワーク、SSW：スクールソーシャルワーク、PSW：精神保健ソーシャルワーク  

※SW 実習Ⅰの実施は２年次２～３月、単位認定は３年次春学期になります。 

 

・SW 実習Ⅰを 3 年次、SW 実習Ⅱを 4 年次に履修することも可能ですが、不測の事態に

よって履修できないこともあり得ます。 

 

（２） フィールド体験実習 

２年次以降に社会福祉士・精神保健福祉士の受験資格に必要な実習（ソーシャルワーク実

習Ⅰ・Ⅱや PSW 実習）を希望する人は、1 年次の冬休み終了までに計 3 日間以上の「フィ

ールド体験実習」を終了することが履修要件となります。 

 

目的 ソーシャルワーク実習への下準備として、また地域や福祉現場でのボラン

ティア活動を通して学習課題を明確にし、学習動機を高め、総合教育科目・

専門教育科目をより実践的な視点から考察することを目的としています。 

内容 ３日間以上、高齢者・障害者・児童などの領域で、直接、人と接するボラ

ンティア活動を行う。 

対象 ２年次以降にソーシャルワーク実習を希望する人 

年次と期限 1 年次の冬休み終了まで 

必要日数 計 3 日間以上 

 

社会福祉士 
社会福祉士＆ 

精神保健福祉士 
社会福祉士＆ 

スクールソーシャルワーカー  

 
PSW 実習 

(180 時間) 

SSW 実習 

（80 時間） 

＋ 

SW 実習Ⅱ 

（180 時間） 

＋ 

SW 実習Ⅰ※ 

（60 時間） 

SW 実習Ⅱ 

(180 時間) 

＋ 

SW 実習Ⅰ※ 

（60 時間） 

SW 実習Ⅱ 

(180 時間) 

＋ 

SW 実習Ⅰ※ 

（60 時間） 

フィールド体験実習 
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★「フィールド体験実習申請書」の事前提出と確認 

フィールド体験実習を行う際には、必ず「フィールド体験実習申請書」（様式１）を事前

に本人が提出して下さい。なお、提出時にボランティア内容等について確認をします。 

申請書の配布・提出先 実習指導室 

申請書の提出期間 2026 年 4 月 1 日（水）～12 月 23 日（水） 17 時（厳守） 

休業期間の提出 

について 

休業期間は、申請書を郵送または FAX で提出してください。 

〒194-0298 町田市相原町 4342  

法政大学現代福祉学部実習指導室 FAX：042-783-2801 

※不測の事態が起こった際に学研災の保険が適用できるよう事前に提出していただきます。 

★「フィールド体験実習報告書」の作成と提出 

「フィールド体験実習報告書」を提出してください。 

★ 活動先を探す方法 

ソーシャル・イノベーションセンター（SIC）（総合棟 2 階）や実習指導室で、ボラン

ティアに関する情報を探すことができます。お住いの地域の社会福祉協議会ボランティア

センターで相談する方法もあります。 

 

★ 活動上の注意事項 

 活動先の方々は、みなさんが参加することを予定して、計画や準備をしています。遅

刻・欠席は厳禁です。また、原則、日程変更は禁止ですが、やむを得ない事情で遅刻や欠

席をする場合は、速やかに活動先に連絡しましょう。相手がある活動ですので責任を持っ

て参加してください。 

➀フィールド体験実習先を探す

希望する体験実習先は自分で探します。体験実習先が見つ
からない場合は掲示板を見たり、ソーシャル・イノベーシ
ョンセンターや実習指導室に相談に来てください。

➁体験実習先に連絡する

希望する体験実習先が見つかったら、先方に電話して了
承を得てください。

③フィールド体験実習申請書を提出する

申請書に必要事項を記入し活動前に必ず実習指導室に提
出してください。

④フィールド体験実習の実施

遅刻・無断欠席などは体験実習先の信頼を失いますので
責任をもって行動してください。

⑤フィールド体験実習報告書の提出

「フィールド体験実習」は１年次冬休み終了までに終え、
冬休み明けに報告書を提出してください。

報告書の配布・提出先 実習指導室 

報告書の提出期間 2026 年 12 月 1 日（火）～2027 年 1 月 15 日（金）17 時（厳守） 

表紙（様式 2）をつけて提出 

留意事項 活動内容や感想を 1000 字以上でまとめて、A4 サイズ用紙に印刷し

たものに表紙をつけて提出して下さい。 

ソーシャル・イノベーションセンター

（SIC）は、地域と大学、学生をつなぐ架

け橋です。多摩 4 学部の学生が築いてき

た信頼関係の上に成り立っています。  

下記の QR コードから、  

ソーシャル・イノベーション

センターのニュースレターの

登録ができます。  
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Ⅱ．ソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱを履修するためには 

１．ソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱの履修要件 

2 年次以降にソーシャルワーク実習Ⅰ・Ⅱ（社会福祉士・精神保健福祉士の受験資格

に必要な実習）の履修を希望する者は、原則として、次の科目について、実習に行く年

度中までに単位を修得しておく必要があります。計画的に履修してください。 

 

➀「基礎演習Ⅰ・Ⅱ」「フィールドスタディ入門」「ソーシャルワーク実習指導Ⅰ」「ソ

ーシャルワーク演習Ⅰ」の単位を修得している。 

➁次の 3 科目「ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅰ」「社会福祉概論」「地域福祉論」の

うち 1 科目以上の単位を修得している。 

 

２．履修にあたっての注意点 

  社会福祉士・精神保健福祉士指定科目（履修の手引き p86,88 参照）は計画的に履修

するようにしてください。とりわけ自分が実習を希望する領域の科目は、2 年次終了ま

でに、できるだけ履修しておいてください。 

 

  例）高齢者分野を希望する人 → 高齢者福祉論 

      障害者分野を希望する人 → 障害者福祉論 

      児童分野を希望する人   → 子ども家庭福祉論 

      社会福祉協議会を希望する人 → 地域福祉論 

      福祉事務所を希望する人 → 公的扶助論 

 

３．スクールソーシャルワーク（以下「SSW」）実習の履修について 

SSW の資格取得を希望する学生は、2 年次の実習選択の際に「SSW 実習クラス」に

希望を提出してください。 

SSW 実習は、 

「 3 年次のソーシャルワーク実習Ⅰ＋Ⅱ（子ども家庭福祉領域）」＋「４年次の SSW 実習」 

の履修が必要です。 

 

４．精神保健ソーシャルワーク実習の履修について 

本学において精神保健福祉士国家試験受験資格を取得するには、社会福祉士の指定科

目（履修の手引き p86 参照）を履修して単位を修得しているあるいは履修予定で、社

会福祉士受験資格取得予定学生であることが前提となっています。また、先行履修科目

（履修の手引き p66 参照）を 3 年次までに単位修得したうえで、4 年次に「精神保健

ソーシャルワーク実習」を履修してください。 

なお、定員は 10 名とします。定員を超えた場合は、GPA、レポート、面接等を総合

して選抜します。 
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フィールド体験実習申請書        受付番号                 

提出日  20   年   月   日 

法政大学 現代福祉学部 学部長 殿 

 
このたび、フィールド体験実習を下記のとおり行いたく申請致します。 
なお、事前に申請することで相違ありません。 

記 

 

活動場所・活動内容 

活動先（サークルで行く場合はサークル名） 

 

 

代表者（担当者）氏名 

 

 

活動先所在地 

 

 

電話番号または不明等の場合はメールアドレス 

 

 

活動内容 

ボランティアの情報収集先 

（該当する項目を選択） 

 

・SIC      ・サークル   

・その他 （                ） 

活動期間 

活動期間・活動日 活動日数 

 年   月   日 ～      年   月   日 

（そのうち、活動予定日） 

 

（予定）  

 

日 間 

申請者 

（該当する学科を選択） 

学生証番号：                      

・福祉コミュニティ学科 

学  年：       年   クラス ：        

・臨床心理学科 

氏  名：                         

 

メールアドレス：                     

※ この用紙は必ずフィールド体験実習（ボランティア）に行く前に提出すること。 

※ 黒色ペンで記入すること（フリクションボールペン・シャープペンシル・鉛筆不可）。 
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受付番号          

提出日 20   年   月   日 

法政大学 現代福祉学部 学部長 殿 

 

学年：             年      クラス：                

学生証番号                氏   名                        

･福祉コミュニティ学科／・臨床心理学科    （該当する方に〇）  

ボランティアの情報収集先 ・SIC  ・サークル  ・その他（          ） 

 

フィールド体験実習 報告書 

 

このたび、フィールド体験実習を合計      日間終えましたので、下記のとおり報告いたします。 

記 

活動団体・活動場所 活動内容 活動期間・日数 

    ／  ～  ／  

日間 

    ／  ～  ／  

日間 

    ／  ～  ／  

日間 

    ／  ～  ／  

日間 

   ／  ～  ／  

日間 

 

＊ この用紙を表紙にし（黒色ペンで記入）、別に作成した報告書本文と一緒に左上をホチキスで
とめて提出すること。 

＊ 報告書本文は、パソコン・ワープロで作成すること（Ａ４サイズ用紙を使用する）。 

＊ 実際に行った活動の内容と感想・考えたことについて、1,000 字以上でまとめること。 

＊ 添付資料等がある場合は、報告書本文の後ろに一緒にホチキスでとめて提出すること。 

 

☆ この報告書は実習を行うために必要なものです（先行履修要件）。報告書は定められた期間
に提出してください。 


