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ななお

柚子胡椒

かめ

卒業生



 

友
の
寄
り
添
い

　
友
人
が
⾳
信
不
通
に
な
っ
た
︒

　
三
日
前
ま
で
︑
毎
⽇
僕
の
元
へ
来
て
︑
⽇
々
の
愚
痴
な
ど
を
話
し
て
い
た
の

に
︒
ぱ
っ
た
り
と
途
切
れ
て
し
ま
っ
た
︒
最
後
に
話
し
た
会
話
は
な
ん
だ
っ
た

か
︒

　
こ
う
い
う
と
き
本
当
は
、
僕
か
ら
連
絡
す
る
べ
き
な
の
か
も
し
れ
な
い
︒
で

も
︑
で
き
な
い
︒
だ
っ
て
僕
は
︑
い
つ
も
待
っ
て
い
る
だ
け
だ
っ
た
か
ら
︒
彼
か

ら
僕
に
話
し
か
け
て
く
れ
る
こ
と
を
︒
彼
が
来
て
く
れ
な
け
れ
ば
︑
僕
は
何
も
︑

声
を
か
け
ら
れ
な
い
の
だ
︒

　
こ
ん
な
僕
は
、
薄
情
だ
ろ
う
か
︒
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
つ
つ
︑
彼
と
最
後
に
交

わ
し
た
ト
ー
ク
履
歴
を
⾒
直
す
︒
そ
う
い
え
ば
︑
転
職
し
た
い
と
⾔
っ
て
い
た
っ

け
︒
会
話
の
最
後
は
︑﹁
や
め
る
決
⼼
が
つ
い
た
﹂
と
い
う
彼
の
決
意
と
︑
そ
れ
に

対
し
て
﹁
頑
張
っ
て
﹂
と
返
す
僕
の
⾔
葉
で
終
わ
っ
て
い
た
︒
と
な
る
と
︑
今
は

転
職
で
忙
し
く
︑
会
い
に
来
れ
な
い
だ
け
か
も
し
れ
な
い
︒
き
っ
と
そ
う
だ
︒

　
な
ら
ば
、
⼼
配
は
な
い
︒
不
安
が
減
っ
て
無
性
に
眠
く
な
っ
た
僕
は
︑
ゆ
っ
く

り
と
︑
深
い
眠
り
に
つ
い
た
︒

「
本
当
に
消
し
て
い
い
の
？
」

「
い
い
か
ら
」

「
で
も
、
ス
マ
ホ
っ
て
色
々
残
っ
て
る
ん
じ
ゃ
」

「
早
く
消
し
て
！
」

　
そ
う
叫
ぶ
と
お
ば
さ
ん
は
、
さ
め
ざ
め
と
泣
い
た
。
私
の
手
に
は
、
一
台
の
ス

マ
ホ
。
先
日
ひ
と
り
暮
ら
し
の
自
宅
で
首
を
吊
っ
て
亡
く
な
っ
た
、
私
の
従
兄
弟

で
、
目
の
前
の
お
ば
さ
ん
に
と
っ
て
は
息
子
の
、
陸
兄
ち
ゃ
ん
の
も
の
だ
。

「
こ
ん
な
も
の
が
あ
る
か
ら
。
こ
い
つ
が
い
な
け
れ
ば
」

　
そ
ん
な
こ
と
を
呟
き
な
が
ら
、
お
ば
さ
ん
は
ス
マ
ホ
を
睨
む
。
機
械
オ
ン
チ
の

彼
女
に
代
わ
っ
て
デ
ー
タ
の
消
去
を
頼
ま
れ
た
け
ど
、
な
ん
だ
か
消
し
づ
ら
い
。

渡
さ
れ
た
ス
マ
ホ
の
中
身
は
、LINE

に
イ
ン
ス
タ
、
パ
ズ
ル
ゲ
ー
ム
、
漫
画
ア
プ

リ
、
あ
と
は
流
行
り
のAI

チ
ャ
ッ
ト
ア
プ
リ…

…

と
、
と
く
に
変
わ
っ
た
も
の
は

入
っ
て
い
な
い
の
に
。

「
ま
い
っ
か
。
じ
ゃ
あ
消
す
ね
」

　
お
ば
さ
ん
が
頷
く
。
そ
れ
を
確
認
し
て
私
は
︑
デ
ー
タ
を
削
除
し
た
︒

短
編
小
説

背
中

　
母
の
背
中
の
小
さ
さ
を
思
っ
た
。
普
段
は
気
に
も
留
め
な
い
こ
と
が
気
に
な
っ
た
。

朝
食
の
目
玉
焼
き
が
焼
け
る
匂
い
は
鼻
先
を
漂
い
、
母
の
後
姿
は
少
し
遠
ざ
か
っ
て
い

る
か
の
よ
う
だ
っ
た
。
い
や
、
遠
ざ
か
り
つ
つ
あ
る
の
は
母
で
は
な
く
僕
の
方
だ
っ
た

の
か
も
し
れ
な
い
。

　
キ
ッ
チ
ン
に
行
き
、
朝
食
を
作
る
母
の
後
ろ
で
支
度
を
手
伝
っ
た
。

「
秀
、
今
日
は
起
き
る
の
遅
い
の
ね
。
い
つ
も
慌
て
て
出
て
行
く
の
に
今
日
は
随
分
ゆ

っ
く
り
じ
ゃ
な
い
」

　
目
玉
焼
き
が
弾
け
る
音
を
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
母
は
問
い
か
け
る
。

「
え
？
　
あ
あ…

…

今
日
は
部
活
の
朝
練…
な
い
か
ら
」

　
僕
の
分
と
母
の
分
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
飯
を
よ
そ
い
な
が
ら
短
く
答
え
た
。

「
そ
う
な
の
？
　
そ
れ
な
ら
久
し
ぶ
り
に
一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
ね
」

　
そ
う
言
い
な
が
ら
⺟
は
⼩
気
味
よ
く
新
し
い
卵
を
⼆
つ
フ
ラ
イ
パ
ン
に
投
⼊
し
た
︒

　
小
学
⽣
ま
で
︑
朝
⾷
は
必
ず
⺟
と
⼀
緒
に
⾷
べ
て
い
た
︒
ご
飯
が
炊
け
る
⾳
と
⽬
⽟

焼
き
の
匂
い
で
⽬
が
覚
め
る
︒
⺟
を
テ
ー
ブ
ル
で
待
ち
︑
時
に
は
せ
が
ん
で
⺟
の
⾜
元

に
く
っ
つ
い
た
︒
い
ず
れ
も
⺟
の
背
中
は
⼤
き
く
⾒
え
た
︒
中
学
に
⼊
っ
て
か
ら
部
活

が
始
ま
り
毎
朝
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
た
︒
そ
れ
は
寂
し
く
も
あ
っ
た
け

れ
ど
︑
徐
々
に
⽇
常
に
な
っ
た
︒
そ
ん
な
⽇
常
の
僅
か
な
隙
間
に
⺟
の
背
中
の
⼩
さ
さ

が
⽬
に
付
い
た
︒
今
は
た
だ
僕
と
⺟
の
背
中
を
︑
優
し
く
︑
か
つ
微
か
な
実
感
を
伴
っ

て
撫
で
て
⾏
っ
た
時
と
い
う
も
の
に
つ
い
て
︑
思
わ
ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
︒

　
洗
い
物
を
し
て
い
る
母
に
後
ろ
か
ら
声
を
掛
け
た
︒

「
先
出
る
ね
﹂

「
今
⽇
も
私
遅
く
な
る
か
ら
鍵
持
っ
て
ね
︒
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
︒
気
を
付
け
て
ね
﹂

　
僕
の
背
中
に
言
葉
を
掛
け
る
︒
キ
ッ
チ
ン
か
ら
顔
を
出
し
︑
微
笑
み
な
が
ら
⾒
送
る

⺟
の
姿
が
︑
背
中
越
し
に
視
界
の
端
に
⾒
え
た
︒
気
恥
ず
か
し
く
て
正
⾯
か
ら
顔
を
⾒

る
こ
と
は
出
来
な
か
っ
た
︒

　
た
だ
一
⾔
︑

「
行
っ
て
き
ま
す
」

 

　
と
だ
け
届
い
た
か
分
か
ら
な
い
微
か
な
声
で
答
え
た
︒

ラ
イ
サ
ポ
メ
ン
バ
ー
が
紡
ぐ

四
つ
の
物
語
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も
う
冬
で
す
け
ど

 

　
も
う
冬
で
す
け
ど
。
寒
く
な
っ
て
き
た
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
本
を
読
む

の
を
や
め
ま
し
ょ
う
。
読
書
の
秋
は
終
わ
り
ま
し
た
よ
。
も
う
そ
ん
な
季

節
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
文
化
的
な
行
動
は
秋
し
か
や
っ
ち
ゃ
だ
め
な
ん
で

す
よ
。　

 

　
え
？
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
？
 
そ
ん
な
こ
と
な
く
な
い
で
す
よ
︒
そ
う

い
う
取
り
決
め
に
な
っ
た
じ
ゃ
な
い
で
す
か
︒
読
書
は
秋
し
か
や
っ
ち
ゃ

ダ
メ
な
ん
で
す
っ
て
︒

　
そ
れ
は
お
か
し
い
っ
て
？
　
そ
ん
な
こ
と
言
っ
た
っ
て
僕
た
ち
の
上
位

存
在
が
そ
う
言
っ
て
る
ん
だ
か
ら
し
ょ
う
が
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
人

間
一
人
一
人
の
行
動
が
バ
ラ
バ
ラ
す
ぎ
て
分
か
り
に
く
い
か
ら
画
一
的
な

行
動
だ
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
っ
て
。

 

　
冬
な
ん
だ
か
ら
冬
眠
を
す
る
ん
で
す
︒
さ
あ
ほ
ら
本
を
閉
じ
て
︒
暖
か

い
部
屋
で
寝
っ
転
が
る
ん
で
す
︒
え
？
そ
ん
な
の
つ
ま
ら
な
い
っ
て
？
知

ら
な
い
で
す
よ
そ
ん
な
こ
と
︒

　
ほ
ら
早
く
ふ
か
ふ
か
の
布
団
に
入
っ
て…

…

っ
て
ち
ょ
っ
と
ど
こ
⾏
く

ん
で
す
か
！
え
？
上
位
存
在
に
会
い
に
⾏
く
？
は
あ
︑
ま
あ
⽌
め
ま
せ
ん

け
ど
︑
ど
う
せ
⾨
前
払
い
で
す
よ
︒

❘
数
分
後
❘

 

　
あ
れ
？
戻
っ
て
く
る
の
早
か
っ
た
で
す
ね
。
や
っ
ぱ
り
門
前
払
い
で
し

た
か
？…

え
？
別
に
読
書
し
て
も
よ
く
な
っ
た
？

 
撤
回
さ
れ
た
っ
て
？
寝
て
ば
っ
か
り
だ
と
逆
に
健
康
に
悪
い
っ
て
い
う
主

張
が
通
っ
た
っ
て
？
ま
あ
そ
れ
は
確
か
に
そ
う
で
す
け
ど
。
そ
ん
な
一
言

で
撤
回
さ
れ
る
も
ん
な
ん
で
す
ね
。
簡
単
す
ぎ
や
し
ま
せ
ん
か
。

 

　
上
位
存
在
な
ん
て
そ
ん
な
も
ん
？
ま
あ
そ
う
い
わ
れ
た
ら
そ
う
か
も
し

れ
な
い
で
す
ね
。
上
位
存
在
な
ん
て
上
っ
面
だ
け
の
た
だ
の
雑
魚
で
す
し

ね…
…

そ
こ
ま
で
は
言
っ
て
な
い
？
そ
う
で
し
た
か
。
ま
あ
こ
れ
で
自
由

に
な
っ
た
こ
と
で
す
し
、
自
由
な
生
活
を
楽
し
む
と
し
ま
し
ょ
う
か
。

 

　
こ
う
し
て
私
た
ち
は
秋
以
外
に
も
読
書
を
許
さ
れ
た
の
で
あ
っ
た
。

長
い
⻑
い
︑
最
初
の
⼀
ペ
ー
ジ

　
彼
⼥
は
︑
こ
ち
ら
に
視
線
の
ひ
と
つ
も
寄
越
さ
な
い
︒
カ
ウ
ン
タ
ー
業
務

を
す
る
か
︑
本
に
釘
付
け
に
な
っ
て
い
る
か
︑
そ
の
⼆
択
だ
︒
図
書
委
員
の

カ
ウ
ン
タ
ー
当
番
中
︑
お
互
い
⼝
下
⼿
な
彼
⼥
と
の
間
に
は
静
寂
が
横
た
わ

っ
て
い
る
だ
け
だ
っ
た
︒
今
⽇
も
ぼ
ん
や
り
と
蝉
の
声
を
聞
い
て
︑
当
番
が

終
わ
る
の
を
待
つ
︒
⼩
テ
ス
ト
も
近
い
の
だ
か
ら
︑
単
語
帳
く
ら
い
持
っ
て

く
る
べ
き
で
あ
っ
た
︒

　
本
棚
の
前
に
⽴
つ
の
は
︑
ず
い
ぶ
ん
久
し
ぶ
り
だ
︒
ど
う
せ
暇
し
て
い
る

の
な
ら
︑
当
番
期
間
く
ら
い
は
適
当
な
本
で
も
借
り
て
み
よ
う
と
思
い
⽴
っ

た
の
だ
︒
部
活
に
⼊
っ
て
以
降
図
書
室
か
ら
⾜
が
遠
の
い
て
い
た
⾝
と
し
て

は
︑
⼿
を
伸
ば
す
べ
き
背
表
紙
を
⾒
定
め
る
こ
と
が
難
し
い
︒
あ
ち
こ
ち
彷

徨
っ
た
末
に
︑
ふ
と
⽬
に
⽌
ま
っ
た
⼀
冊
を
⼿
に
取
っ
た
︒
⾒
覚
え
の
あ
る

著
者
名
だ
っ
た
か
ら
︑
と
い
う
だ
け
の
理
由
だ
︒
読
書
に
勤
し
む
彼
⼥
を
横

⽬
で
⾒
た
と
き
︑
よ
く
視
界
に
⼊
る
名
前
だ
っ
た
︒

　
気
が
付
い
た
時
に
は
︑
最
後
の
ペ
ー
ジ
に
な
っ
て
い
た
︒
通
学
中
や
帰
宅

後
に
も
本
を
開
い
て
し
ま
っ
て
︑
結
局
そ
の
本
は
三
⽇
で
返
却
す
る
こ
と
に

な
り
︑
同
時
に
同
じ
著
者
の
同
じ
シ
リ
ー
ズ
の
本
を
借
り
た
︒

「
も
し
か
し
て
﹃
探
偵
鮭
野
シ
リ
ー
ズ
﹄︑
読
み
終
わ
っ
た
の
？
﹂

　
⽉
⽇
が
流
れ
︑
最
初
に
⼿
に
取
っ
た
本
の
シ
リ
ー
ズ
本
を
全
て
読
み
終
え

た
頃
︑
初
め
て
業
務
以
外
の
話
題
を
振
ら
れ
た
︒
彼
⼥
は
本
を
閉
じ
て
こ
ち

ら
を
⾒
つ
め
て
い
た
︒
し
ば
ら
く
静
⽌
し
た
後
に
︑
慌
て
て
⼝
を
開
く
︒

「
え
っ
︑
き
︑
気
付
い
て
た
の
？
シ
リ
ー
ズ
を
追
っ
て
読
ん
で
た
こ
と
﹂

「
う
ん
︒
最
後
ま
で
読
ん
で
か
ら
︑
あ
な
た
だ
け
の
感
想
を
聞
い
て
み
た
か

っ
た
ん
だ
﹂

　
彼
⼥
は
︑
悪
戯
が
成
功
し
た
⼦
ど
も
の
よ
う
に
く
す
り
と
笑
っ
て
⾒
せ

る
︒
⾒
た
こ
と
の
な
い
表
情
だ
っ
た
︒
初
め
て
読
む
本
の
最
初
の
⼀
ペ
ー
ジ

を
開
い
た
時
の
よ
う
に
胸
が
⾼
鳴
っ
て
︑
つ
ら
れ
て
微
笑
ん
だ
︒

短
編
小
説
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JPOP：　

米津玄師氏の2ndアルバムに収録されてる『海と山椒魚』という歌は、井
伏鱒二の小説『山椒魚』がモチーフになっている。ギターの力強いメロデ
ィとともに、文学的な歌詞が織り成す「俺」の孤独と寂しさは、井伏の
「岩屋から出られなくなった山椒魚」と見事に重なり共鳴している。この
『海と山椒魚』で特筆すべき点は題名の通り「海」がもう一つのテーマで
あることだ。本来山椒魚は渓流などの岩の下に生息しており、海に現れる
ことはない。しかし歌詞に登場する「のろまな山椒魚」である「俺」は、
海の漁り火に似た炎に祈りを捧げる。一方で「青く澄んだ日照り」は『山
椒魚』の谷川の岩屋に差し込む太陽の光りを連想させる。「山椒魚である
俺」の想いは海と山の川とへ行き来する。それは「俺」が想い続ける「離
れたあなた」との遠い距離を思わせる。「さよなら」の別れも言えなかっ
た二人はまるで『山椒魚』の結末のようだ。昭和を代表する文豪の名作と
稀代の天才歌手のメロディと歌詞との共演で、新たな山椒魚の姿が描き出
されている。

c
o
n
te

n
tsc

o
n
te

n
ts

紹介コメント　Bｙ　あたりめ

米津玄師『海と山椒魚』　

原作：『山椒魚』井伏鱒二

コンテンツ紹介
文学作品に関する

読書体験をより深く楽しむために

ライサポメンバーにオススメのコンテンツを紹介してもらいました！
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AIサービス：
『Humanitext Aozora』　

c
o
n
te

n
tsc

o
n
te

n
ts

紹介コメント　By かめ

原作：横溝正史

「Humanitext Aozora（ヒューマニテクスト青空）」は、青空文庫に収録
された日本の文学作品を活用した対話型AIシステムです。利用目的に応じ
て4つの対話モードが用意されており、作品についての質問応答から、時
代背景やテーマの解説、作家の文体をまねた文章の生成、さらには作家や
物語の登場人物になりきった対話まで、さまざまな楽しみ方ができます。
たとえば萩原朔太郎を選び、「アイスクリーム好き？」と話しかけると、
朔太郎風の語り口で答えてくれます。参照された作品名も示されるので、
朔太郎がアイスの話をしている箇所を実際に確認することもできます。
作
家が友人や師についてどのような印象を書き残しているのかを、ざっくり
知りたいときにも便利です。朔太郎に「室生犀星について教えて」と尋ね
たら、熱烈に語ってくれました。ぜひみなさんも有名な作家たちに気軽に
話しかけてみませんか。

TVドラマ：『シリーズ
横溝正史短編集』

紹介コメント　By　ねるね

横溝正史原作金田一耕助シリーズは数多く映像化されているが、その中で
もTVドラマ『シリーズ横溝正史短編集』を紹介する。 このシリーズで私が
最も気に入っている話は「百日紅の下にて」である。本話は名作『獄門
島』へと繋がる前日譚である。この話の魅力は、抽象的でシュールな演出
にある。物語は二人の登場人物(義足の男佐伯と復員者ふうの男)の会話を
軸として、そこに回想が挟み込まれる形式で展開される。二人の登場人物
の会話は屋敷跡に残る鮮やかな花を咲かせる百日紅の樹の下で繰り広げら
れる。会話が進むにつれ謎めいた「復員者ふうの男」の頭上に百日紅の花
が積もっていく演出が印象に残る。この男の正体が最後の会話で明かされ
る余韻ある構成も含め、文学作品をそのまま味わうような芸術的な体験が
できる必見の一作である。ぜひ原作と比較しながら鑑賞してほしい。
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平成20年(2008)年の⽣誕100年を記念して、太宰が
通い「⼗⼆⽉八⽇」に登場する、三鷹の伊勢元酒
店の跡地に開設された。展⽰や「山内祥史文庫」
の蔵書を⽚⼿に、太宰珈琲や太宰の郷⾥・⻘森の
リンゴジュースなどをいただけたりする。
10:00~17:00開館、入館無料、⽉、年末年始休館。

【太宰治・十二月八日】

3 太宰治文学サロン（東京・三鷹）

隈研吾氏が設計した村上文学の全てが集
まる現代の総本山。館内には作品にちな
んだカフェ、Orange Catもあり、物語
の世界を体感できる聖地。

【村上春樹・全作品】

2 村上春樹ライブラリー（東京・西早稲田）

1978年4⽉、神宮球場で野球観戦中に⼩説を
書こうと思い立った場所で帰りに千駄ヶ 谷駅
前の文房具店で原稿⽤紙を買い、作家 として
のキャリアがここから始まる。

【村上春樹・風の歌を聴け】

1 神宮球場（東京・千駄ヶ谷）

1 

再開した主人公のワタナベと直子があ
てどなく歩き続けた、2人の距離感と、
都会の中にある静かな孤独を象徴する
散歩道。法⼤⽣には⾒覚えがありすぎ
る聖地。

【村上春樹・ノルウェイの森】

4 外壕沿いの土手（東京
・四谷〜飯田橋）

725年に高層⾏基が発⾒したと言われ
る温泉地。与謝野晶子や泉鏡花など多
くの文化人に愛されてきた。与謝野晶
子「山代のいで湯に遊ぶ楽しさはたと
えて言えば古九谷の⻘」、泉鏡花 「夢
もおぼろな山代温泉」

【与謝野晶子・泉鏡花】

5 山代温泉（石川県加賀市）

ライサポメンバー調査
法⼤⽣お馴染みの外濠や飯⽥橋も、実はある作品の聖地だったり。 村上春樹や太宰治、
宮沢賢治など誰もが知る作家や文豪の聖地を調査したレポートを写真やMAPと共にお届け！

聖地巡礼9選! MAP
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7 メガネ橋（岩手県・宮守町）

【宮沢賢治・メガネ橋】
宮守町にある「宮守川橋梁（めがね橋）」は、宮沢賢
治の没後に完成した橋ですが、かつてこの地を⾛っ
ていた岩⼿軽便鉄道は、岩⼿出身の童話作家・宮沢
賢治が親しんだ路線として知られています。その沿
線⾵景や乗⾞体験が「銀河鉄道の夜」の着想の⼀端
になったとも伝えられています。

6 赤い屋根の喫茶店「駅舎」(青森県・津軽)

【太宰治・津軽】
津軽鉄道・芦野公園旧駅舎を活⽤した喫茶店。太
宰治の⼩説「津軽」に登場する駅として知られて
おり、平成26年12⽉19⽇に有形文化財に登録さ
れました。10:00~17:00営業、休業⽇は水曜。

9 ルパン（東京・銀座）

【太宰治を筆頭に様々な文化人が通ったバー】
1928年(昭和3年)に⾥⾒弴・泉鏡花・菊池寛・久⽶正雄な
どからの支援を受け開店したバー。永井荷⾵・川端康
成・太宰治・坂⼝安吾などの文豪、岡本太郎、⼩山内薫
なども常連だった。坂⼝安吾が好んで飲んでいた事で有
名なゴールデンフィズなどのメニューがある。
17:00~23:30営業、⽇、⽉曜休業⽇。

8 はちまき（東京・神保町）

【江戸川乱歩・はちまき】
はちまき創業者の⻘⽊さんは東京作家クラブの
後援者。昭和20年代には「⼆七会」と呼ばれる
会合がお店の２階で開かれていた。 「⼆七会」
とは毎⽉27⽇に文⼟たちが集まった宴会でこの
会の中心人物は江戸川乱歩であった。
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1. 紅茶

2. 読書記録アプリ(読書管理ビブリア)

Library

私の読書のおとも
ライブラリーサポーターおすすめの読書のおともを紹介します！

皆さんもぜひ取り入れてみてはいかがでしょうか？

3. 抜き書きノート

いつも飲んでいる普通の紅茶ですが、気分が落ち着くので本格的に本を

読むぞ！という時は用意することがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　

読んだ本や読みたい本を簡単に登録することが出来るので、重宝していま

す。本ごとにメモが出来たり、月ごとの読書した本の冊数を統計で見るこ

ともできます。読んだ本を裏表紙にあるISBNのバーコードから読めるの

がとてもありがたいです！                            詳しくはqrコードをcheck↓

読んだ本の中から、自分にとって大切な言葉をノートに抜き書きしてい

ます。悩んだときや落ち込んだとき、そのノートを読み返して救われるこ

とがあります。
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5. クラシック音楽

クラシック音楽を聴くと、余計なノイズが排除されて、読書の世界に

引き込まれます。個人的に、スメタナの『我が祖国』がおススメで

す。優しい雰囲気とダイナミックさが混在していて、ページがどんど

ん進みます！

Library

4. ハーブティー

ノンカフェインで、寝る前でも気にせず飲めて、リラックス効果もある

のが好きです。おすすめのフレーバーはバタフライピーやカモミールな

どです。

6. 手作りのしおり

私は手作りのしおりが読書に欠かせないアイテムです。作り方として

は、気に入った紙袋やブックカバーを切り取って、厚紙に張り、パンチ

で穴をあけ、その穴にリボンを通したら、完成！！！
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8. コーヒー

Library

7. チョコレート

長い時間本と向き合っていると少し疲れてしまうのですが、そういう

時はチョコをひと口つまむようにしています。お気に入りはリンドール

のまんまるチョコ。

最近、ブラックコーヒーが飲めるようになりました。苦味が頭をすっき

りとさせてくれ、より真剣に本と向き合える気がします。気分に合わせ

て、カフェオレなどにしてみるのもおすすめです。
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ー電子ブックの使い方ー　キャンパス外から利用する場合
➀VPN接続をして、法政大学図書館HPにアクセス
　（↓VPN接続の方法については法政大学市ヶ谷情報センターのお知らせを参照ください）

　　https://hic.ws.hosei.ac.jp/network/vpn

　（法政大学図書館HP：https://www.hosei.ac.jp/library/）

②法政大学図書館HP「MYOPACへログイン」を選択する

③ログイン後、画面上部の「データベース」から「電子ブックを読む」

を選択する

④使いたいデータベースにアクセスする
※キャンパス内ではhosei-wifiなどの学内無線LANに接続していれば利用できます

新しい選択肢の1つに！
電子ブックを使ってみよう！

レポートを書くとき、就活や資格の勉強をしたいとき、図書館で紙の本だ
けを探していませんか？　図書館には電子資料も多数所蔵されており、誰
でも利用することができるのです！
これを機に、あなたも電子ブック利用者になりませんか？

ーおすすめのデータベース（電子ブックサイト）ー

KinoDen

紀伊國屋書店が提供する学術和書電子図書館サービス。約5,100点を法大生
は無料で利用することが出来る。SPI対策や公務員試験対策などの就職活
動に関する本から、TOEIC対策をはじめ語学の勉強、「るるぶ」など旅行
ガイドまで揃っている。アプリで利用することで、マイ本棚や付箋、マー
カーなどの機能を使用できる。

Maruzen eBook Library

丸善雄松堂が提供する国内最大級の電子書籍のプラットフォーム。検索の
トップページの右側に「人文科学」や「社会科学」などジャンルごとのタ
グがついているので分野を絞り込むこともできる。『地球の歩き方』シリ
ーズがよく読まれている。
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4月

6月

9月

普段の活動では、週に一度集まって

読書会やゲーム、朗読会など

様々なことを行っています

市ヶ谷図書館

ライサポ活動記録

2025年度

市ヶ谷図書館だより(特別増刊号)発行
ライサポが企画・編集した市ヶ谷図書館だよりの特別
版です。内容は毎年異なりますが、短編小説や本にま
つわるあれこれ、ライサポの活動を紹介しています。

新入生歓迎会
新歓のブース以外にも、別日に活動の見学もおこなっ
ています！

選書ツアー
紀伊國屋書店新宿本店にて、大学の図書館に新しく加
える本を選ぶ魅力的な企画です！他キャンパスのライ
サポの人と話すことの出来るチャンスでもあります。

市ヶ谷図書館開架展示
今年度は「ライブラリーサポーター・図書館員の市
（いち）おし」と題して、おすすめの本の選書と図書
館のPRを展示します。
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10月

11月

12月

1月

2月

教科書リユース
寄付していただいた、秋学期に使用する学部・
ILAC・資格科目などのテキストを必要としている
人にお渡しします。

図書館職員業務体験
カウンター業務や資料の修理、資料管理など、普
段は見ることのできない仕事や方法を実際に体験
することができます。

自主法政祭
朗読劇と小説イントロドン、本みくじを行いまし
た。夏季休業期間から準備をしてきたものの集大
成です！

「本の福袋」作成
自分の決めたテーマに沿って本を何冊か選び、
中身が見えないようにラッピングして図書館に
て貸し出します。

市ヶ谷図書館だより(特別増刊号)制作開始
12月ごろから分担して制作しています。

学生選書の展示・POP作成
主に選書ツアーに参加した人を中心に、選書した本
を紹介するPOPを作ります。その後市ヶ谷図書館で
展示されます。好きな本をアピールできます！

国立国会図書館見学ツアー
本好きにはたまらない！日本で出版した印刷物
の全てが保管されている「国会図書館」の見学
にいきます。
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法政大学市ケ谷図書館ライブラリーサポーター（略称：ライサポ）は、学生の視点から多くの学生がより
よく、図書館を利用できるよう活動する学生ボランティアです。 

現在、新たなメンバーを募集しています！ 
                                                                                                           詳しくはQRコードから↓↓
募集対象:市ケ谷キャンパスの学部生、大学院生、通信教育部生 
お問い合わせ:市ケ谷図書館B1Fレファレンスカウンター　TEL:03-3264-9515
www.hosei.ac.jp/library/shokai/gaiyo/library_supporter 
新歓祭での説明ブース 
4/1 外濠校舎3階 S301　　　  4/2 富士見ゲート5階 G501
4/3 外濠校舎5階 短期会議室　4/4 外濠校舎4階 S405

図書館に来てね！

編集：柚子胡椒
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	横溝正史原作金田一耕助シリーズは数多く映像化されているが、その中でもTVドラマ『シリーズ横溝正史短編集』を紹介する。 このシリーズで私が最も気に入っている話は「百日紅の下にて」である。本話は名作『獄門島』へと繋がる前日譚である。この話の魅力は、抽象的でシュールな演出にある。物語は二人の登場人物(義足の男佐伯と復員者ふうの男)の会話を軸として、そこに回想が挟み込まれる形式で展開される。二人の登場人物の会話は屋敷跡に残る鮮やかな花を咲かせる百日紅の樹の下で繰り広げられる。会話が進むにつれ謎めいた「復員者ふうの男」の頭上に百日紅の花が積もっていく演出が印象に残る。この男の正体が最後の会話で明かされる余韻ある構成も含め、文学作品をそのまま味わうような芸術的な体験ができる必見の一作である。ぜひ原作と比較しながら鑑賞してほしい。
	ライサポメンバー調査

	聖地巡礼9選!
	MAP
	法⼤⽣お馴染みの外濠や飯⽥橋も、実はある作品の聖地だったり。 村上春樹や太宰治、 宮沢賢治など誰もが知る作家や文豪の聖地を調査したレポートを写真やMAPと共にお届け！
	4 外壕沿いの土手（東京 ・四谷〜飯田橋）
	5 山代温泉（石川県加賀市）
	1 神宮球場（東京・千駄ヶ谷）

	2 村上春樹ライブラリー（東京・西早稲田）
	3 太宰治文学サロン（東京・三鷹）
	6 赤い屋根の喫茶店「駅舎」(青森県・津軽)
	【太宰治・津軽】


	7 メガネ橋（岩手県・宮守町）
	【宮沢賢治・メガネ橋】


	9 ルパン（東京・銀座）
	【太宰治を筆頭に様々な文化人が通ったバー】

	8 はちまき（東京・神保町）
	【江戸川乱歩・はちまき】

	私の読書のおとも
	1. 紅茶
	いつも飲んでいる普通の紅茶ですが、気分が落ち着くので本格的に本を読むぞ！という時は用意することがあります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	2. 読書記録アプリ(読書管理ビブリア)
	読んだ本や読みたい本を簡単に登録することが出来るので、重宝しています。本ごとにメモが出来たり、月ごとの読書した本の冊数を統計で見ることもできます。読んだ本を裏表紙にあるISBNのバーコードから読めるのがとてもありがたいです！                            詳しくはqrコードをcheck↓

	3. 抜き書きノート
	読んだ本の中から、自分にとって大切な言葉をノートに抜き書きしています。悩んだときや落ち込んだとき、そのノートを読み返して救われることがあります。
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	4. ハーブティー
	5. クラシック音楽
	6. 手作りのしおり
	7. チョコレート
	8. コーヒー
	新しい選択肢の1つに！ 電子ブックを使ってみよう！
	レポートを書くとき、就活や資格の勉強をしたいとき、図書館で紙の本だけを探していませんか？　図書館には電子資料も多数所蔵されており、誰でも利用することができるのです！ これを機に、あなたも電子ブック利用者になりませんか？
	ーおすすめのデータベース（電子ブックサイト）ー KinoDen 紀伊國屋書店が提供する学術和書電子図書館サービス。約5,100点を法大生は無料で利用することが出来る。SPI対策や公務員試験対策などの就職活動に関する本から、TOEIC対策をはじめ語学の勉強、「るるぶ」など旅行ガイドまで揃っている。アプリで利用することで、マイ本棚や付箋、マーカーなどの機能を使用できる。 Maruzen eBook Library 丸善雄松堂が提供する国内最大級の電子書籍のプラットフォーム。検索のトップページの右側に「人文科学」や「社会科学」などジャンルごとのタグがついているので分野を絞り込むこともできる。『地球の歩き方』シリーズがよく読まれている。
	2025年度

	市ヶ谷図書館 ライサポ活動記録
	普段の活動では、週に一度集まって 読書会やゲーム、朗読会など 様々なことを行っています
	4月
	市ヶ谷図書館だより(特別増刊号)発行
	新入生歓迎会
	6月
	選書ツアー
	9月
	市ヶ谷図書館開架展示
	今年度は「ライブラリーサポーター・図書館員の市（いち）おし」と題して、おすすめの本の選書と図書館のPRを展示します。

	10月
	教科書リユース
	寄付していただいた、秋学期に使用する学部・ILAC・資格科目などのテキストを必要としている人にお渡しします。

	図書館職員業務体験
	11月
	自主法政祭
	「本の福袋」作成
	12月
	市ヶ谷図書館だより(特別増刊号)制作開始
	1月

	学生選書の展示・POP作成
	主に選書ツアーに参加した人を中心に、選書した本を紹介するPOPを作ります。その後市ヶ谷図書館で展示されます。好きな本をアピールできます！
	2月
	国立国会図書館見学ツアー

	図書館に来てね！

