
2026年度
法政大学理工学部・生命科学部

共通ガイダンス（英語）



ガイダンスの内容

• 『履修の手引き』から

英語プログラムの説明

単位認定

•法政大学での英語学習について

① 授業

② 自学自習

③ 国際プログラム

• 12月のTOEIC試験

手元に『履修の手引き』を準備
して下さい。

※画面上にも表示しますが、
字が小さいので各自の手引き

を見て下さい。



手引き 理工 p.19, 生命 p.13

英語プログラムについて

小金井キャンパス英語科目の２つの目的
①一般教養目的の英語の習得

日常生活レベルで必要とされる英語
②学術目的の英語の習得

論文の読み書き、学会発表など、
アカデミックな場面で必要とされる英語

この２つの目的を達成する為に、１・２年次で必
修科目①〜④を履修してもらいます。
【一般教養目的の必修英語科目】
①コンプリヘンシヴ・イングリッシュⅠ・Ⅱ
Ⅰは１年次春学期、Ⅱは１年次秋学期

②コミュケーション・ストラテジー
１年次春又は秋学期（半期のみ）

【学術目的の必修英語科目】
③アカデミック・リーディングⅠ・Ⅱ
Ⅰは２年次春学期、Ⅱは２年次秋学期

④アカデミック・ライティング
２年次春又は秋学期（半期のみ）

※この４種類の授業は、必修科目なので、卒業
までに必ず単位を取得する必要があります。も
しできない場合は、卒業や進級に影響します。
単位を落とした場合は、翌年度に再度履修す
る必要があります。



手引き 理工 p.19‐20, 生命 p.14

必修科目に加えて、選択科目もあります。

個人の興味関心に応じて履修する科目です。履
修は必須ではありません。基礎レベルや資格試
験対策のクラスもあります。
※取得単位は卒業に必要な単位に含められます。
（ただし、上限あり）

【TOEICの受験について】
２年次終了までに必ずTOEICを３回受験する必要
があります。※日程等の詳細は学務から連絡予定

①入学時（４月）
②１年次（１２月）
③２年次（１２月）

※特段の理由なく受験をしない場合は、ペナル
ティーがありますのでご注意ください。

【必修英語のクラス分け】
必修英語のクラス分けはTOEICのスコアに基づい
て行います。
１年次：入学時（４月）のTOEICスコア
２年次：１年次１２月のTOEICスコア

※クラスレベルの不公平感を無くす為に、成績評
価を行う際には、クラスレベルを考慮して成績を
付けるように決められています。上のクラスへ行
けば行くほど、より良い成績がとりやすくなるよう
にしていますので、心配はいりません。



手引き 理工 p.20‐21, 生命 p.15

【TOEICによるペナルティー制度】
１年次２回目のTOEIC（１２月実施予定）を受験し

ない場合、２年次の必修科目の履修登録ができ
ません。

また、２年次のTOEIC（１２月実施予定）を受験し

ない場合、３年次に英語選択科目の履修登録が
できません。

※３回のTOEICは必ず受験しましょう。

【TOEICによるボーナス制度】
TOEICで一定の基準を満たすスコアを取得した
場合「ボーナス」を受けることが出来ます。
必修科目成績の優遇
コンプリヘンシヴ・イングリッシュⅡ（１年秋）
アカデミック・リーディングⅡ（２年秋）
※ただし、授業での状況を考慮の上決定

単位認定
「英語資格試験準備講座」の単位を認定
※授業に参加する必要なし

※「英語資格試験準備講座」を履修中の場合は、スコア
に応じて成績を考慮

ボーナス制度の対象になるように、スコアアップ
を目指しましょう！



手引き 理工 p.21‐22, 生命 p.16

【出席規則】 重要！！

１学期に１４回の１００分授業が行われていますが、こ
のうち３分の１以上、又は５回以上の理由なき欠席をし
た時点で、成績が不合格D（単位取得不可）となります。

例年特に秋学期は、季節的に寒くなる為、体調を崩し
やすくなったり、朝起きられなくなったりと、欠席回数が
増える傾向にあります。もし単位を落としてしまったら、
必修科目の場合は、卒業や進級に大きく影響しますの
で、自己管理をしっかりと行って、授業にきちんと出席
するようにして下さい。

※その他、授業への遅刻の扱いなど、クラスごとに担
当教員が定めるルールを守りましょう。



• 英語科目: CE, CS（1年）, AR, AW（2年）

• 教養科目:
• 基礎英語、英語資格試験準備講座、
中級○○、上級○○など

• SAプログラム

• 自由選択科目:
• 一定の制限内で卒業所要単位に数える
• ERP、ESOP、GO科目、短期語学研修、
海外インターンシップ・ボランティア など

• 派遣留学など：単位互換

• Gラウンジ：単位認定外

英語関連科目の
単位認定について

手引き 理工 p.9, pp.13‐14, p.18 
生命 p.7, pp.10‐12

青字で書かれているプログラムについて
は、この後の資料に説明があります。

必修４種類→【英語科目】として認定

選択英語科目＋SAプログラム
→【教養科目】として認定

これらの科目は、

【公開選択科目（理工）】
【自由選択科目（生命）】
として認定

海外の大学で取得した単位を、法政大学の
単位として読み替え可能



①授業
②自学自習
③国際プログラム

学校の中では「英語＝科目」ですが、現実的には英語は言語の１
つであり、何らかの目的を果たすための「ツール」です。つまり、単
位が取れたからそれでヨシ！というものではありません。

英語科目の履修は英語学習の一部にすぎないので、常
にスキルアップを続けていくことが大切です。

では…具体的にどうすればいいのか？
以下の３つをうまく組み合わせることで、より効果的な学習が可能となります。

法政大学での英語学習について



英語資格試験準備講座基礎英語

① 授業

必修科目（１年）：ＣＥ，ＣＳ

必修科目（２年）：ＡＲ，ＡＷ

中級リーディング、中級ライティング、

中級コミュニケーション

上級英語

ビジネス英語

必修科目の他に、選択科目が提供されています！

中級、上級科目、資格試験対策科目、基礎科目など、
個人の興味関心に応じて選択可能です。

１年生も大歓迎です！



英語資格試験準備講座基礎英語

①授業
②自学自習

自
学
自
習
（『
英
語
上
達

へ
の
道
』な
ど
）

必修科目（１年）：ＣＥ，ＣＳ

必修科目（２年）：ＡＲ，ＡＷ

中級リーディング、中級ライティング、

中級コミュニケーション

上級英語

ビジネス英語

HONDANAにて、『英語上達への道』（電子版）

を提供しています。自学自習の方法や、先輩
方がどのように英語学習に向き合ってきたか
など、とても有益な情報が得られます。自学自
習の参考にして下さい！



（法政大学理工・生命科学部 英語教育部門編）

１．先輩たちの体験談
２．スピーキングの準備
３．リーディング：多読のすすめ
４．リスニング：ＮＨＫの語学番組
５．ライティング：英語で日記のすすめ
６．ネット利用の勉強法
７．TOEICとTOEFLについて
8. エビングハウスの忘却曲線
補：法政大学の英語教育関係プログラム

② 自学自習
『英語上達への道』（English Learning Strategies）

HONDANAにて、電子書籍を提供
※４月中旬公開予定

ぜひ自学自習の参考にして下さい！



英語資格試験準備講座基礎英語

① 授業
② 自学自習
③ 国際プログラム

自
学
自
習

（『
英
語
上
達
へ
の
道
』な
ど
）必修科目（１年）：ＣＥ，ＣＳ

必修科目（２年）：ＡＲ，ＡＷ

中級リーディング、中級ライティング、

中級コミュニケーション

上級英語

ビジネス英語

ERP科目、 SA
短期語学研修

ESOP科目、

GO科目

派遣留学、海外インター
ンシップ・ボランティア

Ｇ
ラ
ウ
ン
ジ
利
用

ＧＯＡＬ

その他に、様々な国際
プログラムが提供され
ています。



③ 法政大学グローバル
教育プログラム

• GO（グローバル･オープン）科目
• ESOP（派遣留学生プログラム）科目
• ERP（英語強化プログラム）
• Gラウンジ
• イベント

•派遣留学プログラム
•国際ボランティア・インターンシッププログラム
• SA（スタディ・アブロード）プログラム
•短期語学研修



詳細は大学の
ホームページで！

https://www.hosei.ac.jp
/kokusaikoryu/

グローバル教育について情報をアクセス



法政大学グローバル教育センター
URL: https://www.global.hosei.ac.jp/

あるいは



GO科目（グローバル･オープン科目）

https://www.global.hosei.ac.jp/programs/oncampus/go/

手引き 理工 p.14, 生命 p.11



交換留学生受入れプログラム（ESOP ）科目
学内で英語で行われる授業

https://www.global.hosei.ac.jp/on_campus/esop/

手引き 理工 p.13, 生命 p.10



ERP（英語強化プログラム）

https://www.global.hosei.ac.jp/on_campus/erp/

手引き 理工 p.13, 生命 p.10



Gラウンジ（管理棟3階）

開室日時、場所などの詳細は↓をクリック
https://www.global.hosei.ac.jp/on_campus/g_lounge/



国際プログラム：イベント

たとえば、協定校のイギリス
にあるリーズ大学の学生交
流会

大学主催の様々なイベ
ントのお知らせはこちら



指定校の
サンディエゴ州立大学
（米国）

派遣留学プログラム

https://www.global.hosei.ac.jp/programs/study_abroad/haken/



理工・生命SAプログラム

「英語によるコミュニケーション能力向上とともに、科学技術分野で必要とされ
る実践的英語スキルの習得に対する強い動機付けを目的としています」

夏休みや春休み期間中に、２〜４週間程度、海外の大学で学びます。
※プログラムの詳細は学務課からのお知らせを確認して下さい。



短期語学研修
•夏休み・春休み中、2～4週間

•英語：クアラルンプール（マレーシア）、セブ（フィリピン）、

ノースシドニー（オーストラリア）、

ポートランド（米国）、ヴィクトリア（カナダ）

•募集：4月中旬（夏期研修） 10月中旬（春期研修）

https://www.global.hosei.ac.jp/study_abroad/short_term/



国際ボランティア・
インターンシッププログラム

https://www.global.hosei.ac.jp/study_abroad/vol
unteer_internship/



トビタテ！留学JAPAN

官民協働海外留学支援制度～トビタテ！留学 JAPAN 
日本代表プログラム～は、諸外国の大学等といった教
育機関での留学だけでなく、企業でのインターンシップ
や学生が立案した多様なプロジェクト等の留学を支援
します。

学内エントリー：毎年12月~1月
理工・生命先輩経験者： 数名

文部科学省HP: https://tobitate‐mext.jasso.go.jp/

https://www.global.hosei.ac.jp/programs/study_abroad/ryugaku_japan//



次回のTOEICは12月初旬を予定
※具体的な日程等の詳細は、後日学務課よ
り連絡します。

2年生の英語クラス分けのために

必要ですので、必ず受験してください

Try to improve your English every year! 
Thank you for reading!


