
事業実施主体...

................ 無料　　  (ただし、食事はご⾃⾝でご準備をお願いします)

ペット同伴／乳幼児のいるご家族・その他(誰でも参加可能)
法政大学⽔野雅男研究室・ソーシャルイノベーションセンター

申し込みは 
裏面から！ 

大学で二泊三日のキャンプ生活を送って
避難生活を⾝近に考えよう！

➤日本の避難生活はいつまで【体育館で雑魚寝】

なの？なぜずっと変わらないの？

➤なぜペットは避難所で一緒に生活できないの？

➤なぜ避難所の中で沢山⼈が亡くなっているの？

避難生活の最新知識を学んで、体験して
自助⼒を⾼めよう！

フェーズフリーを実践して学ぼう！

➤日常時と非常時の境界線を無くす新しい価値観

➤専門家のお話を伺って、実際に試してみよう！

ローリングストックを実践して学ぼう！

➤中長期保存が可能な食材を日常時から活用する

ことで、非常時の食事の質を落とさない取り組み

➤実際にアウトドアクッキングで試してみよう！

CAMP in CampusCAMP in CampusCAMP in CampusCAMP in Campus
05.22 23
24　
お問い合わせ...mizunogumi.hosei@gmail.com／担当者...白⽻優之介(法政⼤学�四年⽣)
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.....................法政大学多摩キャンパス                                            ひだまり広場・プレイグラウンド(東京都町田市相原町4342)会場
参加費
募集対象............

~イベント概要~

焚き火や
アウトドアクッキングを楽しもう！

小型犬～中型犬
一緒に宿泊できます！

※要フォーム申請

フェーズフリー

ローリングストック



＜スケジュール＞

5月22日(金)

13：00　受付開始・テント設営

13：00　趣旨説明・アイスブレイク

13：00　夕食会

5月23日(土)

13：00　朝食会／シャワー浴

13：00　講演：被災地支援のススメ

13：00　昼食会

13：00　WS：ローリングストック

13：00　夕食会

5月24日(日)

13：00　朝食会／シャワー浴

13：00　振り返り

13：00　撤退作業・解散
※変更の可能性アリ　※WS...ワークショップ

Facebook

WS【ローリングストックの実践】
➤非常時の食事は〈アルファ化米や乾パン〉

という固定概念を抱いていませんか？

非常食とは何をもって非常食足り得るのか、

具体例を見て学びつつ、グループで検討した

献立を発表、評価します。

➤講師の紹介

久昌 貫之...(株)アキレス防災販売部
部長

岩崎 浩行...株式会社
e防災支援
代表

Instagram

~プログラムについて~
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講演【被災地支援のススメ】
➤〈避難所・ボランティアキャンプ運営〉の

二つの被災地支援の在り方を、能登半島地震

に際して、開設・運営に携わってきたお二人

からレクチャーいただきます。

➤講師の紹介

正谷 絵美...日本防災士会
理事

水野雅男...ボラキャンすず共同代表／本学教授

~参加方法について~

＜参加方法＞ ＜参加条件＞

１．23日(土)の10:00までに受付完了

２．最低一泊して参加すること
※不明点がありましたら、表記アドレス又は

オープンチャットにてお問合せください。

右のQRコードを読み込んで

参加申請フォームにご回答

いただけます。

~食事について~

１．参加者を所属に限らず混合グループに分け、23日昼からの3食をグループで検討

２．最大1,000円(一人／一食)とし、ローリングストックの献立を考え、当日に料理

３．23日午後からのWSにて検討した献立を発表し、グループごとに相互評価を実施
※新規参加者や団体はその所属内でグループを作成　※詳細は申請後に配布するルールブックを確認

~その他・私たちについて~

＜その他連絡事項＞

申請アドレス宛にルールブックを配布

➤参加いただく上での詳細ルールや施設紹介

を掲載しています。

➤四月下旬を目安に送信予定です。

オープンチャットからも相談できます

➤匿名での利用が可能で、最新の

情報や更新内容等をいち早く入手

することができます。また、当日

の諸連絡にも活用予定です。

＜私たちについて＞

法政大学 水野ゼミの取り組み

➤Camp
in
Campusは2019年に水野雅男が

提唱し、避難所先進国イタリアの屋外テント

生活を参考に、人間らしい避難生活を社会に

提言することで、災害関連死解消を目指す。

人間らしい避難生活

SNSから

活動をチェック！！
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