
現代福祉学部

1

SSI生向けガイダンス

多摩事務部現代福祉学部事務課



本日のスケジュール   
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➢ ①進級・卒業要件について
➢ ②SSI科目について
➢ ③フィールドスタディ入門について
➢ ④スポーツ総合Ⅰ・Ⅱについて
➢ ⑤ゼミについて
➢ ⑥授業の欠席連絡に浮いて
➢ ⑦休講について
➢ ⑧その他



①進級・卒業要件について   
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進級・卒業要件とは
→ 次の学年に上がる（卒業する）ために定められ

 たルールのこと
ex,1年生から2年生にあがるためには20単位取らなければいけない 等

【要注意ポイント】
SSI生は一般学生と卒業要件が異なります！！

（一般学生）
総合教育科目 30単位以上
専門教育科目 80単位以上
総単位数 合計124単位以上

（SSI学生）
総合教育科目 30単位以上

SSI科目 44単位以上
専門教育科目 50単位以上
総単位数 合計124単位以上



【SSI生要注意ポイント!】
SSI基礎科目は1年生の間にできる限り修得するよう
にしてください。2年生以降に残すとSSI基礎科目の
修得を優先しなければならないため、取りたい授業
を取りづらくなります。
※但しSSI基礎科目と学部の必修科目や語学が被る場合は学部の科目を優先してください。

②SSI科目について（その１）   
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SSI科目は、卒業要件44単位のうち2種類あります。
詳細な科目名称は履修の手引き84ﾍﾟｰｼﾞを確認。

①SSI基礎科目 → 16単位
②SSI専門科目 → 28単位



②SSI科目について（その２）   
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学部の授業やSSI科目など、すべての科目はそれぞ
れ卒業要件に合わせたカテゴリーに分かれています。
ex,トレーニング科学 → SSI基礎科目

 トップアスリート論 → SSI専門科目
 社会福祉原理 → 専門展開科目

【SSI生要注意ポイント!】
学部の専門科目とSSI専門科目がかぶっている科
目が15科目あります。そのうち5科目は現代福祉
学部生はSSI科目として取得できません。カテゴ
リーを間違えると進級・卒業要件を満たさなくな
る可能性があります。
履修の手引き P86下段を確認してください。



③フィールドスタディ入門について

6

現代福祉学部で学べる3つの分野（福祉、地域、心
理）の各現場の第1線で活躍する講師を招いて話を聞
く授業。

必修ではないが、2年生以降の実習系授業である

・ソーシャルワーク実習（福祉系実習授業）
・コミュニティマネジメントリサーチ／

インターンシップ（地域系実習授業）
・心理実習（心理系実習授業）

を受けたい場合は、フィールドスタディ入門の受講が
必須となるので希望者は1年生で取ること。



④スポーツ総合Ⅰ・Ⅱについて
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現代福祉学部が主催するスポーツ科目（スポーツ総合Ⅰ・Ⅱ）
の2単位分は、体育会活動を1年間することにより代替で単位
取得ができます。希望する学生は2025年4月14日までに大学
HP現代福祉学部生サイト内「【新入生用】入学事前準備および
2025年度ガイダンス・履修関連情報について（現代福祉学部）
に掲載のGoogleフォームにて申請をしてください。

【SSI生要注意ポイント!】
単位取得には1年間十分な体育会活動が必要となり
ます。もし年度途中で退部となった場合や入部し
ても精力的に活動しなかった場合、申請していて
も単位がつかないため注意して下さい。



⑤ゼミついて
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現代福祉学部は大きく2つのゼミがあります。
Ⅰ､基礎ゼミ

  →1年生向けゼミ。大学で学ぶ基礎（レポートの書き方、
  図書館の利用方法などを教わる）のため最優先での履修
  が望ましい。

Ⅱ､専門ゼミ
 →2年生～4年生向けゼミ。現代福祉の各分野を深く学ぶ

【SSI生向けポイント】
・基礎ゼミは現代福祉学部の学びの基礎を学べるので、
SSI必修科目と時間が被った場合でもこちらを優先しま
しょう。

・専門ゼミはゼミの先生やゼミの仲間がえれば、その分相
談/アドバイスができ、部活動との両立もしやすくなるの
で積極的に入ろう！



⑥授業の欠席について（その１）
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法政大学体育会学生が公式試合に出場するため欠席する場合、
「法政大学体育会 公式試合参加による欠席願」を提出できる

【SSI生要注意ポイント!】
①欠席願は保健体育センター（総合体育館
１F）の許可印が必要なるが、作成に時間が
かかるため、2週間前に申請することとなっ
ている。欠席願いは休む前に提出するのが
大原則のため、直前になって『欠席願いが
完成していない』と、慌てないように先々
準備すること。

②大抵の部はマネージャーがまとめて申請
する手はずとなっている。マネージャーや
先輩に確認・相談すること。



⑥授業の欠席について（その２）
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法政大学体育会学生が公式試合に出場するため欠席する場合、
「法政大学体育会 公式試合参加による欠席願」を提出できる

【SSI生要注意ポイント!】

③高校と違い、出せば許可されるわけでは
ない。あくまで受け取る先生の気持ち次第
なので、日頃からまじめに授業を受け、先
生と誠意をもってコミュニケーションを取
ること。

事前に休む予定日がわかっている場合は、
先生に欠席願を出すことを伝えること。

急な招集で休む場合も、無断で休んで後日
欠席願いを出すのではなく、事前にメール
等でお休みをする連絡を入れること。（練
習を休むのと同じ対応で！！）



⑦その他
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本日お話したことは現代福祉学部のSSI生向けの内容に
なっております。

SSIに関する全体的な概要や履修についてのより詳細な
内容はSSI掲示板に情報が掲示されているため確認する
ようにしてください。

法政大学SSI掲示板

https://hosei-keiji.jp/ssi 

https://hosei-keiji.jp/ssi


⑦最後に～アドバイス
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法政大学体育会はいずれの部も全国有数の強豪のため、必然
的にそのライバルとなる学校も同じく強豪です（東京六大学な
ど）。

どの大学にも高校時代に全国レベルで活躍した選手がレベルア
ップして在籍しており、高校卒業間もないころから一線級で活
躍できる選手は一握りです。

まだまだレベルアップの途上である低学年のうちにできる限
り授業を受けて単位を修得しておき、戦力として大きく成長し
た3・4年には全力で競技や部活動に打ち込めるような下地を
作っておきましょう。（せっかくレギュラーになっても勉強に
追われてたら、試合に出れない、力を発揮できない、チームの
役に立てない!）



⑦最後に～アドバイス
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分からないことがあったらいつでも事務室にお
気軽に相談にお越しください！

現代福祉学部事務課は体育会での皆さんの活躍
を応援してます！！

法政大学体育会本部マスコット
タフニャン

法政大学体育会マスコット
えこぴょん
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