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現代福祉学部の
志望理由
良かった点



志望理由

• 高校３年生の時、大学で学びたいことが特にはなかった。
• しかし、倫理の授業が好きで心理学には興味があった。

臨床心理学科では、座学として学ぶだけでなく、実習制度等
があるため、より一層現場に近いものを学べることが魅力
だった。



良かった点

第一線で活躍している教授陣の授業が受けられる。

福祉の授業、心理の授業がともに他の授業と関連していることが多く、知見をより深めることが
できる。

基礎ゼミがあるので、最初の友達が作りやすい。

学部ごとの建物なので、授業間の移動が楽。

必修の語学が英語と中国語のみ。



現代福祉学部で
学ぶこと



心理系
臨床心理学・心理療法・発達心理学等

福祉系
ソーシャルワーク・精神保健学等

地域系
地域問題入門・フィールドスタディ入門

⇒様々な視点から心理を捉えることができる



ゼミ紹介 〜望⽉ゼミ〜

専門演習Ⅰ(2年時)
個人発表・グループ発表

専門演習Ⅱ(3年時)
個人発表

テーマ
社会不安 対人恐怖 摂食障害 痩身願望 抑うつ
反すう 侵入思考 あがり 自己愛傾向 依存
恋愛 SNS 等



臨床心理実習

実習先：海老名市の中学校

実習内容：心の教室相談員

⇒大学で学んだことを実践

時期：大学３年生
（2019年5月から2020年3月）



国内研修
• 研修先や研修のテーマを自分
たちで決める

• 鹿児島県姶良市の高齢者施設
⇒高齢者とお話したり、お祭
りなどの企画を行う

• 知覧や桜島での観光



海外研修

• 対象：現代福祉学部の２年生

• 時期：夏休みの約８日間

• 国：スウェーデン

• 実際に参加して．．．
心理だけでなくまちづくりの話にも興味
⇒興味の幅が広がる



サークル活動について

自分のやりたいことができる
様々な人と交流ができる/友達が増える
学校に行く楽しみが増える …etc

大学1年生の7割から８割はサークルに所属している



現代福祉学部には地域系や福祉系の
サークルが多数ある！

→小学校の子どもたちと遊ぶ
障害を持つ方のお手伝い
地域住⺠の方々と交流



サークルは学生が自主的に行う集団活動

• グループ活動による実践的な経験を通じて社会生活で必要な自立性や
協調性を得ることができる

• 高学年になればリーダーとしての指導力が試される場面も

• 一生の友達と思い出は大学生活の財産になる



他大学との繋がりは？



結論的に言うと・・・

あります！！！！



主な他大学との触れ合う場

• ①アルバイト
• （学生のいるところなら全然ある）

• ②サークル
• （スポーツ系、ボランティア系）



もちろん大学内で他学部との交流もある

• 法政大学は多摩キャンパスと市ヶ谷キャンパスと小金
井キャンパスに別れている

• サークルはどのキャンパスにも参加できる



ちょこっとアドバイス

• ①大学選びは実際にその大学に足を運ぶと
○

• ②勉強に行き詰まった時は目標の大学に行
くと○

• ③情報収集は必ずする


