
2019 年度海外研修概要 
 

2019 年 12 月更新 

 

行程 

 
日程  2019 年 8 月 29 日（木）～9 月 6 日（木） 

訪問先 スウェーデン（ストックホルム） 

 

※訪問先は毎年見直しを実施していますので、各年で訪問先が異なり

ます。 

 

 

 

 

以下、各都市の報告は研修参加学生によるものです。 

 

ストックホルム 

 
 移民の多い小学校・保育園、プレスクール、障害者デイアクティビティ

センターなどを訪れ、 お話を伺いました。多様な分野におけるスウェー

デンの福祉現状や対策について学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 
 日本とは異なる制度をスウェーデンの現場で見ることができました。

実際に活躍されているスクールソーシャルワーカーや、日本には見ら

れないソーシャル教師の方たちと FIKA を交えながらお話しを伺うこと

ができました。また授業中の教室にもお邪魔して学校に通う子供たち

とも交流をすることができました。特に日本では相談すること自体がネ

ガティブなイメージになっているスクールソーシャルワーカーが、生徒と

仲良くポジティブにコミュニケーションを取っている様子が新鮮でした。 

 

 

 

学生交流 

 
 今年もスウェーデンでストックホルム大学の学生たちと交流しました。 

 前半はストックホルム大学の学生の皆さんにキャンパス内を案内してい

ただき、後半は会場を変えて交流会を行いました。私たち交流班を中心に

法政大学多摩キャンパスの紹介、けん玉、カルタ、折り紙などの日本の遊 

びを一緒に行いました。 

さらに交流会二次会では学生と一緒に料理を作り食事をし、どのグルー

プも英語や日本語で会話をしながら楽しんでいました。交流を通じてたくさ

ん刺激を受けとても貴重な体験をさせていただきました。 
 


