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★  自分がやってきたことの方がプレッシャーより大きかったので勝てた 
各自治体の教員採用試験が間もなく始まります。茨城県を受験するS くんなどが先駆けですね。頑張ってくださいね。採用試験

を受験される皆さんは、教員志望の決意も新たに採用試験へ向けた勉強がラストスパートに入っていることでしょう。本番を直前

に控えたこの時期は必修事項の確認・整理、受験自治体のローカル問題対策の再確認に加え、「苦手な〇〇」を少しでも克服する努

力をしましょう。今から新たな問題集や参考書に取組むことはせず、今まで使ってきた問題集と参考書を信じて、繰り返し学習をし

ましょう。そして教員採用試験本番には万全の体調で臨み、これまで積み重ねた取組みの成果を十分に発揮して1次試験突

破を実現してください。今月の皆さんへ送る名言は、ロンドンオリンピックの柔道で金メダル

をとった松本薫さんの言葉です。 

教員採用1 次試験終了後は、2 次試験に向けて「個人面接対策講座」「集団討論対策講座」を

集中的に行います。また、個別の論作文添削や面接指導、模擬授業など個別相談の時間を今まで

以上に活用してください。心配なこと、困っていることの相談も大丈夫です。ラストスパートに

入る皆さんへ、今春から新人教員として頑張っている先輩から届いたメールを紹介します。       

☆ 今年の4 月から東京都の区立中学校に勤務の T さん（英語科） 

実習期間中は本当に時間がとれなかったです。でも、実習期間中は一時、教採のことを忘れて楽しんだ事が、今となっては

よかったと思っています。実習最後の時に、担当クラスの生徒たちが「本当の先生になって戻ってきてよ！」と言ってくれ

て、本気で頑張ろうとモチベーションが高まりました。 

実習が終わってからは、とにかく過去問を解いたり、論文の添削をしていただきました。この時期は教職教養の方の点数が

安定してきていた一方、専門教科の点数が低迷（注：本当に専門教科の出来が最後は合否に関わりますよ）していたので、専

門の方を中心に勉強していました。英語科なのですが、東京都の英語科の問題はとにかく読む量が多く、内容も理系文系色々

出ました。なので、とにかくスキミングで読む練習をしました。背景知識も知ってると英語がわからなくても内容が入ってく

るので英文のネット記事を読むなどしておくと良いです。第二言語習得論とかも英語ででてくるので、品詞や言語学の専門用

語の英語を覚える必要がありました。（自分は幸い、学部で習ってたからそこは大丈夫でした。）こうして勉強していました

が、不安がいっぱいで、本番を迎える頃には不安を通り越して「こんだけやったし、多分なんとかなるっしょ。落ちても死な

ないや」と逆に気持ちに余裕が出てきました。この気持ちで臨めたので、本番は驚くほどリラックスして解けました。 

 

   ◆7 月の教職課程センターの相談指導の予定   全て事前申込制 

 

 

 ９：00～12：20 13：20～1６：00  ９：00～12：20 13：20～1６：00 

1（金） 個別相談 個別相談 19（火） 個別相談 個別相談 

4（月） 教職教養対策講座 個別相談 20（水） 個人面接対策講座 個別相談 

5（火） 論作文対策講座 千葉県集団討論 個別相談 21（木） 個別相談 個別相談 

6（水） 個別相談 個別相談 22（金） 集団討論対策講座 個別相談 

7（木） 教職教養対策講座 個別相談 25（月） 個別相談 個別相談 

12（火） 個別相談 個別相談 26（火） 2 次試験対策講座 2 次試験対策講座 

13（水） 個人面接対策講座 個別相談 27（水） 2 次試験対策講座 2 次試験対策講座 

14（木） 個別相談 個別相談 28（木） 個別相談 個別相談 

15（金） 集団討論対策講座 個別相談 29（金） 個別相談 個別相談 

★ 講座は対面を予定していますが、感染症の状況によりZoom での開催になる場合があります 

相談指導・各種イベントのお申込は 

教職課程センター（月～金9：30～17：30）に来室、又はメール（kkc@ml.hosei.ac.jp）

にて 


