
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We are available for  

 counseling in English. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生相談室 案内図 

小金井キャンパス  ⑤管理棟 ４階 

 

 

 

開室曜日・時間 

月～金曜日 

受付時間  9：30～16：30 

相談時間 10：00～16：40 

（休憩 11：30～12：30） 

 

 

 

法政大学 小金井学生相談室 

〒184-8584 小金井市梶野町 3-7-2 

電話 ： 042-387-6050（直通） 

 

 

 

 

 

学生相談室 
の 

しおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法政大学 

小金井学生相談室 
21 

人に相談することは 

 

自分らしい成長のための 

 

大切な一歩になります。 



. 

学生生活を送る中で･･･ 

 いろいろな問題にぶつかることもあるでしょう。時に

は迷ったり、悩んだり、不安や心配になったり、どうす

ることもできずに落ち込んだり・・。 

 自分ひとりで考えていても、なかなかよいアイデア

は浮かんでこないものです。 

うまく話せなくても大丈夫です。 

困っていることがよくわからないけれど 

学生生活がうまくいかない時も 

どうぞ相談してください。 

 

 

 

小金井学生相談室の利用について 

◆ 小金井キャンパス在籍の学生は、どなたでも無

料で相談できます。 

◆ 相談内容の秘密は守ります。（生命・身体の安全にか

かわること、法律に触れることは除外します。） 

◆ 必要に応じて、外部医療機関なども紹介してい

ます。 

◆ 教職員や保護者からの学生に関する相談も受

け付けています。 

◆ 対面、電話相談、オンライン相談（ZOOM)で、 

みなさんからのご相談をお受けしています。 

 

相談以外の利用も可能です 

◆ 学生生活に役立つ図書を貸出しています。 

◆ グループワークも行っています。（別途ホーム 

ページでお知らせします。） 

 

 

相談室スタッフ 

カウンセラー 臨床心理士の資格を持つ心理カウン

セラーが１日２名います。 

精神科医師 精神科の専門医師が月に 1 回 

います。 

教員相談員 学部教員スタッフに必要に応じ紹介 

します。 

 

 

利用の流れ 

相談申し込みには 3 つの方法があります。 

・受付時間 9：30～11：30，12：30～16：30 

 

 

 

・予約状況により当日のご相談もお受けします。 

・メールで申し込む際は件名に「相談申し込み」と書き、 

本文に ① 名前 ② 学籍番号 ③ 希望日時（第１～３

希望まで）を記入してください。 

・メールは相談日時の申し込みのみです。相談内容は記入

しないでください。 

・受付でメール確認後、予約内容を返信します。 

HP は下記 QR コードで 

アクセスできます。 

何となく授
業に参加
できない

友人や
恋人との

関係

生活
サイクル
の乱れ

将来や
進路

留年や休
学など学
業のこと

性指向や
性自認の

こと

家族との
関係

研究室内
の対人
関係

誰に相談して 

よいかわからない･･･ 

相談できる人がいない 

直接来室 

管理棟 4 階 

電 話 

042-387-6050 

メール 

kgakusou.fm 

@ml.hosei.ac.jp 

相談日時にカウンセラーと話しながら 

ともに考え次の道筋を見つけましょう。 

相談希望日時をお聞きし、予約をお取りします。 

コ ロ ナ 禍 に

まつわること 


