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2023年度スポーツ健康学部 新入生ガイダンス要項 

配布資料 

 

新入生アンケートについて 

スポーツ健康学部では毎年新入生のみなさんにアンケートへのご協力をお願いしています。 

ガイダンス中に回答時間を設けますので、指示がありましたら、以下のアンケートフォーム 

にアクセスし、アンケートに回答してください。 

 

新入生アンケート URL：https://forms.gle/KMVPKg21kNVLkYdRA 

  

 配布物 体裁 備考 

1 2023年度スポーツ健康学部 新入生ガイダンス要項 
A4 

（ホチ留） 
 

2 2023年度スポーツ健康学部 春学期ガイダンス期間予定表 A4（片面）  

3 2023年度スポーツ健康学部 クラス早見表 A4（片面）  

4 
2023年度スポーツ健康学部 履修の手引き 

（2018年度以降入学生用） 
冊子  

5 2023年度スポーツ健康学部 時間割（2018年度以降入学生） A3（両面）  

6 2023年度スポーツ健康学部 受講者選抜科目一覧 A3（両面）  

7 資格取得を目指す際の留意点について 
A4 

（ホチ留） 

4月 6日（木）教職初修者ガイ

ダンス及び学部独自資格ガイ

ダンスに参加する方は必ず持

参してください。 

8 整形外科的メディカルチェック・体力測定の実施について A4（片面）  

9 2023年度春学期体育実技科目初回授業集合場所 A4（片面）  

10 2023年度新入生ロッカー位置 A4（片面）  

11 2023年度スポーツ健康学部の食堂営業について A4（片面）  

12 資料室使用のしおり 
A5（両面・二

つ折） 
 

13 HAPPガイダンス（高度会計人育成センターからのお知らせ） A4（片面）  

14 法政大学学習支援ハンドブック 冊子  

15 法政手帳 冊子  

16 法政大学多摩学生相談室 リーフレット  

https://forms.gle/KMVPKg21kNVLkYdRA
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履修登録について 

１．履修登録期間 

【期 間】 4月 14日（金）～4月 18日（火） 各日 10：00～26：00 

＊上記期間に情報システムで履修登録を行ってください。情報システムの操作方法は、スポーツ健康学部ホームペー

ジ掲載予定の「情報システム操作ガイド」を参照ください。 

 ＊授業は 4 月 7 日（金）より開始します。履修登録前であっても「学習支援システム」での「仮登録」を行い、授業教材

のダウンロードや授業に関するお知らせを受け取ることができるようにしてください。 

＊履修申請後は、必ず「履修登録科目確認通知書」を出力し、登録内容を確認してください。通知書に記載されてい

ない科目は、授業を受けたとしても成績付与の対象にはなりません。 

 ＊学習支援システムで「仮登録」を行っても、情報システムには反映されず、履修登録を行ったことにはなりませ 

ん。成績が付与されるためには、「仮登録」に加えて、情報システムで「履修登録」を行うことが必要です。 

毎年、「仮登録」を行ったことで「履修登録」が済んだものと思い込み、成績が付与さず単位を修得できないケー

スが一部見受けられます。履修登録は上記期間内に必ず行ってください。 

 

２．シラバスについて 

  授業の内容はシラバスで確認のうえ、履修登録の参考としてください。シラバスは Web上での公開と

なります。 

右記 URLよりご確認ください。 https://syllabus.hosei.ac.jp/web/show.php 

 

３．受講者選抜を行う科目について 

 スポーツ健康学部には、授業を効果的に実施するために受講者数を制限している科目があります。対象科目は、配

布資料「2023年度スポーツ健康学部受講者選抜科目一覧」及びスポーツ健康学部ホームページを参照してくださ

い。受講者選抜で選抜された場合は、Web履修登録期間に各自情報システムにて履修登録を行ってください（Web

抽選科目を除く）。なお、辞退はできませんので、よく考えて申込を行ってください。 

   https://www.hosei.ac.jp/application/files/7716/7905/1720/2023_.pdf 

 

（１）Google formで受講希望申し込みを行う科目 

  Google formによる申し込みの際には、大学から付与された Gmailアカウントを使用してください。大学付与以外

のアカウントからは申し込みできません。 

※大学から付与された Gmailアカウントとは入学手続システムで確認できるメールアドレス（@stu.hosei.ac.jp）

と自身で設定したパスワードを指します。 

①「ソフトボール実習」 

②「ダンス実習」 

③「柔道実習」                  

④「剣道指導論演習」  

⑤「ダンス指導論演習」 

⑥「柔道指導論演習」 

 

（２）Web抽選科目 

詳細は「情報システム（Web履修登録・抽選申請）操作ガイド」を参照してください。期間内において変更は可能で

すが、各科目抽選期間終了以降は、取り消しができません。 

①「情報リテラシーⅠ/Ⅱ」 ②「数学」 

 【抽選申請期間】 

4月 3日（月）10：00～4月 5日（水）15：00 ※各日 10：00～26：00、最終日のみ 10：00～15：00 

【抽選結果発表予定日】 

4月 5日（水）17：00（予定） 

 

（３）初回授業参加者のみを受講対象とする科目 

   ①「KENDO」 

一覧に記載以外の授業も人数の都合上急遽選抜を行う可能性があります。掲示やスポーツ健康学部ホームページを

毎日確認し、最新情報を見落とさないようにしてください。 

 

※上記（３）について、やむを得ない理由（病気・怪我、忌引等）により参加できなかった場合は、担当教員に直接

4月 4日（火）9：00まで 

（4月 6日（木）12：00結果発表（予定）） 

https://syllabus.hosei.ac.jp/web/show.php
https://www.hosei.ac.jp/application/files/7716/7905/1720/2023_.pdf
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相談してください（事務課で教員への取次は行いません）。ただし、その場合の受入可否は教員の判断によりますの

で、必ずしも受講が認められるわけではありません。 

 

 

◆情報実習室等の利用について 

履修登録を学内の情報実習室等で行う場合は、多摩情報センターホームページ

（https://tedu.ws.hosei.ac.jp/）で利用可能時間を事前に確認してください。 

※抽選申請期間（4/3～4/5）はスポーツ健康学部棟の情報実習室はできませんので注意してくださ

い。 

 

４．履修登録時の注意事項 

（１）「総合英語Ⅰ」・「総合英語Ⅱ」のクラスについて 

入学前に実施していただいた英語プレイスメントテスト（ELCA）の結果をもとに、7 から 1 にクラス分けを行いま

す。クラス一覧表は 4月 7日（金）の初回授業前までに Web掲示板に掲載します。確認後、指定されたクラスで履

修するようにしてください。 

 

（２）他キャンパス開講科目の履修について 

  同じ曜日に複数キャンパスで科目を履修する場合は以下の点に注意してください。 

  ①キャンパス間を移動する時間が必要なため、連続した時限で履修登録することはできません。 

  ②定期試験の実施時限は授業時限と異なる場合があることからキャンパス間の移動が困難になる場合があります。

シラバス等で定期試験の有無を必ず確認してください。 

  ③時間割はキャンパスによって異なりますので、他キャンパスの授業を履修する場合は十分注意して下さい。 

 

（２）グローバル教育センター主催科目  

  ①ERP（英語強化プログラム）科目・ESOP科目 

   受講を希望する方は、グローバル教育センターホームページ掲載の募集案内を確認の上、各自で定められた期

間に受講の申し込みを行ってください。（※通常の履修登録とは異なります） 

   当該科目をスポーツ健康学部の単位として認定を希望する場合は、スポーツ健康学部の Web履修登録期間に各

自情報システムにて履修登録を行ってください。 

※ERP科目は「外国語科目」、ESOP科目は「視野形成科目」として単位認定可能。 

  ②グローバルオープン科目 

   受講を希望する方は、グローバル教育センターホームページ

（http://www.global.hosei.ac.jp/）および「スポーツ健康学部 履修の手引き」（第 10章 

10.グローバルオープン科目について）で詳細を確認してください。グローバルオープン科目

の時間割はグローバル教育センターホームページに掲載されています。なお、グローバルオー

プン科目の履修登録は各自情報システムにて行ってください。 

   ※グローバルオープン科目は「視野形成科目」として単位認定。   ＜グローバル教育センターホームページ＞  

 

（３）資格科目（図書館司書、社会教育士、博物館学芸員等） 

履修希望者は Webシラバスで時間割等を確認してください。その後、各自情報システムで履修登録を行ってくださ

い。資格科目受講には受講費用が発生します。履修登録確定後、該当者には受講料納入の案内を配付します。 

資格課程初修者ガイダンス資料は、以下に掲載しています。 

◆法政大学ホームページ「【教職・資格（多摩）】2023年度スポーツ健康学生用まとめページ※随時更新」 

 https://www.hosei.ac.jp/sports/important/article-20230302204521/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://tedu.ws.hosei.ac.jp/
http://www.global.hosei.ac.jp/
https://www.hosei.ac.jp/sports/important/article-20230302204521/
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学生生活を送る上での基礎知識・連絡事項 

１．大学からのお知らせについて 

以下の３点は常に確認をするようにしてください。 

＊Hoppiiおよび Web掲示板（https://hoppii.hosei.ac.jp/portal） 

＊スポーツ健康学部ホームページ（https://www.hosei.ac.jp/sports/） 

＊スポーツ健康学部棟掲示板（教職を履修している方は教職の掲示板も忘れずに確認すること） 

 ※Web掲示板やスポーツ健康学部ホームページに掲載している情報は順次更新していますので、毎日確認を行い、見

落としがないようにしてください。 

 

２．スポーツ健康学部棟食堂の利用について 

（１）利用前に必要な手続き：指静脈認証の採取 

スポーツ健康学部棟食堂では、指静脈で本人を確認後、食事を提供致します。利用には指静脈データの採取が必要

のため、以下の日程で静脈認証を登録しに所定の場所に来てください。 

①日時     4月 5日（水）メディカルチェック後 

②場所     スポーツ健康学部棟 1階 食堂入口 

③持参するもの 学生証 

④静脈採取箇所 左右の中指を採取 

 

（２）食堂営業後の利用の仕方 

①学生証番号の下一桁を入力。 

②画面上の『認証開始』ボタンを押す。 

③左右どちらかの中指を読み込ませる。 

④食事を受け取る。 

 

（３）利用上の注意 

①食堂での食事提供は、1日 1食です。 

②本人以外は利用できません。 

③スポーツ健康学部生のみ利用可能な食堂です。他学部の学生は利用できません。 

④営業は授業期間中の月曜日から金曜日です。（ガイダンス期間・補講期間・試験期間は営業していません） 

⑤食事を提供している時間帯は 11：00～14：00です。 

⑥現金を支払う必要はありません。 

 

※食堂・スポーツ健康学部棟売店は、授業開始日である 2023年 4月 7日（金）から営業開始です。 

 

３．個人ロッカーの利用について 

＊スポーツ健康学部では、１人に１つの個人ロッカーを用意しています。各ロッカーの上部には学生証番号が記載さ

れています。自分の学生証番号が記されたロッカーを利用してください。 

＊鍵はダイヤル錠になっており、各自で設定が可能です。設定方法はロッカーの扉もしくは中に用紙がありますので

確認し、暗証番号を新たに設定してください（初期の暗証番号は、「0000」に設定してあります）。 

＊卒業後も後輩たちが利用するロッカーですので大切に利用してください。 

＊荷物は必ずロッカーの中に収納し、鍵をかけるようにしてください。それ以外の場所に置いてある場合は、定期

的に処分します。 

 

◆ロッカーの位置（2023年度入学生） 

男子ロッカー：1階：105教室と 106教室の周り 

女子ロッカー：1階：103教室と 104教室の間 

 

４．奨学金について 

相談窓口は、エッグドーム２階の多摩学生生活課です。願書配布・出願もこちらで行います。 

≪問合せ先≫ 学生センター多摩学生生活課 TEL：042-783-2152 

 

 

 

＜Hoppii＞ ＜学部HP＞ 

https://hoppii.hosei.ac.jp/portal
https://www.hosei.ac.jp/sports/
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５．今後のスケジュールについて 

 ガイダンス期間予定表とあわせて確認し、各自必要なガイダンスに出席してください。また、以下 

の行事以外にも様々な行事が予定されていますので、スポーツ健康学部ホームページとあわせて多摩 

キャンパスホームページもこまめに確認してください。 

◆多摩キャンパスホームページ「2023年度学部共通ガイダンス情報ページ」 

 https://www.hosei.ac.jp/tama/info/article-20230120173410/ 

 

（１）教職初修者ガイダンス（4月 6日） ※希望者のみ 

教員免許および学校図書館司書教諭の資格取得を希望している学生は出席してください。 

※「履修の手引き」「資格取得を目指す際の留意点について」を持参してください。 

①教員免許（保健体育科）  ②学校図書館司書教諭   

 

（２）スポーツ健康学部独自資格ガイダンス（4月 6日） ※希望者のみ 

スポーツ健康学部特有の資格取得を希望している学生のみ出席してください。 

※「履修の手引き」「資格取得を目指す際の留意点について」を持参してください。 

①コーチングアシスタント   ②アスレティックトレーナー  ③健康運動指導士  

④健康運動実践指導者  ⑤トレーニング指導者  

 

（３）クラス別オリエンテーション（4月 4日）※全員必ず参加 

各クラスに分かれて、提出書類の回収や学生証の配付を行います。 

クラス Ａ組 Ｂ組 Ｃ組 Ｄ組 Ｅ組 Ｆ組 Ｇ組 Ｈ組 

教室 １０３ １０５ １０６ １０８ ２０４ ２０５ ２０６ ２０７ 

※教室の位置は、履修の手引き P.103～104で確認してください。 

 

【注意事項】 

＊下記提出物について、クラス別オリエンテーション時に担当教員へ提出してください。 

＊関係書類を期限までに提出しない場合は、学籍上在学できません。 

＊提出書類に不備がある場合、学生証を交付できません。 

＊学生証は学内の手続き、通学定期の購入などに不可欠です。必要書類を提出し、必ず交付を受けてください。 

 

【提出物】 ※提出をする前に、各書類の該当欄に漏れが無いか確認をしてください。 

a.住民票（マイナンバー記載なし）  

b.高校卒業証明書（今年 3月卒業生のみ） 

c.誓約書兼同意書 

d.令和 5年度大学入学共通テスト受験票（大学入学共通テスト利用入試「B方式」で入学手続をした方のみ） 

 ※受験票を忘れると学生証が交付できませんので注意してください。 

 

【配布物】 

学生証（裏面シール貼付済み） 

 

（４）健康診断（4月 6日） ※全員必ず参加  ＠経済学部棟 9号館 112番教室（スポーツ健康学部棟ではありません） 

  所定の時間内に受診してください。 

 

（５）メディカルチェック・指静脈認証登録（4月 5日） ※全員必ず参加 

  クラス毎にスポーツ健康学部棟 102教室に集合。詳細は配布資料「整形外科的メディカルチェック・体力測定の実 

施について」をご確認ください。 

※こちらのフォームよりアンケートにご回答ください。 

https://bit.ly/3ZvBuIR 

 

 

  

  メディカルチェック終了後には指静脈認証登録を食堂入り口で行います。 

 

 

用紙の右上余白にクラス・学生証番号を記入してください。 

https://www.hosei.ac.jp/tama/info/article-20230120173410/
https://bit.ly/3ZvBuIR
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（６）キャンパスツアー（4月 5日） ※希望者のみ、要申込 

各学部エリアの施設はもちろん、総合棟や図書館など、学生生活で知っておくべき施設を学生 

目線で紹介します。多摩キャンパス自慢の体育施設も青バスで移動して紹介します。詳細は大 

学ホームページを確認してください。 

◆法政大学ホームページ「多摩キャンパスツアーを開催します！」 

 https://www.hosei.ac.jp/sports/pickup/article-20230316112352/ 

 

（７）春学期授業開始日（4月 7日から） 

  履修登録期間前ですが、履修を希望する科目は必ず初回から参加してください。 

  また、体育実技科目（時間割表の教室欄に「体育」と記載されている科目）の初回集合場所は必ず初回授業集合場

所一覧で確認してください。スポーツ健康学部棟ではなく、屋外の教場や総合体育館で実施する場合があります。 

 

◆その他各種ガイダンス 

（８）学生生活ガイダンス ※全員必ず確認  

学生生活、奨学金、サークル 、図書館の利用方法、就職、キャリア、課外講座の案内、ノートテ 

イクボランティア、教科書販売等について説明しています。 

◆法政大学ホームページ「2023年度（新入生向け）学生生活まとめページ」 

https://www.hosei.ac.jp/tama/info/article-20230220143631/ 

 

（９）海外留学・国際交流ガイダンス（4月 6日） ※希望者のみ  

本学の海外留学・国際交流・語学学習プログラム等について説明します。詳細はグローバル教育 

センターのホームページを確認してください。 

◆グローバル教育センターホームページ「海外留学・国際交流ガイダンス」 

 https://www.global.hosei.ac.jp/news/news-2023-33310/ 

 

（１０）新入生奨学金ガイダンス ※希望者のみ  YouTubeでのガイダンス動画（オンデマンド）配信・資料掲載 

日本学生支援機構奨学金や大学独自の奨学金など、制度の紹介や手続き方法について紹介します。

詳細は大学ホームページを確認してください。 

◆法政大学ホームページ「奨学金・貸費金制度（学部生対象）」  

 https://www.hosei.ac.jp/campuslife/shogaku/ 

    

６．Hosei-wifiの利用について 

法政大学キャンパス内でネットワークを使用する際、「hosei-wifi」が利用可能です。待ち時間なしで

の接続や、初回接続後の自動接続対応となっています。利用方法についてはユーザ支援 WEBサイトで

確認してください。※初回接続時には統合認証 ID・パスワードの入力が必要です。 

◆ユーザ支援 WEBサイト https://netsys.hosei.ac.jp/ 

 

７．定期券等の販売 

多摩キャンパスでは、京王バス、神奈川中央バスの定期券および回数券を導入しています。学期に 

沿った券面で日付固定となります。なお、登校回数を踏まえて定期券や回数券を利用してください。 

定期券と回数券は 4月 4日のクラス別オリエンテーションで学生証の交付を受けてから購入が可能 

となります。購入場所は総合棟地下 1階生協タマえもんとなります。 

詳細は生協ホームページをご確認ください。 

◆法政大学ホームページ「2023年度路線バス定期券等販売について」 

 https://www.hosei.ac.jp/tama/important/article-20230302145231/ 

 

８．スポーツ健康学部棟エリアでの禁煙徹底について 

近年、スポーツ健康学部棟内および周辺道路での喫煙の形跡が散見されています。スポーツ健康学部棟エリアは全

面禁煙です。2020年 4月 1日から健康増進法が改正され、「喫煙禁止場所における喫煙」が義務違反となりましたの

で、喫煙は指定場所（7号館大教室Ｂ棟）で行ってください。 

 

 

以上 

https://www.hosei.ac.jp/sports/pickup/article-20230316112352/
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