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専門分野 児童精神医学、精神分析的発達心理学 

ゼミのテーマ 精神発達の正常と異常 

ゼミの内容 

このゼミでは乳幼児期から初期成人期に至る精神発達の正常と異常を学習し

ます。現代を生きる社会人の常識としての発達心理学と臨床心理学、あるいは児

童精神医学の知識を身につけ、健康な社会人としての自分自身の発達に生かす

ことを目的とします。 

 

専門演習Ⅰでは精神発達に関する基本的な知識の習得を目指します。春学期

には専門書や論文の輪読を行い、秋学期には興味のあるテーマについて調べ、

それについて発表し討論を行います。また、実際のケースを例にその発達論的

理解についても学びます。 

 

専門演習Ⅱでは演習Ⅰで学んだことを基礎として、精神発達の異常とその対

応（さまざまな心理療法）について文献等を調べ、発表討論し、知識を深めていき

ます。 

 

専門演習Ⅲでは、演習Ⅰ・Ⅱの成果を踏まえ、研究テーマを卒論にまとめま

す。 

 

演習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲを通して希望者を対象に、児童・思春期病棟や精神科クリニック

の見学を行います。 

次年度選考会 

選抜方法 

希望者は①自己紹介文②志望理由についてＡ４、１枚（４０×４０）ずつ計２枚のレ

ポートを提出して下さい。そのレポートを元に面接を実施します。 

 

 

  


