
法政大学スポーツ健康学部カリキュラムマップ（2023年度以降入学者）

科目名

DP1．豊かな社会性と人

間性を支える広い教養を

身に着けている。

DP2．スポーツ健康学の

学問内容及び方法を理

解している。

DP3．自ら設定した課題

について、スポーツ社会科

学・健康科学・スポーツ科

学のいずれかの学問領域

の研究方法を用いて、考

察することができる。

DP4．スポーツ健康学の

知を実践の力へと高めるこ

とができる。

DP5．社会における自分

の役割を自覚することがで

きる。

DP6．スポーツ健康学の

知を持って地域社会の

ニーズに応えることができ

る。

DP7．生きた文化や生き

た社会を創る事に寄与で

きる。

DP8．他者の声に耳を傾

け、自分の考えを口頭表

現や文章表現によって的

確に伝えることができる。

総合英語Ⅰ（a） ○

総合英語Ⅰ（b） ○

総合英語Ⅱ（a） ○

総合英語Ⅱ（b） ○

総合英語Ⅲ（a） ○

総合英語Ⅲ（b） ○

総合英語Ⅳ（a） ○

総合英語Ⅳ（b） ○

英語コミュニケーションⅠ（a） ○

英語コミュニケーションⅠ（b） ○

英語コミュニケーションⅡ（a） ○

英語コミュニケーションⅡ（b） ○

日本語1-Ⅰ ○

日本語1-Ⅱ ○

日本語2-Ⅰ ○

日本語2-Ⅱ ○

日本語3-Ⅰ ○

日本語3-Ⅱ ○

スポーツとキャリア形成 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ健康学入門 ○ ○ ○

数学 ○

経営学 ○

法学（日本国憲法） ○

コミュニケーション論 ○

人間とスポーツ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

女性とスポーツ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

情報リテラシーⅠ ○

情報リテラシーⅡ ○

スポーツとまちづくり ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツレクリエーション論 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

哲学 ○

生命倫理 ○

統計学Ⅰ ○

統計学Ⅱ ○

障害者福祉論 ○

音楽文化論 ○

基礎科学 ○

多摩地域形成論 ○ ○ ○ ○ ○

キャリアデザイン入門 ○ ○ ○ ○

KENDO ○ ○ ○ ○

スポーツ健康学海外演習 ○ ○ ○ ○ ○

オリンピック・パラリンピックを考える ○ ○ ○ ○

アスリートキャリア論 ○ ○ ○ ○

スポーツ健康学特講 ○ ○

ドイツ語（a) ○

ドイツ語（b) ○

ドイツ語（c) ○

ドイツ語（d) ○

フランス語（a） ○

フランス語（b） ○

フランス語（c） ○

フランス語（d） ○

中国語1(a) ○

中国語1(b) ○

中国語1(c)    ○

中国語1(d) ○

中国語2A ○

中国語2B ○

ドイツ語コミュニケーション初級A ○

ドイツ語コミュニケーション初級B ○

フランス語コミュニケーション初級A ○

フランス語コミュニケーション初級B ○

生理学 ○ ○ ○

機能解剖学Ａ ○ ○ ○

スポーツ哲学 ○ ○ ○

スポーツ社会学 ○ ○ ○

ヘルスデザイン論 ○ ○ ○

スポーツ心理学Ａ ○ ○ ○

スポーツ史 ○ ○ ○

スポーツビジネス論Ⅰ　 ○ ○ ○

スポーツコーチング論A　 ○ ○ ○ ○ ○ ○

運動生理学概論 ○ ○ ○

スポーツマネジメント論 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ実習入門 ○ ○

スポーツトレーニング論Ⅰ ○ ○ ○ ○ ○ ○

衛生学 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ法学Ⅰ ○ ○

機能解剖学Ｂ ○ ○

スポーツ栄養学 ○ ○

スポーツバイオメカニクス ○ ○

体力測定・評価論 ○ ○

学校保健 ○ ○

スポーツ産業論 ○ ○

スポーツビジネス論Ⅱ ○ ○

予防医学概論 ○ ○

公衆衛生学 ○ ○

運動療法総論 ○ ○

スポーツコンディショニング論Ⅰ ○ ○

アスレティックトレーナー概論 ○ ○

Health and Exercise Sciences ○ ○

Strength training ○ ○

リハビリテーション概論 ○ ○

健康と疾患 ○ ○

スポーツコンディショニング論Ⅱ ○ ○

スポーツリスクマネジメント ○ ○

テーピング・コンディショニング指導論Ⅰ　 ○ ○

テーピング・コンディショニング指導論Ⅱ　 ○ ○

運動処方・負荷テスト ○ ○

スポーツ医学Ａ ○ ○

生活習慣病と身体活動 ○ ○

運動生理学 ○ ○

アスレティックリハビリテーションⅠ ○ ○ ○

アスレティックリハビリテーションⅡ ○ ○ ○

スポーツ医学Ｂ ○ ○ ○

ジョギング・ウォーキング実習 ○ ○

フィットネス・トレーニング実習 ○ ○

エアロビック運動実習 ○ ○

体力測定・評価実習 ○ ○

健康増進施設実習　 ○ ○

スポーツ現場実習A ○ ○

スポーツ現場実習B　 ○ ○

スポーツリハビリテーション実習 ○ ○

運動負荷テスト実習 ○ ○

運動学実習　 ○ ○

スポーツ医科学実習　 ○ ○
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法政大学スポーツ健康学部カリキュラムマップ（2023年度以降入学者）

科目名

DP1．豊かな社会性と人

間性を支える広い教養を

身に着けている。

DP2．スポーツ健康学の

学問内容及び方法を理

解している。

DP3．自ら設定した課題

について、スポーツ社会科

学・健康科学・スポーツ科

学のいずれかの学問領域

の研究方法を用いて、考

察することができる。

DP4．スポーツ健康学の

知を実践の力へと高めるこ

とができる。

DP5．社会における自分

の役割を自覚することがで

きる。

DP6．スポーツ健康学の

知を持って地域社会の

ニーズに応えることができ

る。

DP7．生きた文化や生き

た社会を創る事に寄与で

きる。

DP8．他者の声に耳を傾

け、自分の考えを口頭表

現や文章表現によって的

確に伝えることができる。

レジャー論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ文化論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

地域スポーツ経営論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ組織論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ経済論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツメディア論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

Sport Consumer Behavior ○ ○ ○ ○ ○

スポーツと政治 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツマーケティング論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ行政論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ法学Ⅱ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ取材論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツビジネス論Ⅲ ○ ○ ○ ○ ○ ○

マーケティングリサーチ実習 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツジャーナリズム論（新聞） ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツジャーナリズム論（放送） ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ消費者行動論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ政策論 ○ ○ ○ ○ ○ ○

マーケティングリサーチ演習 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツビジネス海外演習 ○ ○ ○ ○ ○ ○

トップアスリート論 ○ ○

保健体育概論 ○ ○

スポーツトレーニング論Ⅱ ○ ○

スポーツ運動学 ○ ○

スポーツ戦術論（ハンドボール） ○ ○

スポーツ戦略・戦術論 ○ ○

スポーツコーチング論Ｂ ○ ○

スポーツ心理学Ｂ ○ ○

スポーツ戦術論（サッカー） ○ ○

ダンス実習 ○ ○

ダンス指導論演習 ○ ○

柔道実習 ○ ○

柔道指導論演習 ○ ○

剣道実習 ○ ○

剣道指導論演習 ○ ○

器械運動実習 ○ ○

器械運動指導論演習 ○ ○

体つくり運動実習 ○ ○

体つくり運動指導論演習 ○ ○

サッカー実習 ○ ○

サッカー指導論演習 ○ ○

バドミントン実習 ○ ○

バドミントン指導論演習 ○ ○

バレーボール実習 ○ ○

バレーボール指導論演習 ○ ○

テニス実習 ○ ○

テニス指導論演習 ○ ○

ソフトボール実習 ○ ○

ソフトボール指導論演習 ○ ○

バスケットボール実習 ○ ○

バスケットボール指導論演習 ○ ○

陸上競技実習 ○ ○

陸上競技指導論演習 ○ ○

スイミング実習 ○ ○

スイミング指導論演習 ○ ○

ハンドボール実習 ○ ○

ハンドボール指導論演習 ○ ○

青少年指導実習（陸上） ○ ○ ○ ○ ○ ○

青少年指導実習（サッカー） ○ ○ ○ ○ ○ ○

野外教育実習（スノー） ○ ○

野外教育実習（マリン） ○ ○

野外教育実習（キャンプ） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツコーチング海外演習 ○ ○ ○ ○ ○ ○

専門演習Ⅰ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

専門演習Ⅱ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

専門演習Ⅲ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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