
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法政大学多摩学生相談室 
 

場所/総合棟２階 

キャリアセンター隣 

開室時間/月～金 9：30～16：30 

 

 

相談室は、原則として予約制です 

電話/０４２‐７８３-２１５８ 

まずはお電話ください 

 

 

 

 

 

 

コロナ時代のキャンパスライフ 

困っている人・心配なことがある人へ 

    
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

新型コロナウイルス感染症への対応のために、全学

一斉オンライン授業を実施することで新学期が始まり

ました。緊急事態宣言の解除により一部の登校が開

始されましたが、感染拡大を防ぐための努力が必要な

状況が続いています。 

 

 

新型コロナウイルス感染症により、世界中が大きな

変化の中にいますが、この４月から新学期を迎えるは

ずだった学生の皆さんも大きな影響を受けましたね。

予定されていた学事日程が延期や中止となるなど、こ

れまでに体験したことがない状況に、言いようもない不

安を感じていることでしょう。 

 

 

このリーフレットでは、学生生活を送る皆さんが、困っ

たことや心配なこと・不安なことについて、相談できる

窓口を紹介しています。参考にしていただけたらと思い

ます。 

 

 

 

 

授業に関すること 

「授業内容がわからない」… 

⇒「学習支援システム」を活用してください。「授業内

掲示板」では、教員とのやり取りができます。わから

ないことや自分の考えを、直接教員に伝えることが

できますので、積極的に活用してみてはいかがでしょ

うか 

 

経済的な問題に関すること 

「アルバイトがなくなり困っている」「家庭の経済状況が

心配」「学費や家賃の支払いができない」… 

⇒大学では「学費の延納制度」や「家計急変時の各種

制度」が導入されています 

⇒詳しい内容は学生センター多摩学生生活課へ 

（EGG DOME 2 階  TEL042-783-2151） 

 

法的な対応が必要なとき 

｢インターネットサイトに誹謗・中傷の書き込みをされ

た」、架空請求などの不当な金銭トラブル… 

⇒「無料の弁護士による法律相談」を市ヶ谷学生相

談室で行っています。予約が必要ですので、 

多摩学生相談室まで 

（総合棟 2 階 TEL042-783-2158） 

 

 

体の不調に関すること 

診療所では、診療・治療・健康相談を受けることができ

ます （総合棟 1 階  TEL042-783-2161） 

 

就職活動に関すること 

「この時期に就職活動をどう進めたらよいかわからない」

「就職活動に向けて、何を準備しておけばいいかわか

らない」… 

⇒キャリアセンターへ 

（総合棟 2 階 TEL042-783-2171） 

 

悩みや困りごと 

例えば、これからの生活、将来への不安、家族や友

達・異性との関係、身体や精神的な不調、学業のこと

… 

⇒多摩学生相談室を訪ねてみましょう 

多摩学生相談室では、あなたの気もちを大切にしな

がら、カウンセラーが一緒に問題解決の方法をさぐり

ます。 

 

＊どこに相談したらよいかわからないときも、多摩学生

相談室に来てください 

＊学生相談室ではどのようなことでも相談できます 

＊気軽に相談に来てください 


