
対象 内容 日程 時間 場所 備考

新入生ガイダンス 3月23日（月） 10：00～（公開） 資料Web掲載

新入生オリエンテーション・
クラス別オリエンテーション

４月２日（木） 10：00～12：00 102・各教室

入学式 4月3日（金） 武道館

健康診断 4月6日（月） 15：10～16：00 経済学部棟9号館112番教室 ※他学部棟

10：30～11:40 E～H組

13：30～14：40 A～D組

メディカルチェック（A～B） 9：30～11：00 A～B組

メディカルチェック（C～D） 11：00～12：30 C～D組

メディカルチェック（E～F） 13：30～15：00 E～F組

メディカルチェック（G～H） 15：00～16：30 G～H組

新2年生ガイダンス 3月14日（土） 10：00～（公開） 資料Web掲載

健康診断 4月2日（木） 14：10～14：50 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

新3年生ガイダンス 3月14日（土） 10：00～（公開） 資料Web掲載

健康診断 4月3日（金） 14：20～14：50 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

新4年生ガイダンス 3月14日（土） 10：00～（公開） 資料Web掲載

健康診断 4月3日（金） 12：30～13：00 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

新修士1年生ガイダンス・オリエンテーション 4月6日（月） 13：00～14：00 604

健康診断 4月6日（月） 12：30～13：00 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

新修士2年生 健康診断 4月6日（月） 12：30～13：00 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

新博士1年生ガイダンス・オリエンテーション 4月6日（月） 14：00～15：00 604

健康診断 4月6日（月） 12：30～13：00 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

新博士2年生 健康診断 4月6日（月） 12：30～13：00 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

新博士3年生 健康診断 4月6日（月） 12：30～13：00 経済学部棟9号館 112番教室 ※他学部棟

対象 内容 日程 時間 場所 備考

新3～4年生 健康増進施設実習 3月26日（木） 11：00～11：30 102

新2～4年生 フィットネス・トレーニング実習 3月26日（木） 11：30～12：00 102

新3～4年生 体力測定・評価演習（2024年度以降入学生） 3月26日（木） 12：00～12：30 102

新3～4年生 体力測定・評価実習（2023年度以前入学生） 3月26日（木） 12：30～13：00 102

新3年生 スポーツ現場実習A～D（2024年度以降入学生） 3月26日（木） 13：00～14：00 102

新3～4年生 スポーツ現場実習A/B（2023年度以前入学生） 3月26日（木） 14：00～15：00 102

対象 内容 日程 時間 場所 備考
2026年度教育実習

予定者（新4年生）
教育実習最終ガイダンス 3月27日（金） 13：00～14：00 103

2027年度教育実習

希望者（新3年生）
教育実習希望者ガイダンス 3月27日（金） 14：30～15：30 103

主に新入生・

教職・資格取得希望者
教職・資格初修者ガイダンス 4月2日（木） 13：00～14：00 102

主に新入生・

資格取得希望者
スポーツ健康学部独自資格ガイダンス 4月2日（木） 14：15～15：15 102

2026年度教育実習

予定者（4年生）
教育実習直前講義 4月4日（土） 15：00～17：00 社会学部棟201教室

2026年度介護等体験

予定者（2～4年生）
介護等体験ガイダンス、事前講義

詳細は
後日案内

新2年生

2026年度　法政大学スポーツ健康学部/スポーツ健康学研究科　春学期ガイダンス期間予定表

対象年次ごとに全員参加必須

新入生

4月4日（土） 102に集合（クラス毎）

学生生活ガイダンス 4月4日（土） 大教室A棟

スポーツ健康学部事務課

新3年生

新4年生

新修士1年生

新博士1年生

受講者選抜（ガイダンス期間内）・受講希望者は参加必須

教職、資格関係・受講希望者は参加必須


