
 

2026 年度 4 年生 新年度ガイダンス資料 

社会福祉士及び精神保健福祉士 

国家試験受験を予定している学生（４年生以上）へ 

 
◆第 39 回社会福祉士及び第 29 回精神保健福祉士国家試験を受験予定の方は、 

現代福祉学部の事務課からの連絡を注視してください。 

（試験実施予定日は 2027 年 2 月初旬、詳細は 2026 年 6 月頃に発表されます） 

 

◆国家試験の受験の手続き等については、「2026 年度 現代福祉学部 履修の手引き」（Ⅲ．資

格取得ページ）を確認してください。 

 

◆国家試験の受験資格を得るには厚生労働大臣が指定する社会福祉に関する科目（「指定科目」）、

厚生労働大臣が指定する精神保健福祉に関する科目（履修の手引きⅢ．資格取得ページ参照）

を履修し、単位を修得する必要があります。各自必ず事前に確認しておいてください。 

 

◆国家試験を受験するには公益財団法人社会福祉振興・試験センターから『受験の手引』（受験

申込書）を取寄せて受験の申込みをすることが必要です。試験センターのホームページを確認

し、請求してください。ホームページアドレス： http://www.sssc.or.jp/  

   

必要な書類を整え、受験申込期間内に手続き（郵送）をしてください。 

 

  （2025 年度の例） 

受験の手引き請求 8 月上旬開始 

受験申込期間 9 月 4 日から 10 月 3 日 

試験日 社会福祉士（2 月 1 日）、精神保健福祉士（1 月 31 日、2 月 1 日） 

  

◆受験対策としては大学外の受験対策セミナー・講座、模擬試験等を積極的に活用しましょう。

学内で実施する国家試験対策については適宜案内をしますので、事務課の連絡（Web 掲示板）

を確認してください。 

 

 ◆受験のためのテキストや過去問題集などは、実習指導室にて閲覧できます。 

 

 ◆PSW 履修者は、4 月 13 日（月）4 限の SW 実習Ⅱ合同授業に出席してください。 

                             

不明な点があれば、実習指導室で確認してください 

実習指導室（月～金 １０：００～１７：００） 

ＴＥＬ： ０４２－７８３－２８００ 

E-mail： sw-jissyu@ml.hosei.ac.jp 


