
＊2 枚目はホチキスとめはせず、クリップでとめてください。 

【記入見本】心理臨床職歴書 

 

 

※2 枚目以降にも氏名をご記入ください。 

    

氏 名： 〇〇 △△ 
 

◎心理臨床職歴書記入上の注意について 

１ 区分ごとに記入してください。 

２ 記入しきれない場合には，行を追加（該当なし箇所は削除も可）してください。 

 

 

●大学学生相談室 

年（西暦） 月 
勤務

日数 
相談機関名 職名 職務内容 

自 20XX 

至 20XX 

4 

3 

2 日/

週 

〇〇短期大学健

康センター 

学生相談室 

カウンセラー 
個人面談によるカウンセリング、グループワーク、

心理テスト、教職員コンサルテーション等 

自 20XX 

至 現在

(2025) 

4 

3 

1 日/

週 

〇〇大学 

保健センター 

専任カウンセ

ラー 

個人面談によるカウンセリング（発達障害学生中

心）、予防啓発活動、心理テスト等 

 

●医療機関 

年（西暦） 月 
勤務

日数 
相談機関名 職名 職務内容 

自 20XX 

至 現在

(2025) 

4 

3 

1日/

週 

〇〇クリニッ

ク（診療内科） 
カウンセラー 

心理検査、個人面談によるカウンセリング、グルー

プワーク等 

自 

至 

 

 

日/

週 
   

 

●教育相談等〈上記以外〉  

年（西暦） 月 
勤務

日数 
相談機関名 職名 職務内容 

自 20XX 

至 20XX 

4 

3 

4 日/

週 

〇〇県△△市 

福祉センター 

こころの相談

所 

相談員 市民のこころの問題に関するカウンセリング 

自 20XX 

至 20XX 

4 

3 

2 日/ 

週 

〇〇県〇〇市 

××小学校 

スクールカウ

ンセラー 
スクールカウンセリング（保護者対応含む） 

自 20XX 

至 現在

(2025) 

4 

3 

1 日/

週 
〇〇大学 非常勤講師 カウンセリング授業担当 
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心理臨床職歴書 

 

氏 名： 〇〇 △△ 

◆ 所属学会（役職等） 

20XX 年～日本学生相談学会，20XX 年～○×学会 

20XX 年～日本心理臨床学会 

 

◆ 得意分野、用いるカウンセリング技法、心理面接・判定等、海外での臨床経験 （800 字限度） 

（例：発達障がいの援助、行動療法、ＷＡＩＳ・ロールシャッハ・テスト等への対応状況） 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 主な研修歴（特に発達障がい） 
 

◆ 経験の有無 
該当に

〇 

○×研修会（20XX 年～20XX 年）  日本語以外の言語を用い

た多文化カウンセリング

の経験 

 

有・無 

 

発達障がいのある学生へ

のアセスメント・支援等の

経験 

 

有・無 

 

医療機関で心理面接、心理

判定等に携わった経験 

 

有・無 

 

以上 


