
4 学部生からのメッセージ＆キャンパスライフスナップ
法政大学多摩キャンパスへようこそ！

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！大
学での四年間は、皆さんに様々な物を与えてくれる
と思います。知識、人間関係、経験などは、これか
ら先皆さんを大きく成長させる糧となることでしょ
う。嫌なことや辛いことがあっても、自分のやりた

いことに全力でチャレンジしていってください。自分は高校生のとき
から興味があった大学祭の実行委員会に入り、充実した日々を送って
います。ぜひ皆さんも全力で打ち込めるものを、この四年間で見つけ
てください。

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。私はこの
1年を過ごしてみて、何にも縛られないことが「大学生」
だということを実感しています。勉強を怠けていても叱る
先生はいませんし、遊びばかりしていても咎められる事は
ありません。サークルや部活動やアルバイトに奔走してい

る人もいます。私はこの「自由さ」に最初は戸惑いましたが、慣れるに従って
とても楽しい大学生活を送れている事に気づきました。何か一つだけでも全力
で打ち込める事を見つけられたら、きっと楽しい4年間を過ごせると思います。
皆さんが後悔のない素敵な大学生活を送ることを心から願っています。

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます！こ
れから始まる新たな生活に不安を抱いている人もい
ると思います。私も入学当初は不安だらけでしたが、
KYOPROという団体の学生スタッフになったことで
自分の世界を広げることができ、打ち込めるものを見

つけることができました。大学生は何をやるのも自分次第、何でもでき
ます。皆さんも自分がやりたいことを見つけ、様々なことに挑戦してみて
ください。疲れた時は多摩の豊かな自然が癒してくれますよ！皆さんが充
実した大学生活を送れるよう応援しています。ぜひ楽しんでくださいね！

いよいよ今年に行われる東京五輪に向けて、スポー
ツ・健康の分野にブームが来ています。私はこの
2020年に関心が集まる分野の研究が出来ることを
嬉しく思います。同じ分野に興味を持った学生が刺
激し合い、充実した日々を送っています。大学は良

い意味でも悪い意味でも自由です。時間やお金に余裕があるからこそで
きる事が沢山あります。最後の学生生活の4年間は長い人生において
大切な意味を持つのではないでしょうか。悔いのないよう、大学での経
験や出会いを大切にして素敵なキャンパスライフを送ってください。

経済学部3年　市村 一真

現代福祉学部2年　髙井 悠衣

社会学部3年　風間 琉音

スポーツ健康学部3年　小平 汰一
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ASA-MAC'S

STLS

Community Field サーフライフセービングクラブ

アカデミー合唱団

IVUSA

カメラ部 キャラバン部

法政大学多摩キャンパス

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。法政大学では様々なサークルが活動しています。このページでは、
大学に登録された多摩キャンパス（主に EGG DOME）で活動する「登録団体」の一部を紹介します。サークルに入
ることで、社会人になっても付き合える一生の友人に出会えたり、活動をとおして一体感や達成感を味わったりも
できます。興味を持った団体があれば、いくつか参加してみて自分に合ったサークルを検討してみてください。

私たち ASA-MAC’S は、アルティメットと
いうフリスビーを使ったスポーツをするサー
クルです。キャンパス内にあるラグビー場や
サッカー場、また学外の河川敷で週3回練習
しています。私たちのサークルは、結構ガッ
ツリ運動をするので他のサークルとは少し変
わっているし、きついこともあるかもしれません。しかし、大学生活
のなかで何か夢中になれるものが見つけられたり、友達を作るとい
うのにはうってつけのサークルです。運動がしたい、何かに本気にな
りたい、どんな人でも大丈夫です。皆さんのことをお待ちしています。

私たちは多摩キャンパス唯一のソフトテニス
サークル、STLS です！学外のコートではな
く多摩体育棟のテニスコートで活動をしてい
ます。東京六大学戦や全日本学生オープンな
どの大会に出場しておりながらも、春・夏合
宿、新歓コンパ、BBQ、スノボ合宿などの楽
しいイベントもたくさん行っております！ソフトテニスの経験が全
くない人、自信がない人も大歓迎です！私たちと共に充実した 4年
間を過ごしてみませんか？では、STLS での楽しい学生生活がみな
さんのことをお待ちしております！

私たち Community Field というサークル
は、一般の大学では珍しい農業活動を行う
サークルです。せっかく東京の外れの多摩
まで通うなら、自然をエンジョイしません
か？学業や悩み事で疲れた時は自然相手に
身体を動かすのなんていかがでしょう？い
つしか悩みも疲れも忘れて没頭できるぐらいハマってしまうかも
しれませんよ！？畑はもちろん周辺の山々も四季の色を魅せてく
れます。ぜひ私たちのサークルで農業ライフエンジョイしません
か？？サークル一同みなさんの参加待っています！！

私たちサーフライフセービングクラブでは「水
辺の事故をゼロに」をモットーに、関東地方
を中心とした各地の海水浴場で活動していま
す。またライフセービングスポーツにも力を
入れており、全国大会で表彰台に上がる程の
実力です。大学から始める人が多いぶん、誰
にでも活躍するチャンスがあります。海が好きな人、新しいスポーツ
にチャレンジしたい人、大学生の間にしかできない経験をしたい人
は是非新歓ブースに遊びに来るか公式インスタグラムに DM くださ
い！今しかできない貴重な夏の思い出を私たちと作りませんか？

@communityfield huslsc

私たちアカデミー合唱団は定期演奏会に向け
て日々練習しています。合唱経験者から全くの
初心者まで幅広いメンバーで活動しています。
上級生も下級生も学年の壁を越えて仲がいい
です。また、市ヶ谷・多摩・小金井キャンパス
の各キャンパスの子たちとも知り合いになれ
ます！留学生もいます！人種のるつぼですね。キャラの濃いメンバー
しかいません。合唱がつないでくれる縁とたくさんの思い出に満ち溢
れたアカデミー生活は何にも代えがたいものになると思います。合唱
に興味がある人もない人も一度練習に来てみてください。

@academyshinkan

私たちは、環境保護、子供の教育支援、地
域活性化、災害救援、国際協力の 5 分野を
軸に幅広いボランティア活動を全国で行っ
ています。また、全国にある支部毎にイベ
ントがあり、法政大学が所属する多摩クラ
ブでは、合宿や地域のお祭りに参加したり
など、サークルらしい活動も行っています。しっかりボランティ
ア活動に取り組みたい方、新しいことに挑戦したい方、友達を作
りたい方など、どんな人でも楽しめるサークルなので、是非覗き
に来てください～！

＠ivusa_tamaclub
ivusa_tama 

カメラ部は、市ヶ谷・多摩の合同で活動を行っ
ており、部員 100 人を超える大きなサークル
です。活動内容は、撮影会を行ったり、長期休
みには合宿を行い各部員思い思いに撮影をして
います。年に数回学内外で写真展の開催もあり
ます。自由度の高いサークルですがたくさんの
人がイベントには参加します。写真への熱意も様々です。毎日カメラを
持ち歩く人、たまに持ち出してみる人、フィルムカメラかデジタル一眼
かスマートフォンか…。みんな各々のスタイルを尊重しながらお互い
の表現を楽しんでいます。興味がある人は是非遊びに来てください。

私たちキャラバン部は日本を旅するサーク
ルです！！時には山へ登山に行き時には沖
縄に海を見に行きます。旅は基本的にはす
べて徒歩で行い、宿泊は野宿をするなどた
いへんなことは多いですが、その分大学生
でしかできない経験をすることができま
す。Twitter にてこれまでの記録やブログの掲載も行っています
ので是非見てみてください！

@hosei＿caravan
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ダンスミュージック研究会 トライアスロンチームAfro-Q

はもるぷ♪ FiTus

多摩茶道サークル たまぼら

Jazz Study Club 手話サークルちゅらたま

水泳同好会マリンブルー スポーツチャンバラクラブ

私たち、ダンスミュージック研究会は踊る
サークルではありません。軽音サークルで
す。バンドのコピーを中心に活動を行って
おります。活動場所はｓ104 です。ｓ104
は社会学部棟と現代福祉学部棟に上るため
の階段を上らずに横の道を進んだところに
あります。2か月に1回のペースでライブをします！初心者も経
験者も大歓迎です！新歓のみ・新歓ブースに是非遊びに来てくだ
さい！

トライアスロンとはどのようなスポーツかご
存知でしょうか。スイム 1.5km、バイク
40km、ラン10km、計51.5kmで争うスポー
ツです。チームには水泳経験者や陸上経験者
はもちろん、野球やサッカー経験者など様々
な人が在籍しております。大学から始める人
がほとんどで、努力次第で、全日本インカレや国民体育大会、日本選
手権など全国大会へも出場することが可能です。大学時代に何か本
気で取り組むものを見つけたい方はもちろん、楽しくトライアスロン
をやってみたい方などたくさんの新たな仲間を募集しております！

アカペラサークル「はもるぷ♪」です。私たち
は日々アカペラを気軽に楽しく練習し、定期的
にライブ開催し日々の練習の成果を発表してい
ます。他にも合宿やレクリエーションなどシー
ズンに合わせたイベントも行っています！サー
クルの活動の時もそれ以外の時もみんな一緒
に遊んでいる、仲のいいサークルです。アカペラ経験者・未経験者問わ
ず「音楽が好き・アカペラに興味がある」という方大募集です！さらに、
活動する日も頻度も自分達で決められるのでどんな方でも気軽に活動
できます！日々に音楽をプラスしたい方、ぜひ一緒に楽しみましょう！

FiTus（フィタス）は、留学生をサポートする
ことを目的とした国際交流系のサークルです。
主な活動としては、留学生と日本人学生との
交流イベントや大学側と協力して作り上げる
国際交流フェアなどがあります。普段の活動
では Gラウンジでランチを皆で一緒に食べた
り、特定のテーマについて話し合ったりします。今年は料理大会やボ
ウリング大会などを開催する予定です！留学生と仲良くなりたい人、
日本人の友達が欲しい人、イベントの企画に興味がある人はぜひ G
ラウンジの奥、FiTusのスペースに来てください。

＠hamorupu

たまちゃは、週2回エッグドーム5階にある和室
にて活動しています！流派は裏千家で月2回先生
にお越しいただいています。茶道経験者でなくて
も大丈夫！大学から茶道を始めた人も多いです。
練習以外には、七夕お茶会、BBQ、夏合宿、追い
コンなどのイベントを行い、まったりと交流して
います。定期的に食事会や納会は行っていますが、
穏やかに楽しんでいますので安心して参加できます！ガチすぎず、ゆるす
ぎずお茶とお菓子を食べながら活動していますので、興味が湧いた方はぜ
ひ活動を覗きに来てください。お茶とお菓子でおもてなしいたします！

たまぼらはボランティアサークルの中では規模が最
大級となっております。多種多様なボランティア活
動情報をサークル内で共有し、活動としては館ケ丘
団地、ゆくのき学園、佐野川、牧野など 4 つの地域
をメインに、地域活性化などを目的にした長期にわ
たる日常活動や単発的なイベント活動があります。
どの活動であっても、主体性、発想・企画力、コミュ
ニケーション能力などのこれから必要とされる能力
が培われるものとなっていて、何よりも、新しく始めたい活動も学生
自身や同士・先輩と作っていける自由なサークルになっています。

@DM_tsushin

@tamabora_hosei

＠afroq_triathlon

このサークルでは、楽器を用いたセッショ
ン ( ジャズの即興演奏 ) をすることを主な
活動としています。1 年間に、学祭や春・
冬の定例ライブ、多摩夏祭りなど発表の機
会がたくさんあります。これらのイベント
ごとに自由にバンドを組み、一緒に練習を
重ねたメンバーと演奏を楽しむこともできます。楽器経験者の方
はもちろん、楽器初心者の方も大歓迎です！先輩たちがしっかり
サポートします。ジャズにちょっとでも興味があったり、楽器が
やりたいなって方は、ぜひ一度見学に来てみてください！

私たちのサークルでは、毎週3～4コマ好き
な時間に集まって手話の学習をしています。
講師はおらず、活動の全てを学生が運営して
います。堅苦しい勉強会ではなく、ゲームや
歌を交えた楽しい企画を心がけています。多
くの方が誤解していますが、手話は福祉の道
具ではありません。手話は異言語、そして異文化のスタート地点です。
実用性や資格を問う学生よりも、まずは知らない文化に対する「面白
そう！」の気概がある学生のほうが、うちのサークルには馴染みやす
いと思います。興味のある方はぜひ一度活動に来てみてください。

法政大学で唯一の水泳サークルで、現在 3
キャンパスで 50 名ほどのメンバーで活動し
ています。週 2 日でそれぞれのキャンパスで
練習をしており、年 3 回他大学との合同大会
を設けてエントリーしています。元水泳部の
ガチ勢からブランクのある人、完全な初心者
まで幅広いレベルのメンバーがいて、みんなでワイワイ楽しく練習
しています。また水泳の練習以外にも、合宿や追いコン、学祭の出店
など様々なイベントを用意しています！練習や大会、イベントの参加
は原則自由です。水泳に興味がある方はぜひお声かけください！

“スポーツチャンバラ”通称スポチャンは、
特製の“エアーソフト剣”を使い、自分の剣
を相手の体にちょっとでもはやく当てた方が
勝ち！というスポーツです。剣道やフェンシ
ングほど敷居が高くなく、面と剣さえあれば
誰でも手軽に始められます！クラブは多摩と
市ヶ谷の2つのキャンパスにあり、多摩はEGGドーム3階多目的
練習室で、市ヶ谷はキャンパス近くのスポーツセンターでそれぞれ
練習・体験会を行っています！なんか面白そうだと思った人！新し
いことに挑戦してみたい人！お待ちしております！

@hosei_jsc

@maribu_swim

@cyuratama

@hosei_spochan

＠tamatamacha
tamatea_club 
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多摩学生相談室からのお知らせ

学生生活をサポートします！

2020年度が始まりました。入学
したばかりの新入生はもちろんの
こと、在校生のみなさんも、今後
の生活への期待や希望、緊張や不
安が入り混じっているのではない
でしょうか。履修や進路、サーク
ルやアルバイト、人間関係などで困っていることはありません
か？眠れない・食べられないといった身体の不調や、気分が沈む・
不安で落ち着かないといった心の不調など、「何か変だな」と感
じることはありませんか？ 
多摩学生相談室では、カウンセラーや教員相談員（学部教員）が、
みなさんの悩みを丁寧にお聴きし、どうしたらいいかを一緒に
考えながらサポートします。相談の秘密は守られますので、気
になることがあったら気軽に学生相談室にお立ち寄りください。
◇場　　所：総合棟2階
　　　　　　（キャリアセンターに向かって左隣り）
◇開室時間：月～金曜日9：30～ 16：30
　　　　　　（11：30～12：30を除く）
◇電　　話：042－ 783－ 2158

●
2020年 4月1日発行　第120号
編集：法政大学多摩キャンパスライフ編集委員会
発行：学校法人　法政大学
　　　東京都町田市相原町4342番地
Tel  ：042－783－2152
年 3回発行

“多摩キャンパスで好きな場所はどこですか？”“どうしてそこが
好きなのですか？”授業でアンケートをとったことがありました
（n=316）。受講者の大半が社会学部の学生であり、その点を差し引
く必要はありますが、多くの票が集まった場所が4つありました。
1つめは円芝、2つめは食堂、3つめはエッグドーム。さて、ダン
トツで票を集めたのはどこだったのでしょうか？ちなみに私が好き
なのは、社会学部棟の階段の踊り場です。眼下に自然が広がり、季
節ごとに姿を変えていく様子は見ていて飽きません。さておき、もっ
とも票を集めたのは、図書館でした。ただ、図書館のなかで好きな
場所、また、好きな理由は人により様々なようです。4つ以外にも
じつに多様な居場所が挙げられ、それぞれに居心地のよさがあるよ
うでした。学生のみなさんが広いキャンパスのなかで思い思いに過
ごしている様子が目に浮かびます。さて、あなたのお気に入りの場
所はどこですか？

　　　社会学部准教授　土倉英志

お気に入りの場所はどこですか

鳳遙恋

RE:GOよせがに

Voice Of Winds

文藝倶楽部 弁論部

私たち鳳遙恋は、今年は総勢 120 名の踊
り子で結成されています。毎年自作したオ
リジナルのよさこい踊りを全国各地のお祭
りで披露しています！踊れば踊るほど笑顔
が広がる、そんなよさこいであなたの人生
で忘れられないくらいの思い出を私たちと
いっしょに全力で刻んでいきませんか？楽しさと感動は 120%
ここにあります！もしかしたら人生大きく変わるかも？！そんな
イベント盛りだくさんです！いっしょによさこい、しませんか？

私たちはフリーペーパーサークル「Re:Go
（レゴ）」です。私たちは週に１回ほど活動
をし、年末のフリーペーパーの祭典に向け
て出展作品を編集・制作しています。大き
なサークルと比べて人数が少なく、こぢん
まりとしたサークルですが、学年の差をこ
えて仲良くなれます！サークルは入りたいけど時間をかけられな
いという方にもオススメなゆったりしたサークルで、男女とも大
歓迎です！写真を撮るのが好きな方、フリーペーパーを作りたい
方、映え合宿に参加したい方はぜひ！

＠ReGo_HOSEI
rego_info_2020

＠hoyorenshinkan
hoyoren4351 

軽音サークルよせがには、初心者から経験
者まで様々な人が集まって活動している
サークルです！本気でやりたいひとも楽器
に触れたことがないひとも大歓迎です！よ
せがには 1 年間を通して多くのイベントも
行っており、特に春と夏にある合宿では数
日間生活を共にすることでもっと親睦が深まります！また、よせ
がには多摩キャンパスの中でもとても大きなサークルなので、各
学年の所属人数も多く友達作りに適した環境です。是非、よせが
にで楽しいキャンパスライフを一緒に送りましょう！

@yosegani

Voice of Winds では、吹奏楽という共通の
趣味を持つ仲間と共に演奏することで、上下
関係なく仲を深めると同時に、地域などとの
交流も大切にしつつ、日々楽しく活動してい
ます！年末の定期演奏会や、学園祭の出店や
演奏だけでなく、他大学の吹奏楽サークルら
と共にタッグを組み、東北の被災地に年2回訪れ、復興の支援を行う
活動もしています！また、近くの老人ホームやお祭りなどでボラン
ティア演奏を行ったりと、様々な方面で活動しています！遊びも練習
もバランスよく楽しめるのでぜひ一度遊びにきてください！

@voiceofwinds
voiceofwinds

私たちは主に小説やエッセイ、俳句などの文
学作品を執筆し、それらを集め編集し文芸誌
『創』として頒布すること、そして文学を愛す
る人同士交流を深め、お互いに高め合うこと
を目的に活動しています。同じ物書きの仲間
が欲しい人、文芸誌の編集や発行に関わって
みたい人、好きな作品について語りたい人など、誰でも歓迎していま
す。今既に書く力を持っているという人も、経験がなくこれから書い
てみたいと思っているという人も、誰もが楽しみ、高め合っていける
ように日々活動していますので、興味のある方はお声かけください。

弁論部は、今年度創部136年目を迎え、部員
11人で楽しく活動している。弁論って一体な
んぞや？という君、国会の答弁を想像してくれ。
あれだ。弁士が、社会の問題に対して情熱を持
ち、解決策を打ち出し、より良い社会を目指す
のだ。野次も勿論ある。バンカラである。週に
一度の部会では、弁論大会に向けて弁論の作成をする。弁論大会では、
東大や早慶などの約10大学と論理性と情熱を競い、勝つ。勝利。勝利。
また勝利。弁論部に入れば、人を説得する力が身につくこと間違いな
し！大学で新たな扉を開いてみないか？君の大学生活に期待する！

@hoseibenron

キャンパスライフ編集委員より
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