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【研究期間】 2011 年 4 月～9 月 

【研 究 者】 

法政大学大学院 政策創造研究科 教授 坂本光司 

幸福度指数研究会（社会人学生 10 名） 

【研究方法】 

様々な社会経済統計の中から、地域住民の幸福度を端的に示して

いると思われる 40 の指標を抽出・加工。これら 40 の指標を上位から

順にランキングを付すとともに 10 段階評価（1～10 点）をした。 

→1～5 位＝10 点、6～10 位＝9 点、11～15 位＝8 点、 

16～20 位＝7 点、21～25 位＝6 点、26～30 位＝5 点、 

31～35 位＝4 点、36～40 位＝3 点、41～45 位＝2 点、 

46～47 位＝1 点 

そして、40 の指標ごとの評点の平均値（総合平均評点）を計算し、 

ランキングした。 

   ＜40 の指標＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■生活・家族部門／9 指標 

1. 出生率 

2. 未婚率 

3. 転入率 

4. 交際費比率 

5. 持ち家率 

6. 畳数 

7. 下水道普及率 

8. 生活保護比率 

9. 保育所定員比率 

■労働・企業部門／10 指標 

10. 離職率 

11. 労働時間 

12. 有業率 

13. 正社員比率 

14. 就業希望者比率 

15. 就業期間 

16. 完全失業率 

17. 障がい者雇用比率 

18. 欠損法人（赤字企業）比率 

19. 平均工賃月額 

■安全・安心部門／12 指標 

20. 刑法犯認知数 

21. 公害苦情件数 

22. 交通事故件数 

23. 出火件数 

24. 労働災害率 

25. 地方債現在高 

26. 負債現在高 

27. 貯蓄現在高 

28. 老人福祉費 

29. 手助け必要者比率 

30. 悩みストレス比率 

31. 相談できない人比率 

■医療・健康部門／9 指標 

32. 休養時間 

33. 趣味娯楽時間 

34. 医療費 

35. 病床数 

36. 医師数 

37. 老衰死亡者数 

38. 自殺死亡者数 

39. 平均寿命（男） 

40. 平均寿命（女） 

順位 都道府県 評点平均
1 福井 7.23
2 富山 7.20
3 石川 6.90
4 鳥取 6.63
5 佐賀 6.55
5 熊本 6.55
7 長野 6.48
8 島根 6.35
9 三重 6.25
10 新潟 6.18
11 滋賀 6.13
12 香川 6.10
13 岐阜 6.08
14 山梨 6.05
14 大分 6.05
16 山口 6.00
16 徳島 6.00
18 広島 5.95
19 山形 5.93
19 静岡 5.93
21 愛知 5.90
22 岩手 5.88
22 長崎 5.88
24 岡山 5.83
25 群馬 5.80
26 栃木 5.75
27 福島 5.73
27 愛媛 5.73
27 宮崎 5.73
30 茨城 5.68
31 奈良 5.65
32 和歌山 5.63
33 千葉 5.53
33 神奈川 5.53
35 鹿児島 5.45
36 宮城 5.43
37 秋田 5.40
38 東京 5.38
39 福岡 5.28
40 青森 5.25
41 沖縄 5.20
42 京都 5.18
43 北海道 5.15
44 埼玉 5.08
45 兵庫 5.03
46 高知 5.00
47 大阪 4.75


