
 

スポーツ健康学研究科 スポーツ健康学専攻 

教員免許（専修免許状）取得に必要な科目 

対象科目 

・中学校専修免許状：保健体育 

・高等学校専修免許状：保健体育 

 

条件 

・以下の科目から、24単位以上取得する必要がある。 

 

教科専門科目表（２４単位以上） 

免許法施行規則に定める科目区分 本学配当科目 単位数 備考 

教科に関する科目 スポーツ健康学特論Ⅰ(心身科学) 

  

スポーツ健康学特論Ⅲ(人文社会科学)  

スポーツコーチング学特論  

スポーツ運動学特論  

スポーツバイオメカニクス特論  

スポーツトレーニング学特論  

発育発達学特論  

スポーツ教育学特論  

公衆衛生学特論  

健康体力学特論  

健康心理学特論  

スポーツ栄養学特論  

学校保健学特論  

スポーツマネジメント特論  

スポーツ健康政策学特論  

2  

 スポーツ健康学特論Ⅱ(自然科学) 2  

 
スポーツ健康学特論Ⅲ(人文社会科学) 2  

 スポーツコーチング学特論 2  

 スポーツ運動学特論 2  

 スポーツバイオメカニクス特論 2  

 スポーツトレーニング学特論 2  

 発育発達学特論 2  

 スポーツ教育学特論 2  

 公衆衛生学特論 2  

 健康体力学特論 2  

 健康心理学特論 2  

 スポーツ栄養学特論 2  

 学校保健学特論 2  

 スポーツマネジメント特論 2  

 スポーツ健康政策学特論 2  

教職に関する科目 保健体育科教育法特別演習 2  

 


