
高校生の皆さんへ
～学部説明会 在学生から～

現代福祉学部臨床心理学科

４年 M・Dさん（男性）



◎臨床心理学科を選んだ理由・入ってよかったこと

・心について興味を持った

→この学部には様々な実践ができる！

（例：国内研修、実習、ボランティア）



◎中心的に学んでいる分野

・コミュニティ心理学

→１対１のカウンセリングではなく予防重視！



◎実践の経験

・臨床心理実習

→中学校での授業支援

・国内研修

→地域のつながり



・ボランティア

→児童養護施設の子供たちへの

遊びを通した支援

→サークル活動を通して

かけがえのない仲間との出会い



◎その他

・公認心理師

→国家資格となりました。

（従来の臨床心理士は国家資格ではない）

・さらに専門性を深めるために

大学院に行くという選択肢も



◎大学を目指すみなさんへ

・大学は楽しいところ！

それだけではなく仲間・教授との出会いも。

大学の４年間は長いようであっという間です。

楽しく、そして密度の濃い大学生活を送れる

ような大学・学部・学科の選択を！


